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 Liga Juniorów - I rzut - grupa C 
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 Punktacja klubowa po  47 konkurencjach 
 Miej  Klub Osobostarty Suma  

 1 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 25 2980,0 
 2 TL Pogoń Ruda Śląska 25 2877,0 
 3 WKS Wawel Kraków 25 2817,0 
 4 CKS Budowlani Częstochowa 25 2764,0 
 5 MKS-MOSM Bytom 25 2388,0 
 6 TL ROW Rybnik 23 2250,0 
 7 GKS Piast Gliwice 23 2245,0 
 8 TS AKS Chorzów 22 2117,0 
 9 KS Sprint Bielsko-Biała 24 2042,0 
 10 MKS-SMS Victoria Racibórz 19 1995,0 
 11 MKS-MOS Katowice 19 1618,0 
 12 KS AZS AWF Kraków 13 1336,0 

  



KOMUNIKAT KOŃCOWY

Liga Juniorów - I rzut - grupa C

SOSNOWIEC, 20.05.2012

 

Rzut młotem juniorek (4kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SKOLIMOWSKA Kamila WARSZAWIANKA Melbourne 01-09-09Rekord Polski(Junior) 71.71

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 58.50

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  12:40:00

Start: 12-05-20   12:00:00

1 275 Dagmara STALA 91-12-09 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 58.76 SB PK

2 5 Adrianna KUŹNICKA 97-11-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 32.98 PK

3 104 Anna ŚWIĄTEK 94-06-22 TS AKS Chorzów(SLK) 25.45 76

I II III IV V VI

X 58.76 X 58.04Dagmara STALA

29.47 X 32.98 31.13Adrianna KUŹNICKA

25.45 23.62 X 25.05Anna ŚWIĄTEK

 

Rzut młotem juniorek mł (3kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  12:40:00

Start: 12-05-20   12:00:00

1 115 Aleksandra KOKOWSKA 95-04-28 TS AKS Chorzów(SLK) 52.51 PB 138

2 3 Roksana KAWKA 95-02-04 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 41.73 PK

3 51 Monika SOBCZAK 96-02-24 TL ROW Rybnik(SLK) 30.25 SB 73

4 25 Daria CIEMAŁA 96-11-18 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 22.78 PK

14 Barbara GÓRKIEWICZ 95-04-07 LKS Brzezina Osiek(MLP) DNS PK

I II III IV V VI

x x x 52.51Aleksandra KOKOWSKA

X X X 41.73Roksana KAWKA

x x x 30.25Monika SOBCZAK

x 22.57 22.78 xDaria CIEMAŁA

Strona 1

SOSNOWIEC 2012 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-żółta kartka

Druk: 12-05-20 21:35:23



 

Rzut młotem juniorów (6kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FAJDEK Paweł Agros Zamość Bydgoszcz 08-07-12Rekord Polski(Junior) 75.31

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 71.00

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  13:03:00

Start: 12-05-20   12:45:00

1 99 Dawid SKORUPA 93-02-17 TL ROW Rybnik(SLK) 60.59 PB 148

2 68 Mateusz NITNER 94-07-09 TL ROW Rybnik(SLK) 58.81 PB 144

3 112 Marcin RURAŃSKI 94-09-26 TS AKS Chorzów(SLK) 50.59 PB 124

4 80 Mateusz PIOTROWSKI 93-05-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 49.34 121

5 84 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 38.58 PB 98

6 22 Bartosz KOŁODZIEJCZYK 94-01-15 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 29.78 PK

I II III IV V VI

58.59 60.59 x xDawid SKORUPA

x 58.81 x xMateusz NITNER

47.75 50.59 x xMarcin RURAŃSKI

x x 49.34 xMateusz PIOTROWSKI

38.58 34.74 35.86 35.74Wojciech JESZKA

26.99 29.78 29.49 28.00Bartosz KOŁODZIEJCZYK

 

Rzut młotem juniorów mł (5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PAŁYSZKO Maciej LEGIA Warszawa Warszawa 95-09-30Rekord Polski(Junior mł.) 82.88

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  13:30:00

Start: 12-05-20   12:45:00

1 398 Łukasz GOŁĘBIEWSKI 96-03-27 TL ROW Rybnik(SLK) 42.35 98

13 Kamil HUCZEK 97-01-17 LKS Brzezina Osiek(MLP) NM PK

I II III IV V VI

42.26 41.67 35.31 42.35Łukasz GOŁĘBIEWSKI

x x x xKamil HUCZEK

 

400 m ppł kobiet (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PECHENKINA Yuliya RUS Tula 08-08-03Rekord Europy(Open) 52.34

JESIEŃ Anna AZS-AWF Warszawa Osaka (JPN) 07-08-27Rekord Polski(Open) 53.86

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 55.50

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 56.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 58.50

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   14:02:00

1 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 63.264 PB 138

2 14 Aleksandra KRĘŻEL 95-03-11 MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 65.746 PK

3 51 Sara SIEKIERZYCKA 95-04-19 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 65.782 PB 122

4 49 Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 66.383 SB 119

5 45 Justyna DYRCZ 93-07-08 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 67.625 112
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6 47 Karolina STĘPOWSKA 96-10-04 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 67.681 PB 111

1 Karolina JUSZCZYK 96-05-13 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) DNS

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 CKS Budowlani Częstochowa 63.261 138PB

2 Bieg 1 Aleksandra KRĘŻEL 95-03-11 MUKS ILKUS Olkusz 65.742

3 Bieg 1 Sara SIEKIERZYCKA 95-04-19 MKS-SMS Victoria Racibórz 65.783 122PB

4 Bieg 1 Weronika POLNIK 93-12-10 MKS-SMS Victoria Racibórz 66.384 119SB

5 Bieg 1 Justyna DYRCZ 93-07-08 MKS-SMS Victoria Racibórz 67.625 112

6 Bieg 1 Karolina STĘPOWSKA 96-10-04 MKS-SMS Victoria Racibórz 67.686 111PB

Bieg 1 Karolina JUSZCZYK 96-05-13 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza DNSDNS 0

 

400 m ppł juniorów (91,4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21Rekord Polski(Junior) 49.23

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 51.60

Bieg 1/2 Start: 12-05-20   14:10:00

1 36 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 52.633 PB 157

2 80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 55.354 PB 133

3 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice(SLK) 56.365 PB 124

Bieg 2/2 Start: 12-05-20   14:14:00

1 686 Przemysław CIEŚLA 94-01-28 LKS Brzezina Osiek(MLP) 58.265 PK

2 27 Jakub RDZANEK 93-06-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 58.654 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01 MKS-SMS Victoria Racibórz 52.631 157PB

2 Bieg 1 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 55.352 133PB

3 Bieg 1 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice 56.363 124PB

4 Bieg 2 Przemysław CIEŚLA 94-01-28 LKS Brzezina Osiek 58.261

5 Bieg 2 Jakub RDZANEK 93-06-10 LUKS Zabrzeg 58.652

 

400 m ppł juniorów mł (84,0)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Walotka Filip Osa Zgorzelec 97-09-20Rekord Polski(Junior mł.) 52.00

Bieg 2/2 Start: 12-05-20   14:08:00

1 37 Sebastian KRAUT 95-01-25 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 57.483 PB PK

2 969 Paweł WARMUZ 95-03-15 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 59.932 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Sebastian KRAUT 95-01-25 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 57.481 PB

2 Bieg 2 Paweł WARMUZ 95-03-15 KS Cracovia 1906 Kraków 59.932
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400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KOCH Marita GDR Canberra 85-06-10Rekord Europy(Open) 47.60

SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal (CAN) 76-07-29Rekord Polski(Open) 49.28

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 51.55

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 52.50

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 53.60

Bieg 1/5 Start: 12-05-20   14:26:00

1 65 Gabriela GMYZ 93-01-05 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 56.394 PB 145

2 406 Marta WĘGLER 93-06-28 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 58.896 PB 122

3 37 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 61.133 105

4 420 Angelika SIWCZYK 95-02-17 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 61.932 99

5 344 Monika GUTOWICZ 96-07-21 WKS Wawel Kraków(MLP) 64.175 PB 84

101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów(SLK) DNS1

Bieg 2/5 Start: 12-05-20   14:31:00

1 2 Kinga ŻUKOWSKA 96-11-21 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 61.493 SB PK

2 418 Zuzanna PUTOŃ 95-02-26 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 62.276 SB 97

3 40 Dajana SADOWSKA 95-07-14 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 65.791 PB 74

4 107 Patrycja SZULC 96-10-21 TS AKS Chorzów(SLK) 66.695 PB 71

5 137 Justyna JĘCZEŃ 96-07-16 MKS-MOS Katowice(SLK) 66.932 SB 70

677 Laura JANICKA 93-06-19 KS AZS AWF Kraków(MLP) DQ4 162p7

Bieg 3/5 Start: 12-05-20   14:35:00

1 121 Natalia WIERA 95-05-13 LKS Pszczyna(SLK) 58.133 PB PK

2 53 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 59.214 SB PK

3 120 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna(SLK) 59.675 PB PK

4 663 Sara MARMON 92-09-17 KS AZS AWF Kraków(MLP) 60.132 PK

5 8 Weronika ŻUKOWSKA 96-11-21 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 60.451 SB PK

6 778 Hanna SZCZYPKA 96-08-13 UKS Czwórka Żory(SLK) 65.576 PK

Bieg 4/5 Start: 12-05-20   14:38:00

1 66 Nina PAKOS 95-04-07 UKS-MOS Opole(OPL) 64.255 PK

2 92 Maria MICHAŁEK 96-09-06 MUKS SZS Cieszyn(SLK) 64.293 PB PK

3 61 Magda KOWALIK 96-03-31 SKS Kusy Kraków(MLP) 66.852 PK

4 774 Aleksandra JANKOWSKA 97-09-02 UKS Czwórka Żory(SLK) 67.571 PB PK

135 Milena PYKA 00-02-27 MOSiR Mysłowice(SLK) DNS4 PK

Bieg 5/5 Start: 12-05-20   14:40:00

1 118 Sylwia INDEKA 97-06-19 LKS Pszczyna(SLK) 62.123 PB PK

2 126 Klaudia KOBIÓR 98-07-01 LKS Pszczyna(SLK) 64.845 PK

3 134 Natalia STACHOŃ 96-09-12 MOSiR Mysłowice(SLK) 65.924 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Gabriela GMYZ 93-01-05 CKS Budowlani Częstochowa 56.391 145PB

2 Bieg 3 Natalia WIERA 95-05-13 LKS Pszczyna 58.131 PB

3 Bieg 1 Marta WĘGLER 93-06-28 TL Pogoń Ruda Śląska 58.892 122PB

4 Bieg 3 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 59.212 SB

5 Bieg 3 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna 59.673 PB

6 Bieg 3 Sara MARMON 92-09-17 KS AZS AWF Kraków 60.134

7 Bieg 3 Weronika ŻUKOWSKA 96-11-21 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 60.455 SB

8 Bieg 1 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 KS Sprint Bielsko-Biała 61.133 105

9 Bieg 2 Kinga ŻUKOWSKA 96-11-21 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 61.491 SB

10 Bieg 1 Angelika SIWCZYK 95-02-17 TL Pogoń Ruda Śląska 61.934 99

11 Bieg 5 Sylwia INDEKA 97-06-19 LKS Pszczyna 62.121 PB

12 Bieg 2 Zuzanna PUTOŃ 95-02-26 TL Pogoń Ruda Śląska 62.272 97SB

13 Bieg 1 Monika GUTOWICZ 96-07-21 WKS Wawel Kraków 64.175 84PB

14 Bieg 4 Nina PAKOS 95-04-07 UKS-MOS Opole 64.251

15 Bieg 4 Maria MICHAŁEK 96-09-06 MUKS SZS Cieszyn 64.292 PB

16 Bieg 5 Klaudia KOBIÓR 98-07-01 LKS Pszczyna 64.842

17 Bieg 3 Hanna SZCZYPKA 96-08-13 UKS Czwórka Żory 65.576

18 Bieg 2 Dajana SADOWSKA 95-07-14 MKS-SMS Victoria Racibórz 65.793 74PB

19 Bieg 5 Natalia STACHOŃ 96-09-12 MOSiR Mysłowice 65.923

20 Bieg 2 Patrycja SZULC 96-10-21 TS AKS Chorzów 66.694 71PB

21 Bieg 4 Magda KOWALIK 96-03-31 SKS Kusy Kraków 66.853

22 Bieg 2 Justyna JĘCZEŃ 96-07-16 MKS-MOS Katowice 66.935 70SB

23 Bieg 4 Aleksandra JANKOWSKA 97-09-02 UKS Czwórka Żory 67.574 PB

Bieg 2 Laura JANICKA 93-06-19 KS AZS AWF Kraków DQDQ 0162p7

Bieg 1 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 TS AKS Chorzów DNSDNS 0

Bieg 4 Milena PYKA 00-02-27 MOSiR Mysłowice DNSDNS

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SCHÖNLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03Rekord Europy(Open) 44.33

CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Sewilla (ESP) 99-08-24Rekord Polski(Open) 44.62

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 45.30

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 46.20

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 47.35

Bieg 1/7 Start: 12-05-20   14:44:00

1 108 Kajetan DUSZYŃSKI 95-05-12 TS AKS Chorzów(SLK) 48.654 PB 145

2 410 Paweł PRENCEL 93-02-28 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 49.232 PB 139

3 52 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 49.893 132

4 418 Filip JONDA 93-05-23 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 50.495 126

5 17 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 50.716 PB 123

6 794 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice(SLK) 51.771 SB 112

Bieg 2/7 Start: 12-05-20   14:47:00

1 58 Marcin KULIK 94-10-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 51.415 PB 116

2 417 Kamil WĘGLER 95-07-15 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 51.612 PB 114

3 13 Szymon WASKIN 96-03-21 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 52.131 PB 108

4 777 Daniel MIROWSKI 96-01-22 GKS Piast Gliwice(SLK) 52.333 107

5 79 Tomasz DOLATA 96-02-15 MKS-MOSM Bytom(SLK) 52.854 PB 102

6 762 Adam BIELECKI 93-04-18 GKS Piast Gliwice(SLK) 53.556 96
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Bieg 3/7 Start: 12-05-20   14:51:00

1 662 Andrzej MICHALEWSKI 95-07-27 KS AZS AWF Kraków(MLP) 54.561 PB 87

2 112 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 TS AKS Chorzów(SLK) 55.203 81

3 102 Kamil OSIEK 96-04-15 TS AKS Chorzów(SLK) 55.405 PB 80

4 670 Jakub ZIĘBA 94-08-22 KS AZS AWF Kraków(MLP) 55.524 79

563 Filip SROKA 97-12-04 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) DNS2 PK

Bieg 4/7 Start: 12-05-20   14:54:00

1 15 Michał KANIA 96-09-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 52.903 PB 101

2 668 Mateusz DEREWECKI 95-03-12 KS AZS AWF Kraków(MLP) 52.961 101

3 127 Mateusz GRZONDZIEL 95-03-29 MKS-MOS Katowice(SLK) 54.622 PB 86

4 42 Michał PRZYBYŁO 95-11-13 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 55.185 PB 81

5 199 Mikołaj SIKORA 95-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 57.606 68

6 67 Michał MIKLEWSKI 96-09-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 58.064 66

Bieg 5/7 Start: 12-05-20   14:56:00

1 262 Dawid BUKAŁA 94-01-19 MOSM Tychy(SLK) 53.795 PB PK

2 48 Patryk ŻELAZNY 97-03-12 MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 54.433 SB PK

3 780 Grzegorz BIERNAT 97-12-15 UKS Czwórka Żory(SLK) 54.992 PK

4 17 Paweł WNUK 96-01-23 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 55.774 PK

5 110 Patryk KRASOWSKI 94-12-13 TS AKS Chorzów(SLK) 56.091 74

6 101 Kamil ŁUSZCZ 96-11-05 SKS Kusy Kraków(MLP) 58.876 PB PK

Bieg 6/7 Start: 12-05-20   14:59:00

1 55 Rafał BIOLIK 96-07-09 GTS Bojszowy(SLK) 51.534 PB PK

2 780 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20 UKS Czwórka Żory(SLK) 52.615 PK

3 320 Łukasz PINDELSKI 96-07-29 UKS bieganie.pl Stryszawa(MLP) 53.536 PB PK

4 325 Kewin KĘDRAK 95-02-17 MOSiR Łaziska Górne(SLK) 55.211 PK

5 75 Dawid GRABOWSKI 95-01-30 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 57.053 PK

6 412 Dawid GOŁYŚ 95-05-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 57.892 PB PK

Bieg 7/7 Start: 12-05-20   15:02:00

1 7 Grzegorz MUSIAŁ 96-04-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 54.623 SB PK

2 753 Mateusz DEC 97-01-22 GKS Piast Gliwice(SLK) 55.125 SB PK

3 321 Mateusz JĘDRUSIK 95-01-10 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 55.824 PB PK

4 777 Julian BORONOWSKI 96-03-05 UKS Czwórka Żory(SLK) 57.622 PB PK

Strona 6

SOSNOWIEC 2012 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-żółta kartka

Druk: 12-05-20 21:35:25



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Kajetan DUSZYŃSKI 95-05-12 TS AKS Chorzów 48.651 145PB

2 Bieg 1 Paweł PRENCEL 93-02-28 TL Pogoń Ruda Śląska 49.232 139PB

3 Bieg 1 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 49.893 132

4 Bieg 1 Filip JONDA 93-05-23 TL Pogoń Ruda Śląska 50.494 126

5 Bieg 1 Piotr MITKA 94-08-22 KS Sprint Bielsko-Biała 50.715 123PB

6 Bieg 2 Marcin KULIK 94-10-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.411 116PB

7 Bieg 6 Rafał BIOLIK 96-07-09 GTS Bojszowy 51.531 PB

8 Bieg 2 Kamil WĘGLER 95-07-15 TL Pogoń Ruda Śląska 51.612 114PB

9 Bieg 1 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 GKS Piast Gliwice 51.776 112SB

10 Bieg 2 Szymon WASKIN 96-03-21 MKS-SMS Victoria Racibórz 52.133 108PB

11 Bieg 2 Daniel MIROWSKI 96-01-22 GKS Piast Gliwice 52.334 107

12 Bieg 6 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20 UKS Czwórka Żory 52.612

13 Bieg 2 Tomasz DOLATA 96-02-15 MKS-MOSM Bytom 52.855 102PB

14 Bieg 4 Michał KANIA 96-09-25 KS Sprint Bielsko-Biała 52.901 101PB

15 Bieg 4 Mateusz DEREWECKI 95-03-12 KS AZS AWF Kraków 52.962 101

16 Bieg 6 Łukasz PINDELSKI 96-07-29 UKS bieganie.pl Stryszawa 53.533 PB

17 Bieg 2 Adam BIELECKI 93-04-18 GKS Piast Gliwice 53.556 96

18 Bieg 5 Dawid BUKAŁA 94-01-19 MOSM Tychy 53.791 PB

19 Bieg 5 Patryk ŻELAZNY 97-03-12 MUKS ILKUS Olkusz 54.432 SB

20 Bieg 3 Andrzej MICHALEWSKI 95-07-27 KS AZS AWF Kraków 54.561 87PB

21 Bieg 4 Mateusz GRZONDZIEL 95-03-29 MKS-MOS Katowice 54.623 86PB

22 Bieg 7 Grzegorz MUSIAŁ 96-04-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 54.621 SB

23 Bieg 5 Grzegorz BIERNAT 97-12-15 UKS Czwórka Żory 54.993

24 Bieg 7 Mateusz DEC 97-01-22 GKS Piast Gliwice 55.122 SB

25 Bieg 4 Michał PRZYBYŁO 95-11-13 MKS-SMS Victoria Racibórz 55.184 81PB

26 Bieg 3 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 TS AKS Chorzów 55.202 81

27 Bieg 6 Kewin KĘDRAK 95-02-17 MOSiR Łaziska Górne 55.214

28 Bieg 3 Kamil OSIEK 96-04-15 TS AKS Chorzów 55.403 80PB

29 Bieg 3 Jakub ZIĘBA 94-08-22 KS AZS AWF Kraków 55.524 79

30 Bieg 5 Paweł WNUK 96-01-23 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 55.774

31 Bieg 7 Mateusz JĘDRUSIK 95-01-10 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 55.823 PB

32 Bieg 5 Patryk KRASOWSKI 94-12-13 TS AKS Chorzów 56.095 74

33 Bieg 6 Dawid GRABOWSKI 95-01-30 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 57.055

34 Bieg 4 Mikołaj SIKORA 95-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała 57.605 68

35 Bieg 7 Julian BORONOWSKI 96-03-05 UKS Czwórka Żory 57.624 PB

36 Bieg 6 Dawid GOŁYŚ 95-05-03 TL Pogoń Ruda Śląska 57.896 PB

37 Bieg 4 Michał MIKLEWSKI 96-09-14 CKS Budowlani Częstochowa 58.066 66

38 Bieg 5 Kamil ŁUSZCZ 96-11-05 SKS Kusy Kraków 58.876 PB

Bieg 3 Filip SROKA 97-12-04 MULKS Juvenia Głuchołazy DNSDNS

 

Rzut dyskiem juniorów (1.75kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PRACZYK Wojciech ULKS Uczniak Szprotawa Halle (GER) 11-05-21Rekord Polski(Junior) 62.02

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 58.00

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  14:34:00

Start: 12-05-20   14:00:00

1 77 Damian BIELAWSKI 94-11-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 35.49 PK

2 4 Cezary ZACKIEWICZ 94-12-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 29.29 77

74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS PK
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x 34.83 x 35.49Damian BIELAWSKI

x 29.29 x xCezary ZACKIEWICZ

 

Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HODUN Michał LKS Terespol Zamość 00-07-23Rekord Polski(Junior mł.) 65.83

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  14:34:00

Start: 12-05-20   14:00:00

1 344 Mariusz RYGORCZUK 95-05-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 43.80 122

2 758 Aleksander SZTEN 96-09-28 GKS Piast Gliwice(SLK) 40.64 112

3 353 Jakub ROSIAK 95-05-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 39.64 PB 108

4 Jakub NOWAK 96-12-01 UKS-MOS Opole(OPL) 37.02 PK

5 277 Adam KANDUT 96-07-11 UKS-MOS Opole(OPL) 36.63 PB PK

6 354 Szymon PIĄTKOWSKI 96-05-17 WKS Wawel Kraków(MLP) 35.16 92

7 99 Szymon MAZUR 98-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 34.66 PK

8 56 Krzysztof CICHY 95-08-26 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 31.21 79

112 Olaf DROZDOWSKI 95-10-27 TS AKS Chorzów(SLK) DNS

I II III IV V VI

40.72 43.80 x 42.44Mariusz RYGORCZUK

40.31 38.36 40.64 38.64Aleksander SZTEN

33.44 37.45 39.64 37.82Jakub ROSIAK

x 37.00 37.02 34.98Jakub NOWAK

36.63 x 36.58 33.64Adam KANDUT

30.92 35.16 x 30.48Szymon PIĄTKOWSKI

34.66 x 34.60 xSzymon MAZUR

31.21 x x xKrzysztof CICHY

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19Rekord Europy(Open) 10.73

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 11.29

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 11.38

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 11.65

Wiatr: -1.0 m/sBieg 1/6 Start: 12-05-20   15:08:00

1 401 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 12.184 148

2 405 Magdalena LONCIERZ 93-01-19 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 12.917 116

3 403 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 12.935 SB 115

4 75 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 13.013 111

5 103 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) 13.072 109

6 113 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów(SLK) 13.128 107

Wiatr: +0.3 m/sBieg 2/6 Start: 12-05-20   15:11:00

1 68 Magdalena KOWALSKA 95-09-25 TL ROW Rybnik(SLK) 12.997 PB 112
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2 6 Zofia SMYŁA 96-05-21 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 13.094 PB 108

3 31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.135 PB 106

4 32 Natalia WOŹNIAK 95-02-09 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 13.393 96

5 108 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów(SLK) 13.492 SB 92

6 139 Małgorzata SKOP 96-06-03 MKS-MOS Katowice(SLK) 13.516 91

Wiatr: -0.6 m/sBieg 3/6 Start: 12-05-20   15:14:00

1 776 Ewa SWOBODA 97-07-26 UKS Czwórka Żory(SLK) 12.294 SB PK

2 2 Kamila CIBA 95-03-29 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 12.335 PK

3 81 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków(MLP) 12.587 PK

4 102 Joanna HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna(SLK) 12.636 PK

5 500 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 13.492 92

6 78 Kinga PĘKAŁA 96-04-19 TL ROW Rybnik(SLK) 13.903 78

7 15 Angelika ZAJĄC 96-10-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 13.931 PK

123 Monika MULARZ 96-02-03 LKS Pszczyna(SLK) DNS8 PK

Wiatr: +0.5 m/sBieg 4/6 Start: 12-05-20   15:17:00

1 54 Marta SIKORA 96-06-06 SKS Kusy Kraków(MLP) 12.752 PK

2 54 Martyna CZARNYNOGA 98-02-10 GTS Bojszowy(SLK) 12.933 PB PK

3 82 Izabela DOROZ 96-08-26 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.497 PK

4 670 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 KS AZS AWF Kraków(MLP) 13.515 PB PK

138 Jessica USENDIAH 98-06-18 MOSM Tychy(SLK) DNS6 PK

517 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS8 PK

Wiatr: -3.0 m/sBieg 5/6 Start: 12-05-20   15:19:00

1 62 Ewelina MROZOWSKA 96-08-12 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.324 PK

2 12 Justyna GUZIK 97-04-05 MUKS SZS Cieszyn(SLK) 13.648 PK

3 64 Karolina DUDZIŃSKA 96-04-14 SKS Kusy Kraków(MLP) 14.407 PK

4 93 Agnieszka WILGOCKA 98-01-03 SKS Kusy Kraków(MLP) 14.602 PK

5 3 Aleksandra GREŃ 96-01-23 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 15.023 PK

505 Patrycja ŁAZARZ 95-03-26 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS6 PK

344 Nina NYCZ 93-08-07 WKS Wawel Kraków(MLP) DNS5 PK

Wiatr: -1.0 m/sBieg 6/6 Start: 12-05-20   15:22:00

1 11 Karolina MYSZOR 94-06-05 MOSM Tychy(SLK) 12.904 PB PK

2 50 Klaudia PĘDZIWIATR 96-01-20 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.047 PK

3 16 Weronika HOŁYK 96-02-23 MOSM Tychy(SLK) 13.246 PK

4 69 Julita TEKIELA 96-05-06 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.423 PK

5 88 Kamila OLEK 98-06-22 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.525 PK

6 139 Patrycja SKRĘT 95-11-27 niestowarzyszona(...) 14.408 PK

7 90 Jaśmina WOLCZYŃSKA 96-02-23 niestowarzyszona(...) 14.642 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska 12.181 148

2 Bieg 3 Ewa SWOBODA 97-07-26 UKS Czwórka Żory 12.291 SB

3 Bieg 3 Kamila CIBA 95-03-29 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 12.332

4 Bieg 3 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków 12.583

5 Bieg 3 Joanna HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna 12.634

6 Bieg 4 Marta SIKORA 96-06-06 SKS Kusy Kraków 12.751

7 Bieg 6 Karolina MYSZOR 94-06-05 MOSM Tychy 12.901 PB

8 Bieg 1 Magdalena LONCIERZ 93-01-19 TL Pogoń Ruda Śląska 12.912 116

9 Bieg 1 Magdalena KALISZ 93-09-25 TL Pogoń Ruda Śląska 12.933 115SB

10 Bieg 4 Martyna CZARNYNOGA 98-02-10 GTS Bojszowy 12.932 PB

11 Bieg 2 Magdalena KOWALSKA 95-09-25 TL ROW Rybnik 12.991 112PB

12 Bieg 1 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 MKS-MOSM Bytom 13.014 111

13 Bieg 6 Klaudia PĘDZIWIATR 96-01-20 SKS Kusy Kraków 13.042

14 Bieg 1 Aleksandra KOZOK 93-01-12 TS AKS Chorzów 13.075 109

15 Bieg 2 Zofia SMYŁA 96-05-21 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 13.092 108PB

16 Bieg 1 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 TS AKS Chorzów 13.126 107

17 Bieg 2 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała 13.133 106PB

18 Bieg 6 Weronika HOŁYK 96-02-23 MOSM Tychy 13.243

19 Bieg 5 Ewelina MROZOWSKA 96-08-12 SKS Kusy Kraków 13.321

20 Bieg 2 Natalia WOŹNIAK 95-02-09 KS Sprint Bielsko-Biała 13.394 96

21 Bieg 6 Julita TEKIELA 96-05-06 SKS Kusy Kraków 13.424

22 Bieg 2 Paulina BRYDA 95-01-26 TS AKS Chorzów 13.495 92SB

23 Bieg 3 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 CKS Budowlani Częstochowa 13.495 92

24 Bieg 4 Izabela DOROZ 96-08-26 SKS Kusy Kraków 13.493

25 Bieg 2 Małgorzata SKOP 96-06-03 MKS-MOS Katowice 13.516 91

26 Bieg 4 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 KS AZS AWF Kraków 13.514 PB

27 Bieg 6 Kamila OLEK 98-06-22 SKS Kusy Kraków 13.525

28 Bieg 5 Justyna GUZIK 97-04-05 MUKS SZS Cieszyn 13.642

29 Bieg 3 Kinga PĘKAŁA 96-04-19 TL ROW Rybnik 13.906 78

30 Bieg 3 Angelika ZAJĄC 96-10-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 13.937

31 Bieg 6 Patrycja SKRĘT 95-11-27 niestowarzyszona 14.406

32 Bieg 5 Karolina DUDZIŃSKA 96-04-14 SKS Kusy Kraków 14.403

33 Bieg 5 Agnieszka WILGOCKA 98-01-03 SKS Kusy Kraków 14.604

34 Bieg 6 Jaśmina WOLCZYŃSKA 96-02-23 niestowarzyszona 14.647

35 Bieg 5 Aleksandra GREŃ 96-01-23 KS Sprint Bielsko-Biała 15.025

Bieg 5 Nina NYCZ 93-08-07 WKS Wawel Kraków DNSDNS

Bieg 4 Jessica USENDIAH 98-06-18 MOSM Tychy DNSDNS

Bieg 3 Monika MULARZ 96-02-03 LKS Pszczyna DNSDNS

Bieg 5 Patrycja ŁAZARZ 95-03-26 MKS Tempo Kęty DNSDNS

Bieg 4 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kęty DNSDNS

 

Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SJÖBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30Rekord Europy(Open) 2.42

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt (GER) 96-08-18Rekord Polski(Open) 2.38

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 2.31

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 2.28

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 2.16

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  15:00:00

Start: 12-05-20   14:00:00

1 343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 2.03 PB 140

2 188 Marek PILICHOWSKI 94-06-23 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 1.95 PK
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2 666 Dawid PRZYWARA 94-02-16 KS AZS AWF Kraków(MLP) 1.95 SB 125

4 71 Mariusz CHOCHOROWSKI 93-02-26 UKS-MOS Opole(OPL) 1.90 SB PK

5 678 Michał ZIAJA 94-04-04 KS AZS AWF Kraków(MLP) 1.85 108

6 49 Grzegorz PTAK 96-05-03 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1.75 =SB 90

7 125 Michał DYNEROWICZ 97-02-15 SKS Kusy Kraków(MLP) 1.70 PK

160 165 170 175 180 185 190 195 200 203 208

- - - - - - o o xxo oBartłomiej PERUCKI xxx

- - - - - o o o xxxDawid PRZYWARA

- - - - o - o o xxxMarek PILICHOWSKI

- - - - o - xxo xxxMariusz CHOCHOROWSKI

- - - - xo o xxxMichał ZIAJA

- xo o xo xxxGrzegorz PTAK

o xo xxo xxxMichał DYNEROWICZ

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OBIKWELU Francis Portugal Ateny 04-08-22Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6)

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 10.18

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 10.35

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 10.55

Wiatr: -3.0 m/sBieg 1/8 Start: 12-05-20   15:25:00

1 68 Przemysław KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.417 115

2 58 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.614 105

3 753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.692 101

4 92 Damian OLEŚ 93-09-25 TL ROW Rybnik(SLK) 11.703 101

5 238 Michał NOWAK 93-03-08 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 12.338 77

45 Rafał SMOLEŃ 94-02-26 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS6

Wiatr: -2.8 m/sBieg 2/8 Start: 12-05-20   15:28:00

1 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.564 107

2 81 Paweł KĘDZIOR 93-09-28 TL ROW Rybnik(SLK) 11.606 105

3 26 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.885 92

4 234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.988 89

5 754 Marek ZIAJA 94-09-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 12.043 87

6 66 Dawid PIERZGALSKI 96-01-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.087 85

88 Paweł KATRYNIOK 94-05-18 MKS-MOSM Bytom(SLK) DNS2

Wiatr: -1.8 m/sBieg 3/8 Start: 12-05-20   15:30:00

1 353 Dominik JĘDRAS 96-02-14 WKS Wawel Kraków(MLP) 11.602 PB 105

2 56 Mateusz KOKOSZEK 96-05-20 TL ROW Rybnik(SLK) 11.625 SB 104

3 660 Arkadiusz BRZEGOWY 96-02-21 KS AZS AWF Kraków(MLP) 12.043 PB 87

4 27 Nikodem DUSIŃSKI 95-04-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 12.486 73

5 323 Wojciech SZULAKOWSKI 96-03-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 12.648 70

6 305 Grzegorz PLATEN 95-11-23 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.984 64

7 89 Oskar OLEJNIK 95-07-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 13.567 53
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Wiatr: -1.6 m/sBieg 4/8 Start: 12-05-20   15:36:00

1 668 Piotr MATYJA 92-09-24 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.214 PK

2 75 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 11.393 PK

3 669 Tomasz PAWŁOWSKI 92-05-31 KS AZS AWF Kraków(MLP) 11.498 PK

349 Adrian TWARDOWSKI 90-04-24 WKS Wawel Kraków(MLP) DQ6 162p7 PK

61 Piotr KUSTRA 94-02-21 TL ROW Rybnik(SLK) DNS2

18 Sebastian WOREK 93-01-21 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNS7 PK

85 Patryk CHROMY 96-03-12 MKS-MOSM Bytom(SLK) DNS1

104 Błażej HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna(SLK) DNS5 PK

Wiatr: -1.1 m/sBieg 5/8 Start: 12-05-20   15:39:00

1 506 Hubert CHOLEWA 96-04-10 UKS Jedynka Skawina(MLP) 11.675 PK

2 61 Marcin GRABOWSKI 95-09-20 MOSM Tychy(SLK) 12.066 # PK

3 674 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 KS AZS AWF Kraków(MLP) 12.263 PK

4 133 Arkadiusz OSTROMĘCKI 96-03-04 SKS Kusy Kraków(MLP) 12.422 PK

4 126 Mateusz KUROWSKI 96-06-06 SKS Kusy Kraków(MLP) 12.427 PB # PK

6 763 Marcel MIZERA 97-03-05 GKS Piast Gliwice(SLK) 12.688 PB PK

6 251 Józef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy(SLK) 12.681 PK

8 79 Dawid MACIEJEWSKI 96-07-21 MKS-MOSM Bytom(SLK) 13.514 PK

Wiatr: 0.0 m/sBieg 6/8 Start: 12-05-20   15:42:00

1 303 Kamil GŁUSZEK 96-03-28 UKS bieganie.pl Stryszawa(MLP) 11.646 PB PK

2 114 Bartosz PYRZ 96-11-17 SKS Kusy Kraków(MLP) 11.781 PK

3 1 Damian LUDWISZEWSKI 96-02-10 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 11.953 PB PK

4 70 Dawid ROLLIK 98-08-23 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.307 PB PK

5 198 Jakub KULKA 95-01-21 UKS Gminy Brzeszcze(MLP) 12.384 PK

6 108 Arkadiusz PODOBIŃSKI 97-05-28 SKS Kusy Kraków(MLP) 12.702 PK

100 Krzysztof MIREK 96-02-15 SKS Kusy Kraków(MLP) DNS8 PK

82 Dawid PAŃKÓW 97-11-16 MKS-MOSM Bytom(SLK) DNS5 PK

Wiatr: -1.4 m/sBieg 7/8 Start: 12-05-20   15:44:00

1 643 Adrian ŚWIDERSKI 86-09-26 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 11.041 PK

2 53 Piotr KUCHAREK 92-02-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 11.668 PK

3 34 Michał KOSTECZKA 95-04-20 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 11.755 PK

4 20 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 11.924 PK

5 127 Natan FIEDEŃ 98-06-02 LKS Pszczyna(SLK) 12.076 PK

6 532 Maciej CISIŃSKI 97-01-21 MKS Tempo Kęty(MLP) 12.292 PK

55 Paweł CYBIŃSKI 95-07-06 UKS-MOS Opole(OPL) DNS7 PK

116 Marcin JAKUBIAK 97-05-07 SKS Kusy Kraków(MLP) DNS3 PK

Wiatr: -1.2 m/sBieg 8/8 Start: 12-05-20   15:46:00

1 11 Szymon JEDYŃSKI 97-05-04 LUKS Zabrzeg(SLK) 12.154 PK

2 66 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.266 PK

3 67 Sebastian BIERAK 96-02-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.483 SB PK

4 109 Piotr PŁOSZCZAŃSKI 98-12-21 SKS Kusy Kraków(MLP) 12.672 PK

5 81 Tomasz PAWLIK 98-05-19 MKS-MOSM Bytom(SLK) 13.058 PK

6 120 Tomasz LAMPART 98-03-05 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.167 PK

7 110 Szymon SAPEK 97-07-29 SKS Kusy Kraków(MLP) 13.325 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 7 Adrian ŚWIDERSKI 86-09-26 WKS Śląsk Wrocław 11.041

2 Bieg 4 Piotr MATYJA 92-09-24 KS AZS AWF Kraków 11.211

3 Bieg 4 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 11.392

4 Bieg 1 Przemysław KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.411 115

5 Bieg 4 Tomasz PAWŁOWSKI 92-05-31 KS AZS AWF Kraków 11.493

6 Bieg 2 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.561 107

7 Bieg 2 Paweł KĘDZIOR 93-09-28 TL ROW Rybnik 11.602 105

8 Bieg 3 Dominik JĘDRAS 96-02-14 WKS Wawel Kraków 11.601 105PB

9 Bieg 1 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 11.612 105

10 Bieg 3 Mateusz KOKOSZEK 96-05-20 TL ROW Rybnik 11.622 104SB

11 Bieg 6 Kamil GŁUSZEK 96-03-28 UKS bieganie.pl Stryszawa 11.641 PB

12 Bieg 7 Piotr KUCHAREK 92-02-02 CKS Budowlani Częstochowa 11.662

13 Bieg 5 Hubert CHOLEWA 96-04-10 UKS Jedynka Skawina 11.671

14 Bieg 1 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 GKS Piast Gliwice 11.693 101

15 Bieg 1 Damian OLEŚ 93-09-25 TL ROW Rybnik 11.704 101

16 Bieg 7 Michał KOSTECZKA 95-04-20 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 11.753

17 Bieg 6 Bartosz PYRZ 96-11-17 SKS Kusy Kraków 11.782

18 Bieg 2 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała 11.883 92

19 Bieg 7 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała 11.924

20 Bieg 6 Damian LUDWISZEWSKI 96-02-10 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 11.953 PB

21 Bieg 2 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała 11.984 89

22 Bieg 3 Arkadiusz BRZEGOWY 96-02-21 KS AZS AWF Kraków 12.043 87PB

23 Bieg 2 Marek ZIAJA 94-09-20 GKS Piast Gliwice 12.045 87

24 Bieg 5 Marcin GRABOWSKI 95-09-20 MOSM Tychy 12.062 #

25 Bieg 7 Natan FIEDEŃ 98-06-02 LKS Pszczyna 12.075

26 Bieg 2 Dawid PIERZGALSKI 96-01-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.086 85

27 Bieg 8 Szymon JEDYŃSKI 97-05-04 LUKS Zabrzeg 12.151

28 Bieg 5 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 KS AZS AWF Kraków 12.263

29 Bieg 8 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.262

30 Bieg 7 Maciej CISIŃSKI 97-01-21 MKS Tempo Kęty 12.296

31 Bieg 6 Dawid ROLLIK 98-08-23 MKS-MOSM Bytom 12.304 PB

32 Bieg 1 Michał NOWAK 93-03-08 CKS Budowlani Częstochowa 12.335 77

33 Bieg 6 Jakub KULKA 95-01-21 UKS Gminy Brzeszcze 12.385

34 Bieg 5 Arkadiusz OSTROMĘCKI 96-03-04 SKS Kusy Kraków 12.424

35 Bieg 5 Mateusz KUROWSKI 96-06-06 SKS Kusy Kraków 12.424 PB #

36 Bieg 3 Nikodem DUSIŃSKI 95-04-14 KS Sprint Bielsko-Biała 12.484 73

37 Bieg 8 Sebastian BIERAK 96-02-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 12.483 SB

38 Bieg 3 Wojciech SZULAKOWSKI 96-03-14 CKS Budowlani Częstochowa 12.645 70

39 Bieg 8 Piotr PŁOSZCZAŃSKI 98-12-21 SKS Kusy Kraków 12.674

40 Bieg 5 Józef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy 12.686

41 Bieg 5 Marcel MIZERA 97-03-05 GKS Piast Gliwice 12.686 PB

42 Bieg 6 Arkadiusz PODOBIŃSKI 97-05-28 SKS Kusy Kraków 12.706

43 Bieg 3 Grzegorz PLATEN 95-11-23 MKS-MOSM Bytom 12.986 64

44 Bieg 8 Tomasz PAWLIK 98-05-19 MKS-MOSM Bytom 13.055

45 Bieg 8 Tomasz LAMPART 98-03-05 SKS Kusy Kraków 13.166

46 Bieg 8 Szymon SAPEK 97-07-29 SKS Kusy Kraków 13.327

47 Bieg 5 Dawid MACIEJEWSKI 96-07-21 MKS-MOSM Bytom 13.518

48 Bieg 3 Oskar OLEJNIK 95-07-10 MKS-MOSM Bytom 13.567 53

Bieg 4 Piotr KUSTRA 94-02-21 TL ROW Rybnik DNSDNS 0

Bieg 2 Paweł KATRYNIOK 94-05-18 MKS-MOSM Bytom DNSDNS 0

Bieg 4 Patryk CHROMY 96-03-12 MKS-MOSM Bytom DNSDNS 0

Bieg 1 Rafał SMOLEŃ 94-02-26 MKS-SMS Victoria Racibórz DNSDNS 0

Bieg 4 Sebastian WOREK 93-01-21 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS

Bieg 6 Krzysztof MIREK 96-02-15 SKS Kusy Kraków DNSDNS
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Bieg 7 Marcin JAKUBIAK 97-05-07 SKS Kusy Kraków DNSDNS

Bieg 7 Paweł CYBIŃSKI 95-07-06 UKS-MOS Opole DNSDNS

Bieg 6 Dawid PAŃKÓW 97-11-16 MKS-MOSM Bytom DNSDNS

Bieg 4 Adrian TWARDOWSKI 90-04-24 WKS Wawel Kraków DQDQ 162p7

Bieg 4 Błażej HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna DNSDNS

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9)

MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta (ITA 01-07-14Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8)

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 8.20

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 8.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 7.65

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  15:15:00

Start: 12-05-20   14:00:00

1 60 Marek BRZEZIŃSKI 95-05-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 7.17 PB 138+0.5

2 663 Jakub SĄCZAWA 93-08-06 KS AZS AWF Kraków(MLP) 6.65 PB 112+0.3

3 411 Krzysztof DUDEK 95-07-10 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 6.57 108-1.7

4 670 Karol KONDRACIUK 87-01-22 KS AZS AWF Kraków(MLP) 6.34 SB PK-1.4

5 87 Jacek SZWED 95-01-14 UKS-MOS Opole(OPL) 6.27 PK+0.3

6 398 Mateusz KAŃCZOCH 93-11-27 TL ROW Rybnik(SLK) 6.21 SB 90-1.7

7 82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20 TL ROW Rybnik(SLK) 6.16 88-2.8

8 83 Szymon BAKALARSKI 95-05-17 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 6.12 86-1.5

9 532 Maciej CISIŃSKI 97-01-21 MKS Tempo Kęty(MLP) 6.09 PB PK-1.7

10 206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 6.09 PK-2.2

11 678 Michał FIGURA 95-06-12 KS AZS AWF Kraków(MLP) 6.07 PB 84-1.0

12 403 Grzegorz SWOBODA 95-08-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 6.02 82-2.0

13 18 Sebastian WOREK 93-01-21 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.84 74-3.8

14 20 Marcin LINCHARD 93-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.80 730.0

15 285 Filip SACHA 96-06-25 UKS bieganie.pl Stryszawa(MLP) 5.67 SB PK-3.8

16 27 Nikodem DUSIŃSKI 95-04-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 5.56 PK-0.3

17 23 Karol WENDZIK 96-03-24 TL ROW Rybnik(SLK) 5.39 63-1.1

18 224 Kamil MYSTEK 97-11-29 UKS Gminy Brzeszcze(MLP) 5.02 PB PK-0.8

19 110 Szymon SAPEK 97-07-29 SKS Kusy Kraków(MLP) 5.00 PK0.0

20 99 Piotr BRYŁA 94-04-22 LKS Pszczyna(SLK) 4.99 PK-1.2

21 116 Marcin JAKUBIAK 97-05-07 SKS Kusy Kraków(MLP) 4.87 PK-0.1

343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10 WKS Wawel Kraków(MLP) DNS PK
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I II III IV V VI

7.17 6.79 6.89 6.80Marek BRZEZIŃSKI
+0.5 -3.8 -5.1 -2.0

6.65 6.60 6.40 6.14Jakub SĄCZAWA
+0.3 -1.9 +0.1 -2.3

x x 6.57 4.72Krzysztof DUDEK
+0.1 0.0 -1.7 -4.2

6.29 6.34 x 6.58Karol KONDRACIUK
0.0 -1.4 +0.1 -3.1

6.27 5.72 5.59 xJacek SZWED
+0.3 -1.4 -0.4 -0.4

6.02 5.98 6.21 5.65Mateusz KAŃCZOCH
0.0 -2.0 -1.7 -0.5

x x 6.16 5.88Aleksander GEMBALCZYK
0.0 _-02 -2.8 -2.4

x 6.12 5.96 xSzymon BAKALARSKI
+0.1 -1.5 -0.1 -3.0

6.09 6.07 5.74 5.78Maciej CISIŃSKI
-1.7 -0.1 -3.2 -3.4

5.69 x 6.09 5.45Mikołaj TARNAWA
-2.0 -1.3 -2.2 +0.1

5.69 5.52 5.35 6.07Michał FIGURA
-0.7 -1.9 -2.3 -1.0

5.54 6.02 x 5.84Grzegorz SWOBODA
-0.5 -2.0 -0.3 +0.9

x x 5.84 xSebastian WOREK
-0.6 -1.6 -3.8 -0.5

5.80 5.69 x xMarcin LINCHARD
0.0 +0.6 -2.0 0.0

5.66 5.67 x 5.57Filip SACHA
+0.7 -3.8 -0.6 -0.5

5.47 5.56 5.26 xNikodem DUSIŃSKI
-0.9 -0.3 -1.4 0.0

5.18 5.37 5.30 5.39Karol WENDZIK
0.0 -2.0 -1.3 -1.1

4.98 5.02 x 4.31Kamil MYSTEK
0.0 -0.8 +0.7 -1.0

5.00 x 4.95 4.35Szymon SAPEK
0.0 -2.9 -0.2 -2.7

x 4.99 x xPiotr BRYŁA
-1.6 -1.2 -6.6 +0.2

4.87 4.71 4.55 2.97Marcin JAKUBIAK
-0.1 +1.4 -1.0 -0.1

 

200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DRECHSLER Heike GDR Jena 86-06-29Rekord Europy(Open) 21.71

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moskwa (RUS) 86-08-07Rekord Polski(Open) 22.13

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 23.10

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 23.30

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 23.80

Wiatr: -0.4 m/sBieg 1/9 Start: 12-05-20   15:54:00

1 73 Aleksandra BUCZKOWICZ 95-04-04 MKS-MOSM Bytom(SLK) 25.693 PB 132

2 72 Natalia PIONTEK 95-11-23 TL ROW Rybnik(SLK) 26.204 SB 122

3 115 Iwona BRANDYK 94-01-12 TS AKS Chorzów(SLK) 27.096 105

4 677 Aleksandra MSTOWSKA 94-03-28 KS AZS AWF Kraków(MLP) 27.311 102

5 354 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Kraków(MLP) 27.872 93

41 Renata SAJDAK 95-10-16 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS5

Wiatr: -1.3 m/sBieg 2/9 Start: 12-05-20   15:57:00

1 77 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) 27.664 97

2 425 Ewa GRAJA 96-12-15 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 27.811 SB 94

3 71 Ewa MAZURKIEWICZ 96-01-06 MKS-MOSM Bytom(SLK) 27.855 PB 94
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4 75 Janina KOMOROWSKA 95-10-12 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 28.352 PB 88

5 103 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 TS AKS Chorzów(SLK) 28.713 83

6 118 Karolina STRZELCZYK 93-02-18 TS AKS Chorzów(SLK) 29.726 73

Wiatr: -1.3 m/sBieg 3/9 Start: 12-05-20   15:59:00

1 410 Amanda SKUPIEŃ 96-06-13 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 28.693 PB 84

2 404 Anna PROKOPOWICZ 96-03-18 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 29.845 PB PK

3 3 Aleksandra GREŃ 96-01-23 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 30.161 PB 69

4 152 Aleksandra TOŁSTOJ 96-03-02 MKS-MOS Katowice(SLK) 31.442 59

223 Anita ROSA 96-01-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNS4

219 Dominika LINNERT 96-12-03 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNS6

Wiatr: -1.9 m/sBieg 4/9 Start: 12-05-20   16:00:00

1 592 Anna SZYMKOWICZ 98-04-14 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 27.471 PK

2 42 Karolina STANKIEWICZ 95-07-14 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 29.752 PB 73

3 428 Monika PIEGZA 95-11-06 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 31.053 62

4 154 Monika SITKO 96-04-01 MKS-MOS Katowice(SLK) 35.024 31

593 Natalia DROZDEK 98-01-22 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) DNS5 PK

Wiatr: -1.8 m/sBieg 5/9 Start: 12-05-20   16:04:00

1 66 Elżbieta GŁOGOWSKA 95-01-10 LUKS Zabrzeg(SLK) 26.593 PK

2 50 Klaudia PĘDZIWIATR 96-01-20 SKS Kusy Kraków(MLP) 26.714 PK

3 343 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Kraków(MLP) 27.236 PB PK

4 77 Sylwia RICHTER 94-06-04 MKS-MOSM Bytom(SLK) 28.702 84

5 138 Sandra PIECYK 94-08-14 MKS-MOS Katowice(SLK) 30.121 PB 70

Wiatr: +0.5 m/sBieg 6/9 Start: 12-05-20   16:07:00

1 62 Ewelina MROZOWSKA 96-08-12 SKS Kusy Kraków(MLP) 26.076 PB PK

2 113 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów(SLK) 27.722 PK

3 346 Gaja WOTA 98-01-01 WKS Wawel Kraków(MLP) 27.855 PK

4 30  Paulina WIDZYK 97-08-04 MUKS SZS Cieszyn(SLK) 28.861 PB PK

5 69 Anna STANKOWSKA 96-08-28 SKS Kusy Kraków(MLP) 28.934 PK

6 680 Anna KOT 97-07-15 KS AZS AWF Kraków(MLP) 29.433 PK

Wiatr: +0.3 m/sBieg 7/9 Start: 12-05-20   16:10:00

1 31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 27.583 PK

2 32 Natalia WOŹNIAK 95-02-09 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 27.676 PK

3 82 Izabela DOROZ 96-08-26 SKS Kusy Kraków(MLP) 27.721 PK

4 11 Karolina WRÓBEL 93-06-27 KU AZS Politechniki Krakowskiej(MLP) 27.882 PK

5 6 Martyna PNIOK 98-07-08 LUKS Zabrzeg(SLK) 28.754 PK

6 135 Martyna STACHOŃ 96-09-12 MOSiR Mysłowice(SLK) 28.995 # PK

Wiatr: -0.6 m/sBieg 8/9 Start: 12-05-20   16:12:00

1 670 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 KS AZS AWF Kraków(MLP) 27.923 PB PK

2 11 Oliwia KWAŚNIAK 99-09-27 LUKS Zabrzeg(SLK) 28.534 PB PK

3 102 Sylwia TARAŃ 97-01-01 SKS Kusy Kraków(MLP) 30.252 PB PK

4 83 Roksana GRZYBOWSKA 97-05-13 SKS Kusy Kraków(MLP) 31.615 PK

Wiatr: -1.3 m/sBieg 9/9 Start: 12-05-20   16:14:00

1 102 Joanna HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna(SLK) 25.682 PK

2 55 Paulina KOZIOŁ 98-01-13 LUKS Zabrzeg(SLK) 27.915 PB PK

3 139 Patrycja SKRĘT 95-11-27 niestowarzyszona(...) 29.474 PK
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4 90 Jaśmina WOLCZYŃSKA 96-02-23 niestowarzyszona(...) 29.923 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 9 Joanna HELBIK 93-05-29 LKS Pszczyna 25.681

2 Bieg 1 Aleksandra BUCZKOWICZ 95-04-04 MKS-MOSM Bytom 25.691 132PB

3 Bieg 6 Ewelina MROZOWSKA 96-08-12 SKS Kusy Kraków 26.071 PB

4 Bieg 1 Natalia PIONTEK 95-11-23 TL ROW Rybnik 26.202 122SB

5 Bieg 5 Elżbieta GŁOGOWSKA 95-01-10 LUKS Zabrzeg 26.591

6 Bieg 5 Klaudia PĘDZIWIATR 96-01-20 SKS Kusy Kraków 26.712

7 Bieg 1 Iwona BRANDYK 94-01-12 TS AKS Chorzów 27.093 105

8 Bieg 5 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Kraków 27.233 PB

9 Bieg 1 Aleksandra MSTOWSKA 94-03-28 KS AZS AWF Kraków 27.314 102

10 Bieg 4 Anna SZYMKOWICZ 98-04-14 MULKS Juvenia Głuchołazy 27.471

11 Bieg 7 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 KS Sprint Bielsko-Biała 27.581

12 Bieg 2 Oliwia KASPEREK 95-09-20 MKS-MOSM Bytom 27.661 97

13 Bieg 7 Natalia WOŹNIAK 95-02-09 KS Sprint Bielsko-Biała 27.672

14 Bieg 7 Izabela DOROZ 96-08-26 SKS Kusy Kraków 27.723

15 Bieg 6 Agata BRANDYK 92-10-07 TS AKS Chorzów 27.722

16 Bieg 2 Ewa GRAJA 96-12-15 TL Pogoń Ruda Śląska 27.812 94SB

17 Bieg 2 Ewa MAZURKIEWICZ 96-01-06 MKS-MOSM Bytom 27.853 94PB

18 Bieg 6 Gaja WOTA 98-01-01 WKS Wawel Kraków 27.853

19 Bieg 1 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Kraków 27.875 93

20 Bieg 7 Karolina WRÓBEL 93-06-27 KU AZS Politechniki Krakowskiej 27.884

21 Bieg 9 Paulina KOZIOŁ 98-01-13 LUKS Zabrzeg 27.912 PB

22 Bieg 8 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 KS AZS AWF Kraków 27.921 PB

23 Bieg 2 Janina KOMOROWSKA 95-10-12 KS Sprint Bielsko-Biała 28.354 88PB

24 Bieg 8 Oliwia KWAŚNIAK 99-09-27 LUKS Zabrzeg 28.532 PB

25 Bieg 3 Amanda SKUPIEŃ 96-06-13 TL Pogoń Ruda Śląska 28.691 84PB

26 Bieg 5 Sylwia RICHTER 94-06-04 MKS-MOSM Bytom 28.704 84

27 Bieg 2 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 TS AKS Chorzów 28.715 83

28 Bieg 7 Martyna PNIOK 98-07-08 LUKS Zabrzeg 28.755

29 Bieg 6  Paulina WIDZYK 97-08-04 MUKS SZS Cieszyn 28.864 PB

30 Bieg 6 Anna STANKOWSKA 96-08-28 SKS Kusy Kraków 28.935

31 Bieg 7 Martyna STACHOŃ 96-09-12 MOSiR Mysłowice 28.996 #

32 Bieg 6 Anna KOT 97-07-15 KS AZS AWF Kraków 29.436

33 Bieg 9 Patrycja SKRĘT 95-11-27 niestowarzyszona 29.473

34 Bieg 2 Karolina STRZELCZYK 93-02-18 TS AKS Chorzów 29.726 73

35 Bieg 4 Karolina STANKIEWICZ 95-07-14 MKS-SMS Victoria Racibórz 29.752 73PB

36 Bieg 3 Anna PROKOPOWICZ 96-03-18 TL Pogoń Ruda Śląska 29.842 PB

37 Bieg 9 Jaśmina WOLCZYŃSKA 96-02-23 niestowarzyszona 29.924

38 Bieg 5 Sandra PIECYK 94-08-14 MKS-MOS Katowice 30.125 70PB

39 Bieg 3 Aleksandra GREŃ 96-01-23 KS Sprint Bielsko-Biała 30.163 69PB

40 Bieg 8 Sylwia TARAŃ 97-01-01 SKS Kusy Kraków 30.253 PB

41 Bieg 4 Monika PIEGZA 95-11-06 TL Pogoń Ruda Śląska 31.053 62

42 Bieg 3 Aleksandra TOŁSTOJ 96-03-02 MKS-MOS Katowice 31.444 59

43 Bieg 8 Roksana GRZYBOWSKA 97-05-13 SKS Kusy Kraków 31.614

44 Bieg 4 Monika SITKO 96-04-01 MKS-MOS Katowice 35.024 31

Bieg 1 Renata SAJDAK 95-10-16 MKS-SMS Victoria Racibórz DNSDNS 0

Bieg 3 Dominika LINNERT 96-12-03 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS 0

Bieg 3 Anita ROSA 96-01-14 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS 0

Bieg 4 Natalia DROZDEK 98-01-22 MULKS Juvenia Głuchołazy DNSDNS
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Skok o tyczce kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ISINBAYEVA Yelena RUSSIA Zürich 09-08-26Rekord Europy(Open) 5.06

ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris (FRA) 11-03-06Rekord Polski(Open) 4.85

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 4.50

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 4.45

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 4.00

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  15:40:00

Start: 12-05-20   14:00:00

1 17 Natalia KRUPIŃSKA 92-10-30 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.30 PK

2 13 Barbara WIZNER 96-08-30 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.10 PB PK

3 9 Daria SOBOLEWSKA 96-02-07 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.00 PB PK

4 2 Dominika ŚWIERKOT 99-05-16 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 2.90 PB PK

5 7 Aleksandra PASIK 96-11-10 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 2.90 PB PK

6 17 Paulina LEDERER 97-09-17 MKS Ustroń(SLK) 2.80 PK

7 8 Aleksandra RELIGA 96-09-07 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 2.70 PB PK

8 1 Kinga BYRDY 96-01-07 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 2.50 SB PK

9 60 SYLWIA KĘDZIERSKA 99-01-01 MKS Ustroń(SLK) 2.10 PK

9 54 OLIWIA KĘDZIERSKA 99-01-01 MKS Ustroń(SLK) 2.10 PK

40 Aneta MOLEK 94-06-05 MKS Ustroń(SLK) DNS PK

190 210 230 250 270 280 290 300 310 320 330 350

- - - - - - - - - -Natalia KRUPIŃSKA xo xxx

- - - o xxo xo - o xo xxxBarbara WIZNER

- - - o o - - xxo xxxDaria SOBOLEWSKA

- - - o o o xxo xxxDominika ŚWIERKOT

- - o o o xo xxo xxxAleksandra PASIK

- - - - - o - xxxPaulina LEDERER

- - o o o xxxAleksandra RELIGA

o o xxo xo xxxKinga BYRDY

o xo xxxOLIWIA KĘDZIERSKA

o xo xxxSYLWIA KĘDZIERSKA

 

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

REINSCH Gabriele GDR Neubrandenburg 88-09-07Rekord Europy(Open) 76.80

KATEWICZ Renata START Łódź Łódź 88-07-08Rekord Polski(Open) 66.18

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 62.00

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 60.50

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 51.00

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  15:45:00

Start: 12-05-20   15:15:00

1 344 Monika NOWAK 95-07-11 WKS Wawel Kraków(MLP) 45.82 SB 150

2 69 Agnieszka PYRTEK 92-11-24 TL ROW Rybnik(SLK) 38.38 PK

3 135 Maria NORAS 94-10-07 MKS-MOS Katowice(SLK) 37.90 PB 129

4 671 Marzena PLECHTA 89-01-27 KS AZS AWF Kraków(MLP) 37.29 127

5 307 Klaudia KACZOR 92-04-11 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 34.62 PK

6 348 Anna KOWALEWSKA 96-06-05 WKS Wawel Kraków(MLP) 30.93 SB 102

7 72 Alicja NOWAKOWSKA 96-08-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 29.99 99
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8 81 Natalia KOWALCZYK 92-08-30 MKS-MOSM Bytom(SLK) 26.98 PK

9 94 Karolina NIEWIADOMSKA 96-07-01 TL ROW Rybnik(SLK) 18.09 SB 50

230 Karolina PORDZIK 96-05-06 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS

I II III IV V VI

44.22 43.04 44.70 45.82Monika NOWAK

36.41 x 37.49 38.38Agnieszka PYRTEK

35.20 37.24 37.90 xMaria NORAS

36.73 37.29 x 35.26Marzena PLECHTA

31.21 34.62 27.78 32.66Klaudia KACZOR

x 28.03 30.93 xAnna KOWALEWSKA

29.65 29.15 29.99 27.14Alicja NOWAKOWSKA

x 24.46 26.98 26.49Natalia KOWALCZYK

16.59 17.01 18.09 17.62Karolina NIEWIADOMSKA

 

Pchnięcie kulą juniorek (4kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WOLSKA Małgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Rzeszów 85-07-28Rekord Polski(Junior) 16.84

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 15.30

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  15:50:00

Start: 12-05-20   14:55:00

1 890 Angelika KALINOWSKA 93-02-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 13.95 PK

2 142 Daria KITAJEWSKA 94-09-21 MKS-MOS Katowice(SLK) 11.28 122

3 77 Sonia SOKOŁOWSKA 94-06-11 TL ROW Rybnik(SLK) 11.03 119

4 673 Beata SKRABA 88-06-20 KS AZS AWF Kraków(MLP) 10.87 PK

5 307 Klaudia KACZOR 92-04-11 KS Cracovia 1906 Kraków(MLP) 10.76 PK

6 342 Weronika MICHALISZYN 94-02-06 WKS Wawel Kraków(MLP) 8.68 86

I II III IV V VI

13.95 13.41 12.69 13.15Angelika KALINOWSKA

x 11.05 10.93 11.28Daria KITAJEWSKA

x 10.95 10.62 11.03Sonia SOKOŁOWSKA

10.35 10.10 10.87 10.50Beata SKRABA

x 9.96 10.42 10.76Klaudia KACZOR

x 7.83 8.68 7.57Weronika MICHALISZYN

 

Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  15:50:00

Start: 12-05-20   14:55:00

1 60 Joanna KIJANKA 95-10-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 14.48 143

2 72 Alicja NOWAKOWSKA 96-08-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 12.16 PK

3 8 Patrycja MOŚ 95-01-17 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 12.01 SB PK

4 84 Renata PIERCHAŁA 96-03-05 TL ROW Rybnik(SLK) 11.66 104

5 58 Kinga GIEROŃSKA 96-01-01 SKS Kusy Kraków(MLP) 10.80 PK
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6 141 Marta WYDERKA 96-05-30 MKS-MOS Katowice(SLK) 9.62 SB 78

7 418 Julia SZINDLER 96-05-22 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 9.41 PB 76

8 70 Magdalena JAKUBCZAK 96-11-24 MKS-MOS Katowice(SLK) 8.88 PB 70

9 63 Aleksandra LITWIN 96-01-01 SKS Kusy Kraków(MLP) 8.28 PK

10 1 Monika ZIOMEK 96-01-01 SKS Kusy Kraków(MLP) 8.21 PK

11 760 Edyta WYSOPAL 95-07-19 GKS Piast Gliwice(SLK) 7.29 SB 51

I II III IV V VI

x x 14.48 xJoanna KIJANKA

11.27 11.11 11.70 12.16Alicja NOWAKOWSKA

11.48 11.20 12.01 11.78Patrycja MOŚ

11.66 x 11.48 xRenata PIERCHAŁA

10.27 10.80 10.21 9.91Kinga GIEROŃSKA

8.72 9.49 9.42 9.62Marta WYDERKA

7.45 9.09 9.41 8.10Julia SZINDLER

8.28 7.68 8.51 8.88Magdalena JAKUBCZAK

8.28 x x 8.24Aleksandra LITWIN

8.21 8.01 7.49 xMonika ZIOMEK

6.61 6.87 7.29 -Edyta WYSOPAL

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8)

URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Sewilla (ESP) 99-08-25Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7)

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 20.55

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 20.85

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 21.20

Wiatr: 0.0 m/sBieg 1/8 Start: 12-05-20   16:17:00

1 795 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 22.804 PB 122

2 144 Adam BŁASIK 95-06-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 23.233 110

3 82 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 23.665 PB 101

4 206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.961 95

5 104 Bartosz BĘDZIESZAK 95-02-24 TS AKS Chorzów(SLK) 24.746 82

6 764 Rafał PIASNY 96-02-10 GKS Piast Gliwice(SLK) 25.482 PB 73

Wiatr: -1.5 m/sBieg 2/8 Start: 12-05-20   16:19:00

1 773 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96-10-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 24.032 94

2 102 Daniel PIEŃKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów(SLK) 24.155 92

3 40 Dawid STRZELIŃSKI 95-11-26 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 24.736 PB 83

4 64 Andrzej TURKOWSKI 95-12-01 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 26.171 PB 67

91 Daniel HELIOSZ 94-11-17 TL ROW Rybnik(SLK) DQ4 163p3

137 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS3

Wiatr: -0.5 m/sBieg 3/8 Start: 12-05-20   16:22:00

1 557 Andrzej ŚNIEŻEK 93-10-02 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 23.641 PB PK

2 412 Jakub ZAJĄC 94-09-24 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 24.592 85

3 10 Kamil KURUC 95-03-10 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 24.953 79

4 554 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 25.275 PB PK
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156 Maciej ISBRANDT 94-03-01 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS4

Wiatr: -1.3 m/sBieg 4/8 Start: 12-05-20   16:25:00

1 676 Paweł SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Kraków(MLP) 23.542 104

2 133 Arkadiusz OSTROMĘCKI 96-03-04 SKS Kusy Kraków(MLP) 24.405 PK

3 65 Oktawiusz ZIARKIEWICZ 94-12-09 TL ROW Rybnik(SLK) 24.874 80

4 107 Paweł DUDEK 93-03-11 MKS-MOS Katowice(SLK) 25.731 PB 71

5 551 Filip BUCHERT 98-08-30 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 25.933 PK

Wiatr: -2.0 m/sBieg 5/8 Start: 12-05-20   16:27:00

1 307 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 22.623 PB PK

2 75 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SLK) 22.684 SB PK

3 668 Piotr MATYJA 92-09-24 KS AZS AWF Kraków(MLP) 22.776 PK

4 234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.872 PK

5 775 Kamil POLOCZEK 89-04-24 UKS Czwórka Żory(SLK) 23.965 SB PK

6 108 Arkadiusz PODOBIŃSKI 97-05-28 SKS Kusy Kraków(MLP) 26.471 PK

Wiatr: +0.3 m/sBieg 6/8 Start: 12-05-20   16:30:00

1 781 Marek KOS 89-05-12 UKS Czwórka Żory(SLK) 22.455 PB PK

2 114 Bartosz PYRZ 96-11-17 SKS Kusy Kraków(MLP) 22.881 PB PK

3 26 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 23.522 PK

4 674 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 KS AZS AWF Kraków(MLP) 24.863 PK

5 126 Mateusz KUROWSKI 96-06-06 SKS Kusy Kraków(MLP) 25.376 PK

100 Krzysztof MIREK 96-02-15 SKS Kusy Kraków(MLP) DNS4 PK

Wiatr: -1.6 m/sBieg 7/8 Start: 12-05-20   16:32:00

1 205 Sebastian URBANEK 97-01-06 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) 24.364 PB PK

2 771 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory(SLK) 24.652 PK

3 8 PATRYK SLOS 97-01-01 LUKS Zabrzeg(SLK) 25.455 PK

4 109 Piotr PŁOSZCZAŃSKI 98-12-21 SKS Kusy Kraków(MLP) 25.713 PK

Wiatr: -1.9 m/sBieg 8/8 Start: 12-05-20   16:35:00

1 669 Tomasz PAWŁOWSKI 92-05-31 KS AZS AWF Kraków(MLP) 23.163 PK

2 57 Szymon BIOLIK 98-05-05 GTS Bojszowy 25.504 PK

3 120 Tomasz LAMPART 98-03-05 SKS Kusy Kraków(MLP) 26.422 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 6 Marek KOS 89-05-12 UKS Czwórka Żory 22.451 PB

2 Bieg 5 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Częstochowa 22.621 PB

3 Bieg 5 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 22.682 SB

4 Bieg 5 Piotr MATYJA 92-09-24 KS AZS AWF Kraków 22.773

5 Bieg 1 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 MKS-SMS Victoria Racibórz 22.801 122PB

6 Bieg 6 Bartosz PYRZ 96-11-17 SKS Kusy Kraków 22.882 PB

7 Bieg 8 Tomasz PAWŁOWSKI 92-05-31 KS AZS AWF Kraków 23.161

8 Bieg 1 Adam BŁASIK 95-06-14 CKS Budowlani Częstochowa 23.232 110

9 Bieg 6 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 KS Sprint Bielsko-Biała 23.523

10 Bieg 4 Paweł SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Kraków 23.541 104

11 Bieg 3 Andrzej ŚNIEŻEK 93-10-02 MULKS Juvenia Głuchołazy 23.641 PB

12 Bieg 1 Roman KUCEK 94-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 23.663 101PB

13 Bieg 5 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 KS Sprint Bielsko-Biała 23.874

14 Bieg 1 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 KS Sprint Bielsko-Biała 23.964 95

15 Bieg 5 Kamil POLOCZEK 89-04-24 UKS Czwórka Żory 23.965 SB

16 Bieg 2 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96-10-20 GKS Piast Gliwice 24.031 94

17 Bieg 2 Daniel PIEŃKUS 94-09-05 TS AKS Chorzów 24.152 92

18 Bieg 7 Sebastian URBANEK 97-01-06 KB MOSiR Jastrzębie 24.361 PB

19 Bieg 4 Arkadiusz OSTROMĘCKI 96-03-04 SKS Kusy Kraków 24.402

20 Bieg 3 Jakub ZAJĄC 94-09-24 TL Pogoń Ruda Śląska 24.592 85

21 Bieg 7 Mateusz LIPKA 93-07-13 UKS Czwórka Żory 24.652

22 Bieg 2 Dawid STRZELIŃSKI 95-11-26 MKS-SMS Victoria Racibórz 24.733 83PB

23 Bieg 1 Bartosz BĘDZIESZAK 95-02-24 TS AKS Chorzów 24.745 82

24 Bieg 6 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 KS AZS AWF Kraków 24.864

25 Bieg 4 Oktawiusz ZIARKIEWICZ 94-12-09 TL ROW Rybnik 24.873 80

26 Bieg 3 Kamil KURUC 95-03-10 MKS-SMS Victoria Racibórz 24.953 79

27 Bieg 3 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Głuchołazy 25.274 PB

28 Bieg 6 Mateusz KUROWSKI 96-06-06 SKS Kusy Kraków 25.375

29 Bieg 7 PATRYK SLOS 97-01-01 LUKS Zabrzeg 25.453

30 Bieg 1 Rafał PIASNY 96-02-10 GKS Piast Gliwice 25.486 73PB

31 Bieg 8 Szymon BIOLIK 98-05-05 GTS Bojszowy 25.502

32 Bieg 7 Piotr PŁOSZCZAŃSKI 98-12-21 SKS Kusy Kraków 25.714

33 Bieg 4 Paweł DUDEK 93-03-11 MKS-MOS Katowice 25.734 71PB

34 Bieg 4 Filip BUCHERT 98-08-30 MULKS Juvenia Głuchołazy 25.935

35 Bieg 2 Andrzej TURKOWSKI 95-12-01 KS Sprint Bielsko-Biała 26.174 67PB

36 Bieg 8 Tomasz LAMPART 98-03-05 SKS Kusy Kraków 26.423

37 Bieg 5 Arkadiusz PODOBIŃSKI 97-05-28 SKS Kusy Kraków 26.476

Bieg 3 Maciej ISBRANDT 94-03-01 MKS-MOS Katowice DNSDNS 0

Bieg 2 Arkadiusz MECH 94-01-22 MKS-MOS Katowice DNSDNS 0

Bieg 2 Daniel HELIOSZ 94-11-17 TL ROW Rybnik DQDQ 0163p3

Bieg 6 Krzysztof MIREK 96-02-15 SKS Kusy Kraków DNSDNS

 

Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-11-06Rekord Europy(Open) 7.52

KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-06-08Rekord Polski(Open) 6.97

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 6.75

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 6.65

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 6.20

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  16:25:00

Start: 12-05-20   15:15:00

1 343 Weronika GAUDYN 92-12-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 5.48 PK+2.4
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2 505 Patrycja ŁAZARZ 95-03-26 MKS Tempo Kęty(MLP) 5.23 PK+3.1

3 517 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kęty(MLP) 5.18 PK+0.6

4 233 Justyna DZIECH 94-09-02 UKS Gminy Brzeszcze(MLP) 5.05 PK+2.4

5 351 Kinga TARAŃ 95-08-22 WKS Wawel Kraków(MLP) 4.93 77+0.6

6 102 Emilia JAGODA 94-11-16 TS AKS Chorzów(SLK) 4.89 74+3.4

7 163 Magdalena BISTYGA 95-03-19 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4.75 SB 70+2.1

8 244 Ines MACHNER 96-07-23 UKS-MOS Opole(OPL) 4.50 SB PK+3.8

9 64 Karolina DUDZIŃSKA 96-04-14 SKS Kusy Kraków(MLP) 4.44 PK+0.9

10 12 Justyna GUZIK 97-04-05 MUKS SZS Cieszyn(SLK) 4.35 SB PK+0.1

11 97 Martyna KASPRZYK 97-10-25 MOSM Tychy(SLK) 4.10 PK+6.4

I II III IV V VI

5.48 5.47 5.30 5.45Weronika GAUDYN
+2.4 +1.7 0.0 +1.6

X 5.23 X XPatrycja ŁAZARZ
+2.5 +3.1 +1.7 +1.1

x x 5.18 3.18Gabriela ZAWADZKA
+3.0 +3.1 +0.6 +0.2

5.00 5.05 4.91 4.99Justyna DZIECH
+2.9 +2.4 +2.2 +3.4

X X 4.86 4.93Kinga TARAŃ
+1.1 +0.7 +1.6 +0.6

4.89 4.89 4.75 4.76Emilia JAGODA
+3.4 +0.2 +0.3 +0.6

4.75 4.70 4.57 4.29Magdalena BISTYGA
+2.1 +3.8 +0.5 +4.1

4.39 4.49 4.43 4.50Ines MACHNER
+3.2 +2.8 +2.4 +3.8

4.19 4.44 3.87 4.06Karolina DUDZIŃSKA
+0.5 +0.9 +0.5 +0.1

4.18 4.19 4.25 4.35Justyna GUZIK
+2.2 +0.6 +2.2 +0.1

3.96 4.05 3.85 4.10Martyna KASPRZYK
+0.1 +2.0 +1.0 +6.4

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KRATOHVILOVA Jarmila TCH München 83-07-26Rekord Europy(Open) 1:53.28

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapeszt (HUN) 80-11-08Rekord Polski(Open) 1:56.95

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 1:59.90

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 2:01.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 2:06.00

Bieg 1/3 Start: 12-05-20   16:39:00

1 405 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 2:10.226 PB 147

2 406 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:12.575 PB 138

3 2 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 2:14.724 PB 131

4 77 Alicja DEPCZYŃSKA 96-04-06 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:15.662 PB 128

5 559 Agnieszka ZYZIK 94-12-19 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:24.851 SB 101

6 85 Ewelina BALIŃSKA 95-03-20 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:25.953 98

7 594 Monika WOŚ 97-04-11 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 2:31.234 PB PK

8 89 Agata GAMBUSZ 94-12-21 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:43.762 65

760 Paulina KOTYRBA 94-04-08 GKS Piast Gliwice(SLK) DNS6

400m 405 64.6

Międzyczasy

Martyna PUSCHHAUS

Bieg 2/3 Start: 12-05-20   16:43:00

1 122 Ewelina GAWLAK 94-05-30 LKS Pszczyna(SLK) 2:25.044 PK
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2 410 Patrycja WDOWCZYK 96-04-14 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 2:27.153 94

3 135 Katarzyna ROSIKOŃ 95-08-19 MOSiR Mysłowice(SLK) 2:27.756 PB PK

4 775 Anna DOBOSZ 94-03-23 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:33.321 PB 76

5 24 Kamila PRZEMYK 95-11-03 LUKS Zabrzeg(SLK) 2:33.835 PK

6 58 Ewa BEROWSKA 94-01-30 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 2:34.762 74

400m 122 73.1

Międzyczasy

Ewelina GAWLAK

Bieg 3/3 Start: 12-05-20   16:47:00

1 82 Oliwia OLSZOK 98-01-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:20.625 SB PK

2 22 Anna NAWARA 95-04-15 KU AZS Politechniki Krakowskiej(MLP) 2:24.652 PK

3 87 Sara TYTKO 98-03-27 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:30.623 PK

4 23 Karolina ZOREMBA 95-03-22 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) 2:31.274 PB PK

5 12 Zofia KOŁODZIEJCZYK 95-10-08 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 2:35.426 PB PK

400m 82 69.2

Międzyczasy

Oliwia OLSZOK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 TL Pogoń Ruda Śląska 2:10.221 147PB

2 Bieg 1 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Częstochowa 2:12.572 138PB

3 Bieg 1 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:14.723 131PB

4 Bieg 1 Alicja DEPCZYŃSKA 96-04-06 MKS-MOSM Bytom 2:15.664 128PB

5 Bieg 3 Oliwia OLSZOK 98-01-10 MKS-MOSM Bytom 2:20.621 SB

6 Bieg 3 Anna NAWARA 95-04-15 KU AZS Politechniki Krakowskiej 2:24.652

7 Bieg 1 Agnieszka ZYZIK 94-12-19 CKS Budowlani Częstochowa 2:24.855 101SB

8 Bieg 2 Ewelina GAWLAK 94-05-30 LKS Pszczyna 2:25.041

9 Bieg 1 Ewelina BALIŃSKA 95-03-20 MKS-MOSM Bytom 2:25.956 98

10 Bieg 2 Patrycja WDOWCZYK 96-04-14 TL Pogoń Ruda Śląska 2:27.152 94

11 Bieg 2 Katarzyna ROSIKOŃ 95-08-19 MOSiR Mysłowice 2:27.753 PB

12 Bieg 3 Sara TYTKO 98-03-27 MKS-MOSM Bytom 2:30.623

13 Bieg 1 Monika WOŚ 97-04-11 MULKS Juvenia Głuchołazy 2:31.237 PB

14 Bieg 3 Karolina ZOREMBA 95-03-22 KB MOSiR Jastrzębie 2:31.274 PB

15 Bieg 2 Anna DOBOSZ 94-03-23 GKS Piast Gliwice 2:33.324 76PB

16 Bieg 2 Kamila PRZEMYK 95-11-03 LUKS Zabrzeg 2:33.835

17 Bieg 2 Ewa BEROWSKA 94-01-30 KS Sprint Bielsko-Biała 2:34.766 74

18 Bieg 3 Zofia KOŁODZIEJCZYK 95-10-08 LKS Pogórze Skoczów 2:35.425 PB

19 Bieg 1 Agata GAMBUSZ 94-12-21 MKS-MOSM Bytom 2:43.768 65

Bieg 1 Paulina KOTYRBA 94-04-08 GKS Piast Gliwice DNSDNS 0

 

Pchnięcie kulą juniorów (6kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BRZOZOWSKI Krzysztof MKS-MOS Płomień Sosnowi Tallin (EST) 11-07-21Rekord Polski(Junior) 20.92

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 19.25

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  16:35:00

Start: 12-05-20   16:10:00

1 74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 19.63 175

2 77 Damian BIELAWSKI 94-11-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.53 93
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3 84 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.05 PK

4 157 Kamil HELMRICH 94-06-20 MKS-MOS Katowice(SLK) 10.51 SB 76

I II III IV V VI

x 18.96 19.63 xKrzysztof BRZOZOWSKI

x 11.53 11.32 xDamian BIELAWSKI

10.83 10.42 11.05Wojciech JESZKA

9.94 10.51 x 10.02Kamil HELMRICH

 

Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BRZOZOWSKI Krzysztof Płomień Sosnowiec Sosnowiec 10-07-17Rekord Polski(Junior mł.) 22.00

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  16:35:00

Start: 12-05-20   16:10:00

1 348 Przemysław SUM 95-06-14 WKS Wawel Kraków(MLP) 17.26 PB 140

2 404 Kamil GAŁECKI 96-03-29 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 13.26 PB 100

3 770 Aleksander SZTEN 96-09-28 GKS Piast Gliwice(SLK) 12.70 PK

4 85 Jakub LUBOWIECKI 95-01-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.86 PK

5 88 Paweł ZIELIŃSKI 96-05-04 MKS-MOSM Bytom(SLK) 10.68 PB 71

763 Marcin BORYS 96-02-29 GKS Piast Gliwice(SLK) DNS

I II III IV V VI

15.02 16.06 X 17.26Przemysław SUM

12.95 13.05 11.42 13.26Kamil GAŁECKI

X 12.66 12.70 XAleksander SZTEN

11.31 X 11.86 XJakub LUBOWIECKI

10.68 X 10.39 10.30Paweł ZIELIŃSKI

 

800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KIPKETER Wilson DEN Köln 97-08-24Rekord Europy(Open) 1:41.11

CZAPIEWSKI Paweł LUBUSZ Słubice Zurych (SUI) 01-08-17Rekord Polski(Open) 1:43.22

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 1:45.60

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 1:46.90

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 1:48.50

Bieg 1/6 Start: 12-05-20   16:53:00

1 773 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 1:51.204 PB 149

2 408 Kamil GOŁKOWSKI 93-09-15 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 1:52.505 142

3 85 Jakub LAMCH 93-12-29 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 1:53.773 PB 136

4 65 Kamil KUBAT 93-02-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 1:55.786 PB 126

5 344 Szymon DĘBSKI 95-11-20 WKS Wawel Kraków(MLP) 1:57.881 PB 117

6 84 Jakub PIECZKO 95-11-17 MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:58.374 PB 115

7 353 Maciej KACZOROWSKI 94-11-04 WKS Wawel Kraków(MLP) 1:58.926 PB 112

72 Adam KARNICKI 95-09-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNS2
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400m 408 55.1

Międzyczasy

Kamil GOŁKOWSKI

Bieg 2/6 Start: 12-05-20   16:56:00

1 80 Mateusz DEHN 94-05-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:05.365 PB 81

2 771 Daniel NADOLSKI 95-11-30 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:05.872 PB 79

3 5 Jakub GANCAREK 96-08-06 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:05.883 PB 79

4 351 Dawid NACHMAN 95-08-29 WKS Wawel Kraków(MLP) 2:06.641 76

5 109 Krystian STASZUK 93-06-04 MKS-MOS Katowice(SLK) 2:07.476 74

6 81 Mateusz WYSOCKI 95-07-15 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:11.412 69

775 Przemysław BABULA 94-01-02 GKS Piast Gliwice(SLK) DQ4 163p3

141 Kamil KUREK 95-10-03 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS4

136 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS6

400m 775 58.2

Międzyczasy

Przemysław BABULA

Bieg 3/6 Start: 12-05-20   17:03:00

1 33 Dawid WALOSKI 92-05-29 WKS Wawel Kraków(MLP) 1:54.252 PK

2 80 Marcin LORYŚ 92-03-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DOL) 1:55.074 PK

3 19 Przemysław STRZĄDAŁA 95-02-14 LKS Pogórze Skoczów(SLK) 2:01.376 PK

4 103 Paweł PRIMUS 93-06-29 TS AKS Chorzów(SLK) 2:01.686 98

5 53 Paweł BRZOZOWSKI 95-12-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 2:02.455 94

6 781 Wojciech WRZAŁEK 96-02-29 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:03.544 SB # 89

7 794 Szymon KOŁAK 93-10-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 2:11.372 69

8 63 Rafał KOTOWSKI 94-01-21 TL ROW Rybnik(SLK) 2:11.601 69

146 Tomasz KUKUCZKA 96-01-31 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS3

400m 33 55.8

Międzyczasy

Dawid WALOSKI

Bieg 4/6 Start: 12-05-20   17:06:00

1 347 Jan MICHNIAK 92-06-26 WKS Wawel Kraków(MLP) 1:56.641 PB PK

2 228 Damian BRZOSKA 93-12-03 UKS-MOS Opole(OPL) 1:57.944 PB PK

3 73 Michał GÓRKIEWICZ 93-10-17 LKS Kłos Olkusz(MLP) 2:02.103 PK

4 406 Bartosz MODRZEJEWSKI 95-12-07 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 2:07.042 PK

5 81 Adam TWOREK 98-03-05 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:18.596 PK

6 84 Piotr LIHS 61-06-20 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 2:24.605 PK

7 Jan ZADWORNY 95-09-05 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) DNS2 PK

552 Dawid KIJASZEK 98-06-25 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) DNS6 PK

400m 347 56.0

Międzyczasy

Jan MICHNIAK

Bieg 5/6 Start: 12-05-20   17:09:00

1 15 Patryk KIEŁKOWSKI 96-11-25 MUKS SZS Cieszyn(SLK) 2:06.186 PK

2 80 Marcin KOWALSKI 97-04-26 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:07.105 PB PK
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3 562 Kamil KUBOWICZ 97-02-28 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 2:07.873 PB PK

4 531 Michał MAKOŚ 97-01-01 MKS Tempo Kęty(MLP) 2:08.734 PK

5 95 Filip KRAUZE 97-01-21 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:10.232 PB PK

6 187 Dawid WRÓBEL 98-09-26 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 2:32.691 PK

400m 95 62.8

Międzyczasy

Filip KRAUZE

Bieg 6/6 Start: 12-05-20   17:13:00

1 778 Mariusz KUBIAK 91-01-26 UKS Czwórka Żory(SLK) 2:01.906 PK

2 533 Radosław KOZIEŁ 96-01-12 MKS Tempo Kęty(MLP) 2:08.142 PK

3 140 Michał BRYJA 94-08-16 MOSiR Mysłowice(SLK) 2:09.293 PK

4 70 Rafał MŁYNEK 98-06-25 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:15.303 PK

5 96 Szymon POPIELAWSKI 97-11-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:15.864 PK

6 409 Paweł FRANITZA 96-01-28 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 2:17.341 SB PK

100 Wiesław PIĘTKA 65-10-09 KS Piętka Katowice(SLK) DNS5 PK

200m

Międzyczasy

400m

600m
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:51.201 149PB

2 Bieg 1 Kamil GOŁKOWSKI 93-09-15 TL Pogoń Ruda Śląska 1:52.502 142

3 Bieg 1 Jakub LAMCH 93-12-29 CKS Budowlani Częstochowa 1:53.773 136PB

4 Bieg 3 Dawid WALOSKI 92-05-29 WKS Wawel Kraków 1:54.251

5 Bieg 3 Marcin LORYŚ 92-03-10 WKS Oleśniczanka Oleśnica 1:55.072

6 Bieg 1 Kamil KUBAT 93-02-17 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:55.784 126PB

7 Bieg 4 Jan MICHNIAK 92-06-26 WKS Wawel Kraków 1:56.641 PB

8 Bieg 1 Szymon DĘBSKI 95-11-20 WKS Wawel Kraków 1:57.885 117PB

9 Bieg 4 Damian BRZOSKA 93-12-03 UKS-MOS Opole 1:57.942 PB

10 Bieg 1 Jakub PIECZKO 95-11-17 MKS-MOSM Bytom 1:58.376 115PB

11 Bieg 1 Maciej KACZOROWSKI 94-11-04 WKS Wawel Kraków 1:58.927 112PB

12 Bieg 3 Przemysław STRZĄDAŁA 95-02-14 LKS Pogórze Skoczów 2:01.373

13 Bieg 3 Paweł PRIMUS 93-06-29 TS AKS Chorzów 2:01.684 98

14 Bieg 6 Mariusz KUBIAK 91-01-26 UKS Czwórka Żory 2:01.901

15 Bieg 4 Michał GÓRKIEWICZ 93-10-17 LKS Kłos Olkusz 2:02.103

16 Bieg 3 Paweł BRZOZOWSKI 95-12-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:02.455 94

17 Bieg 3 Wojciech WRZAŁEK 96-02-29 GKS Piast Gliwice 2:03.546 89SB #

18 Bieg 2 Mateusz DEHN 94-05-02 MKS-MOSM Bytom 2:05.361 81PB

19 Bieg 2 Daniel NADOLSKI 95-11-30 GKS Piast Gliwice 2:05.872 79PB

20 Bieg 2 Jakub GANCAREK 96-08-06 CKS Budowlani Częstochowa 2:05.883 79PB

21 Bieg 5 Patryk KIEŁKOWSKI 96-11-25 MUKS SZS Cieszyn 2:06.181

22 Bieg 2 Dawid NACHMAN 95-08-29 WKS Wawel Kraków 2:06.644 76

23 Bieg 4 Bartosz MODRZEJEWSKI 95-12-07 UKS Olimpia Zabrze 2:07.044

24 Bieg 5 Marcin KOWALSKI 97-04-26 MKS-MOSM Bytom 2:07.102 PB

25 Bieg 2 Krystian STASZUK 93-06-04 MKS-MOS Katowice 2:07.475 74

26 Bieg 5 Kamil KUBOWICZ 97-02-28 MULKS Juvenia Głuchołazy 2:07.873 PB

27 Bieg 6 Radosław KOZIEŁ 96-01-12 MKS Tempo Kęty 2:08.142

28 Bieg 5 Michał MAKOŚ 97-01-01 MKS Tempo Kęty 2:08.734

29 Bieg 6 Michał BRYJA 94-08-16 MOSiR Mysłowice 2:09.293

30 Bieg 5 Filip KRAUZE 97-01-21 MKS-MOSM Bytom 2:10.235 PB

31 Bieg 3 Szymon KOŁAK 93-10-20 GKS Piast Gliwice 2:11.377 69

32 Bieg 2 Mateusz WYSOCKI 95-07-15 MKS-MOSM Bytom 2:11.416 69

33 Bieg 3 Rafał KOTOWSKI 94-01-21 TL ROW Rybnik 2:11.608 69

34 Bieg 6 Rafał MŁYNEK 98-06-25 MKS-MOSM Bytom 2:15.304

35 Bieg 6 Szymon POPIELAWSKI 97-11-02 MKS-MOSM Bytom 2:15.865

36 Bieg 6 Paweł FRANITZA 96-01-28 UKS Olimpia Zabrze 2:17.346 SB

37 Bieg 4 Adam TWOREK 98-03-05 MKS-MOSM Bytom 2:18.595

38 Bieg 4 Piotr LIHS 61-06-20 UKS Olimpia Zabrze 2:24.606

39 Bieg 5 Dawid WRÓBEL 98-09-26 MULKS Juvenia Głuchołazy 2:32.696

Bieg 2 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 MKS-MOS Katowice DNSDNS 0

Bieg 3 Tomasz KUKUCZKA 96-01-31 MKS-MOS Katowice DNSDNS 0

Bieg 2 Kamil KUREK 95-10-03 MKS-MOS Katowice DNSDNS 0

Bieg 2 Przemysław BABULA 94-01-02 GKS Piast Gliwice DQDQ 0163p3

Bieg 1 Adam KARNICKI 95-09-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNSDNS 0

Bieg 4 Jan ZADWORNY 95-09-05 KB MOSiR Jastrzębie DNSDNS

Bieg 4 Dawid KIJASZEK 98-06-25 MULKS Juvenia Głuchołazy DNSDNS

Bieg 6 Wiesław PIĘTKA 65-10-09 KS Piętka Katowice DNSDNS
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Skok o tyczce mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31Rekord Europy(Open) 6.14

WOJCIECHOWSKI Paweł ZAWISZA Bydgoszcz Szczecin 11-08-15Rekord Polski(Open) 5.91

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 5.72

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 5.65

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 5.10

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  16:50:00

Start: 12-05-20   15:15:00

1 35 Michał KŁODA 93-08-01 MKS Ustroń(SLK) 4.20 SB PK

2 6 Kamil KUPKA 96-05-06 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.90 PB PK

3 9 Artur ŚWIERKOT 93-02-17 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.80 PK

4 99 Mateusz NOWAK 94-04-01 MKS Ustroń(SLK) 3.60 PK

5 12 Michał STROK 96-11-03 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.60 PK

5 64 Michał GÓRNIOK 94-01-08 MKS Ustroń(SLK) 3.60 PK

7 5 Artur KRUPKA 96-09-08 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.40 PK

8 24 Jan KIERSKI 94-05-31 UKS Olimp Mazańcowice(SLK) 3.40 SB PK

320 340 360 380 390 400 420 440

- - - o - o xo xxxMichał KŁODA

- o o xo o xxxKamil KUPKA

- - - o - xxxArtur ŚWIERKOT

- - o xxxMateusz NOWAK

- - xxo xxxMichał GÓRNIOK

- o xxo xxxMichał STROK

- o xxxArtur KRUPKA

o xo xxxJan KIERSKI

 

Trójskok mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

EDWARDS Jonathan GBR Göteborg 95-08-07Rekord Europy(Open) 18.29(+1.3)

HOFFMANN Zdzisław LEGIA Warszawa Madryt (ESP) 85-06-04Rekord Polski(Open) 17.53(+1.6)

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 17.20

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 16.85

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 15.85

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:00:00

Start: 12-05-20   16:10:00

1 643 Adrian ŚWIDERSKI 86-09-26 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 15.75 SB PK+0.9

2 349 Adrian TWARDOWSKI 90-04-24 WKS Wawel Kraków(MLP) 14.90 SB PK+2.4

3 353 Bogusz MARTYNA 94-01-02 WKS Wawel Kraków(MLP) 12.31 SB 81+4.8

797 Mateusz MAGIERA 93-07-21 TL ROW Rybnik(SLK) DNS

I II III IV V VI

x 15.44 x 15.75Adrian ŚWIDERSKI
+4.2 +3.8 +0.3 +0.9

14.45 x 13.18 14.90Adrian TWARDOWSKI
+0.8 +2.5 +1.0 +2.4

11.92 12.31 x 11.84Bogusz MARTYNA
+1.2 +4.8 +0.9 +2.9
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Rzut oszczepem juniorów (800)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANIK Igor AZS-AWF Gdańsk Warszawa 02-06-16Rekord Polski(Junior) 78.90

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 71.00

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:10:00

Start: 12-05-20   16:10:00

1 119 Mateusz KULASZEWSKI 94-03-26 MKS-MOS Katowice(SLK) 60.49 PB 135

2 71 Łukasz GROT 93-08-07 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 45.43 102

3 98 Remigiusz CZAJA 90-01-06 TL ROW Rybnik(SLK) 45.36 SB PK

4 90 Michał POPIELAWSKI 93-02-05 MKS-MOSM Bytom(SLK) 44.00 100

5 13 Paweł KRZAK 93-06-02 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 42.87 SB 97

6 345 Łukasz WIERNOWOLSKI 94-04-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 40.29 PB 92

7 142 Dawid GÓRECKI 94-01-25 MKS-MOS Katowice(SLK) 35.09 SB 75

139 Seweryn CZAPLIŃSKI 94-11-19 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS

I II III IV V VI

58.70 56.03 60.48 60.49Mateusz KULASZEWSKI

44.63 45.43 43.74 xŁukasz GROT

x 45.22 45.36 42.05Remigiusz CZAJA

x 39.26 40.32 44.00Michał POPIELAWSKI

38.97 42.87 39.59 -Paweł KRZAK

x x 32.83 40.29Łukasz WIERNOWOLSKI

35.09 x x xDawid GÓRECKI

 

Rzut oszczepem juniorów mł (700)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MICHALSKI Patryk UKS Cyprjanka Szczecin 07-07-25Rekord Polski(Junior mł.) 75.78

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:10:00

Start: 12-05-20   16:10:00

1 55 Dawid MENDELSKI 95-02-07 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 58.67 PB 119

2 104 Krystian PASTERNAK 96-01-04 SKS Kusy Kraków(MLP) 56.30 PK

3 419 Fabian CZYŻ 96-01-08 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 49.29 PB 101

4 12 Dominik KONIECZNY 95-09-10 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MLP) 48.31 PK

103 Dominik ŚWIĄTEK 96-05-07 SKS Kusy Kraków(MLP) NM PK

50 Michał DANILUK 96-11-16 TL ROW Rybnik(SLK) DNS

I II III IV V VI

52.88 56.53 X 58.67Dawid MENDELSKI

X 56.30 X XKrystian PASTERNAK

49.29 X X 48.84Fabian CZYŻ

X X 48.31 XDominik KONIECZNY

X X X XDominik ŚWIĄTEK
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3000 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

'SULLIVAN Sonia IRL London 94-07-15Rekord Europy(Open) 8:21.64

CHOJECKA Lidia POGOŃ Siedlce Bruksela (BEL) 02-08-30Rekord Polski(Open) 8:31.69

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 9:25.00

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   17:19:00

1 25 Dagmara DZIUK 87-09-18 KB MOSiR Jastrzębie(SLK) 11:09.68 PK

2 103 Paulina SMYREK 93-03-02 TS AKS Chorzów(SLK) 11:22.59 88

3 88 Sandra HOJKA 96-05-08 MKS-MOSM Bytom(SLK) 11:43.68 79

125 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS Olimpia Zabrze(SLK) DNF PK

1000m 103 3:30.3

Międzyczasy

2000m 25 7:22.7

Paulina SMYREK

Dagmara DZIUK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dagmara DZIUK 87-09-18 KB MOSiR Jastrzębie 11:09.681

2 Bieg 1 Paulina SMYREK 93-03-02 TS AKS Chorzów 11:22.592 88

3 Bieg 1 Sandra HOJKA 96-05-08 MKS-MOSM Bytom 11:43.683 79

Bieg 1 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS Olimpia Zabrze DNFDNF

 

110 m ppł juniorów (99,0)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur Olimpia Poznań Pekin 06-08-20Rekord Polski(Junior) 13.23

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 13.85

Wiatr: -1.4 m/sBieg 1/1 Start: 12-05-20   17:56:00

1 776 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice(SLK) 15.033 PK

2 58 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 15.824 120

3 142 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice(SLK) 16.191 PK

4 134 Robert KRAWIEC 93-09-21 WKS Wawel Kraków(MLP) 17.082 84

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Damian HAŁGAS 93-03-15 GKS Piast Gliwice 15.031

2 Bieg 1 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-SMS Victoria Racibórz 15.822 120

3 Bieg 1 Michał WŁODARCZYK 94-02-20 MOSiR Mysłowice 16.193

4 Bieg 1 Robert KRAWIEC 93-09-21 WKS Wawel Kraków 17.084 84
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5000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MOURHIT Mohammed BEL Bruxelles 00-08-25Rekord Europy(Open) 12:49.71

MALINOWSKI Bronisław OLIMPIA Grudziądz Sztokholm (SWE) 76-07-05Rekord Polski(Open) 13:17.69

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 13:20.00

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 13:30.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 14:10.00

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   17:33:00

1 810 Daniel DULSKI 92-03-22 WKB Meta Lubliniec(SLK) 15:54.29 PK

2 120 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 MKS-MOS Katowice(SLK) 16:00.81 109

3 9 Martin CZUPAŁA 94-11-09 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 16:14.59 PK

4 86 Patryk KRUPPA 94-07-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 16:30.16 100

5 798 Nataniel SWAT 94-09-30 GKS Piast Gliwice(SLK) 16:49.34 95

6 400 Paweł WOJTEK 94-03-30 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 16:54.27 PK

7 134 ŁUKASZ LUBELSKI 75-01-01 TS AKS Chorzów(SLK) 17:10.42 PK

8 565 Mateusz MAZUR 93-04-27 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 17:11.48 PK

9 765 Bartłomiej BAJON 95-05-04 GKS Piast Gliwice(SLK) 17:26.00 86

406 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS Olimpia Zabrze(SLK) DNF PK

400m 406 1:20.2

Międzyczasy

1000m 406 3:15.2

2000m 406 6:29.0

3000m 120 9:35.6

4000m 810 12:47.2Łukasz MODRZEJEWSKI

Łukasz MODRZEJEWSKI

Łukasz MODRZEJEWSKI

Szymon TOPOLNICKI

Daniel DULSKI

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Daniel DULSKI 92-03-22 WKB Meta Lubliniec 15:54.291

2 Bieg 1 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 MKS-MOS Katowice 16:00.812 109

3 Bieg 1 Martin CZUPAŁA 94-11-09 UKS Olimpia Zabrze 16:14.593

4 Bieg 1 Patryk KRUPPA 94-07-10 MKS-MOSM Bytom 16:30.164 100

5 Bieg 1 Nataniel SWAT 94-09-30 GKS Piast Gliwice 16:49.345 95

6 Bieg 1 Paweł WOJTEK 94-03-30 UKS Olimpia Zabrze 16:54.276

7 Bieg 1 ŁUKASZ LUBELSKI 75-01-01 TS AKS Chorzów 17:10.427

8 Bieg 1 Mateusz MAZUR 93-04-27 MULKS Juvenia Głuchołazy 17:11.488

9 Bieg 1 Bartłomiej BAJON 95-05-04 GKS Piast Gliwice 17:26.009 86

Bieg 1 Łukasz MODRZEJEWSKI 92-12-17 UKS Olimpia Zabrze DNFDNF

 

Skok wzwyż kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30Rekord Europy(Open) 2.09

BUŁKOWSKA Danuta AZS-AWF Wrocław Wörrstadt (GER) 84-09-06Rekord Polski(Open) 1.97

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 1.95

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 1.92

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 1.82

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:49:00

Start: 12-05-20   16:35:00

1 524 Justyna KONIOR 95-11-23 MKS Tempo Kęty(MLP) 1.60 =SB PK

1 47 Andrea PIEGZA 96-11-08 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 1.60 PB 115

3 11 Anna FUKS 95-09-13 UKS-MOS Opole(OPL) 1.50 =PB PK

4 90 Katarzyna MIREK 98-04-27 SKS Kusy Kraków(MLP) 1.45 SB PK

5 69 Anna STANKOWSKA 96-08-28 SKS Kusy Kraków(MLP) 1.45 SB PK

6 82 Karolina GAJ 97-01-01 SKS Kusy Kraków(MLP) 1.35 PK
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48 Paulina BURDZIK 96-06-19 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS

130 135 140 145 150 155 160 165

o o o o o xo o xxxAndrea PIEGZA

- - - - xo o o xxxJustyna KONIOR

xo o o xxo xo x--Anna FUKS

o o o xo xxxKatarzyna MIREK

o o o xxo xxxAnna STANKOWSKA

o o xxxKarolina GAJ

 

Trójskok kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KRAVETS Inessa UKR Göteborg 95-10-08Rekord Europy(Open) 15.50

TRYBAŃSKA Małgorzata AZS-AWF Warszawa Barcelona (ESP) 10-07-29Rekord Polski(Open) 14.44

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 14.30

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 14.10

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 13.15

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:50:00

Start: 12-05-20   16:50:00

1 343 Weronika GAUDYN 92-12-10 WKS Wawel Kraków(MLP) 12.53 SB PK+1.4

2 57 Karolina ŻEBROWSKA 90-06-26 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 12.23 PK+0.7

3 762 Anna BEDNORZ 95-06-27 GKS Piast Gliwice(SLK) 11.84 PB 128+3.0

4 101 Anna SZYMAŃSKA 94-03-18 LKS Pszczyna(SLK) 11.70 PB PK+2.5

5 517 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kęty(MLP) 11.62 =PB PK+2.9

6 68 Dominika WIĘCŁAWEK 93-03-22 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 11.32 113+1.9

7 81 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 UKS-MOS Opole(OPL) 11.21 PB PK+0.2

696 Joanna BUDZIK 93-01-11 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS

505 Patrycja ŁAZARZ 95-03-26 MKS Tempo Kęty(MLP) DNS PK

I II III IV V VI

12.50 12.13 x 12.53Weronika GAUDYN
+2.8 0.0 +0.1 +1.4

x x 12.23 9.80Karolina ŻEBROWSKA
+5.0 0.0 +0.7 0.0

11.59 11.84 11.12 11.71Anna BEDNORZ
+1.6 +3.0 +2.0 +2.7

x x 11.70 10.29Anna SZYMAŃSKA
+0.1 +1.4 +2.5 +2.0

x x x 11.62Gabriela ZAWADZKA
+0.3 +1.7 +0.6 +2.9

x 11.25 11.32 xDominika WIĘCŁAWEK
-0.1 +0.2 +1.9 +3.2

x 11.21 10.87 10.71Natalia GORDZIELIK
+2.9 +0.2 +2.9 +0.1

 

110 m ppł juniorów mł (91,4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur MKS Victoria Racibórz Marrakesh 05-07-13Rekord Polski(Junior mł.) 13.59

Wiatr: -1.4 m/sBieg 1/1 Start: 12-05-20   17:56:00

1 667 Grzegorz ARCZYŃSKI 95-08-21 KS AZS AWF Kraków(MLP) 15.415 119

2 90 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-19 UKS-MOS Opole(OPL) 16.667 PB PK

67 Paweł BEDNARZ 96-03-20 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) DNF6
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Grzegorz ARCZYŃSKI 95-08-21 KS AZS AWF Kraków 15.411 119

2 Bieg 1 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-19 UKS-MOS Opole 16.662 PB

Bieg 1 Paweł BEDNARZ 96-03-20 MKS-MOS Płomień Sosnowiec DNFDNF 0

 

110 m ppł młodzików (91,4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur Victoria Racibórz Słubice 03-09-28Rekord Polski 14.62

Wiatr: -1.4 m/sBieg 1/1 Start: 12-05-20   17:56:00

1 49 Dawid ŻEBROWSKI 97-08-08 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 14.738 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dawid ŻEBROWSKI 97-08-08 MKS-SMS Victoria Racibórz 14.731

 

Rzut oszczepem juniorek (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZENSKA Magdalena LKS Ziemi Puckiej Riesa 00-09-23Rekord Polski(Junior) 56.37

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 52.50

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:55:00

Start: 12-05-20   17:30:00

1 349 Katarzyna BURDA 94-09-13 WKS Wawel Kraków(MLP) 39.40 SB 121

2 11 Wiktoria SZLAGOR 94-09-16 LUKS Zabrzeg(SLK) 36.06 SB PK

3 673 Beata SKRABA 88-06-20 KS AZS AWF Kraków(MLP) 34.36 101

4 135 Magdalena STOLARSKA 94-04-14 MKS-MOS Katowice(SLK) 31.01 86

I II III IV V VI

39.40 37.21 x -Katarzyna BURDA

36.06 x 33.89 34.37Wiktoria SZLAGOR

34.36 32.72 34.26 xBeata SKRABA

x x 31.01 30.54Magdalena STOLARSKA

 

Rzut oszczepem juniorek mł (500)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ
Koniec:  12-05-20  17:55:00

Start: 12-05-20   17:30:00

1 347 Gabriela NOWAK 95-05-23 WKS Wawel Kraków(MLP) 35.47 SB 92

2 155 Wiktoria GAŁUSZKA 96-01-08 MKS-MOS Katowice(SLK) 33.34 PB 85

3 58 Kinga GIEROŃSKA 96-01-01 SKS Kusy Kraków(MLP) 32.22 PK

4 112 Joanna CHWAŁ 96-01-19 TS AKS Chorzów(SLK) 30.81 77

5 74 Paulina ZWIERZYŃSKA 95-02-01 TL ROW Rybnik(SLK) 19.97 41
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I II III IV V VI

x x x 35.47Gabriela NOWAK

30.97 x 30.10 30.34Wiktoria GAŁUSZKA

28.82 30.28 30.86 29.93Kinga GIEROŃSKA

29.91 27.30 27.97 30.81Joanna CHWAŁ

x x x 19.97Paulina ZWIERZYŃSKA

 

100 m ppł juniorek

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27Rekord Polski(Junior) 13.21

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 13.75

Wiatr:-0.8 m/sBieg 1/1 Start: 12-05-20   18:06:00

1 344 Nina NYCZ 93-08-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 14.443 SB 150

2 345 Aleksandra JARZYNA 94-09-07 WKS Wawel Kraków(MLP) 16.282 115

3 83 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 UKS-MOS Opole(OPL) 16.368 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Nina NYCZ 93-08-07 WKS Wawel Kraków 14.441 150SB

2 Bieg 1 Aleksandra JARZYNA 94-09-07 WKS Wawel Kraków 16.282 115

3 Bieg 1 Natalia GORDZIELIK 94-01-24 UKS-MOS Opole 16.363

 

100 m ppł juniorek mł (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DONCER Joanna ORZEŁ Warszawa Moskwa 98-07-15Rekord Polski(Junior mł.) 13.44

Wiatr: -0.8 m/sBieg 1/2 Start: 12-05-20   18:06:00

1 78 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 UKS-MOS Opole(OPL) 13.845 PK

2 81 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków(MLP) 14.314 PB 152

3 424 Joanna ZAGRODNIK 96-03-06 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 16.206 PB 115

4 419 Magdalena SOLORZ 96-12-31 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 16.757 PB 102

Wiatr: -1.7 m/sBieg 2/2 Start: 12-05-20   18:10:00

1 678 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Kraków(MLP) 14.853 PB PK

2 82 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 UKS-MOS Opole(OPL) 15.634 PK

3 69 Julita TEKIELA 96-05-06 SKS Kusy Kraków(MLP) 16.647 PK

4 91 Marta KAMYSZ 98-05-26 SKS Kusy Kraków(MLP) 17.392 PK

54 Marta SIKORA 96-06-06 SKS Kusy Kraków(MLP) DQ6 162p7 PK

96 Małgorzata MYNTE 96-01-13 UKS-MOS Opole(OPL) DNS5 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 UKS-MOS Opole 13.841

2 Bieg 1 Marlena MORTON 95-02-15 WKS Wawel Kraków 14.312 152PB

3 Bieg 2 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Kraków 14.851 PB

4 Bieg 2 Ewelina GÓRSKA 95-09-18 UKS-MOS Opole 15.632

5 Bieg 1 Joanna ZAGRODNIK 96-03-06 TL Pogoń Ruda Śląska 16.203 115PB

6 Bieg 2 Julita TEKIELA 96-05-06 SKS Kusy Kraków 16.643

7 Bieg 1 Magdalena SOLORZ 96-12-31 TL Pogoń Ruda Śląska 16.754 102PB

8 Bieg 2 Marta KAMYSZ 98-05-26 SKS Kusy Kraków 17.394

Bieg 2 Małgorzata MYNTE 96-01-13 UKS-MOS Opole DNSDNS

Bieg 2 Marta SIKORA 96-06-06 SKS Kusy Kraków DQDQ 162p7

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KAZANKINA Tatiana URS Zürich 80-08-13Rekord Europy(Open) 3:52.47

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo (NOR) 00-07-28Rekord Polski(Open) 3:59.22

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 4:06.00

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 4:07.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 4:18.50

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   18:15:00

1 342 Katarzyna KALEMBA 91-06-12 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:53.26 PK

2 155 Sylwia ŚLĘZAK 95-11-07 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:54.16 105

3 781 Izabela LUBSZCZYK 91-01-05 UKS Czwórka Żory(SLK) 4:55.92 PK

4 505 Oliwia NOWAKOWSKA 93-05-05 MOSM Tychy(SLK) 5:04.75 PK

5 784 Alicja SICIŃSKA 94-05-03 UKS Czwórka Żory(SLK) 5:13.06 PK

6 311 Nicoletta NABIAŁEK 93-10-23 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 5:15.49 77

7 599 Karolina KISIEL 94-03-21 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 5:23.66 PK

8 772 Daria NOWAK 95-07-24 UKS Czwórka Żory(SLK) 5:27.29 PK

9 777 Elżbieta KIŚLUK 92-09-20 UKS Czwórka Żory(SLK) 5:32.83 PK

10 597 Weronika WANICKA 98-12-17 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 5:46.14 PK

400m 155 1:16.8

Międzyczasy

800m 155 2:48.3

1000m 781 3:39.1

Sylwia ŚLĘZAK

Sylwia ŚLĘZAK

Izabela LUBSZCZYK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Katarzyna KALEMBA 91-06-12 WKS Wawel Kraków 4:53.261

2 Bieg 1 Sylwia ŚLĘZAK 95-11-07 CKS Budowlani Częstochowa 4:54.162 105

3 Bieg 1 Izabela LUBSZCZYK 91-01-05 UKS Czwórka Żory 4:55.923

4 Bieg 1 Oliwia NOWAKOWSKA 93-05-05 MOSM Tychy 5:04.754

5 Bieg 1 Alicja SICIŃSKA 94-05-03 UKS Czwórka Żory 5:13.065

6 Bieg 1 Nicoletta NABIAŁEK 93-10-23 CKS Budowlani Częstochowa 5:15.496 77

7 Bieg 1 Karolina KISIEL 94-03-21 MULKS Juvenia Głuchołazy 5:23.667

8 Bieg 1 Daria NOWAK 95-07-24 UKS Czwórka Żory 5:27.298

9 Bieg 1 Elżbieta KIŚLUK 92-09-20 UKS Czwórka Żory 5:32.839

10 Bieg 1 Weronika WANICKA 98-12-17 MULKS Juvenia Głuchołazy 5:46.1410
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1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CACHO Fermin ESP Zürich 97-08-13Rekord Europy(Open) 3:28.95

OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznań Zagrzeb (CRO) 11-09-13Rekord Polski(Open) 3:34.45*

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 3:35.50

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 3:38.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 3:45.00

Bieg 1/2 Start: 12-05-20   18:23:00

1 784 Bartłomiej COPIK 95-09-20 GKS Piast Gliwice(SLK) 4:13.14 PB 98

2 404 Dawid ZACZEK 96-09-23 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 4:13.21 PB 98

3 60 Jerzy TUSZYŃSKI 96-04-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 4:15.32 PB 95

4 89 Mateusz WŁOSTOWSKI 95-12-19 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:20.52 PB 86

5 766 Kacper OBLIZAJEK 93-04-11 GKS Piast Gliwice(SLK) 4:22.22 PB 83

6 496 Konrad BIAŁEK 94-05-12 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4:22.46 PB 82

7 352 Jakub KLAUZNER 95-01-24 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:23.12 PB 81

8 556 Bartosz GRUBIAK 92-08-12 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 4:25.87 PK

9 39 Kamil FIGURA 94-03-23 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4:27.11 SB 74

10 85 Robert ANDAŁA 96-04-29 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:30.83 73

400m 784 1:07.0

Międzyczasy

800m 784 2:18.9

1000m 784 2:55.4

Bartłomiej COPIK

Bartłomiej COPIK

Bartłomiej COPIK

Bieg 2/2 Start: 12-05-20   18:29:00

1 289 Jakub DREKSLER 93-04-29 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:26.39 76

2 342 Konrad MARCINISZYN 94-01-01 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:27.03 PK

3 349 Mateusz WRONA 96-01-16 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:28.23 PK

4 343 Mateusz MIKOSZ 96-10-01 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:31.87 72

5 51 Bartosz STEFANIAK 96-02-11 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 4:33.77 PB PK

6 84 Adam GUTOWSKI 95-01-16 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:33.79 71

7 99 Grzegorz STEMPLOWSKI 95-08-29 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:38.42 PB 69

8 779 Robert ŁUKASIAK 95-10-05 UKS Czwórka Żory(SLK) 4:42.09 PK

9 57 Michał WICHROWSKI 95-01-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4:45.86 PB 66

10 1 Aleksander KLIMCZAK 96-09-15 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 4:56.62 61

11 555 Dawid PAWLIK 98-12-19 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 4:58.71 PK

400m 342 1:07.7

Międzyczasy

800m 342 2:17.2

1000m 342 2:55.5

Konrad MARCINISZYN

Konrad MARCINISZYN

Konrad MARCINISZYN
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Bartłomiej COPIK 95-09-20 GKS Piast Gliwice 4:13.141 98PB

2 Bieg 1 Dawid ZACZEK 96-09-23 TL Pogoń Ruda Śląska 4:13.212 98PB

3 Bieg 1 Jerzy TUSZYŃSKI 96-04-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:15.323 95PB

4 Bieg 1 Mateusz WŁOSTOWSKI 95-12-19 MKS-MOSM Bytom 4:20.524 86PB

5 Bieg 1 Kacper OBLIZAJEK 93-04-11 GKS Piast Gliwice 4:22.225 83PB

6 Bieg 1 Konrad BIAŁEK 94-05-12 KS Sprint Bielsko-Biała 4:22.466 82PB

7 Bieg 1 Jakub KLAUZNER 95-01-24 WKS Wawel Kraków 4:23.127 81PB

8 Bieg 1 Bartosz GRUBIAK 92-08-12 MULKS Juvenia Głuchołazy 4:25.878

9 Bieg 2 Jakub DREKSLER 93-04-29 CKS Budowlani Częstochowa 4:26.391 76

10 Bieg 2 Konrad MARCINISZYN 94-01-01 WKS Wawel Kraków 4:27.032

11 Bieg 1 Kamil FIGURA 94-03-23 KS Sprint Bielsko-Biała 4:27.119 74SB

12 Bieg 2 Mateusz WRONA 96-01-16 WKS Wawel Kraków 4:28.233

13 Bieg 1 Robert ANDAŁA 96-04-29 MKS-MOSM Bytom 4:30.8310 73

14 Bieg 2 Mateusz MIKOSZ 96-10-01 WKS Wawel Kraków 4:31.874 72

15 Bieg 2 Bartosz STEFANIAK 96-02-11 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:33.775 PB

16 Bieg 2 Adam GUTOWSKI 95-01-16 MKS-MOSM Bytom 4:33.796 71

17 Bieg 2 Grzegorz STEMPLOWSKI 95-08-29 CKS Budowlani Częstochowa 4:38.427 69PB

18 Bieg 2 Robert ŁUKASIAK 95-10-05 UKS Czwórka Żory 4:42.098

19 Bieg 2 Michał WICHROWSKI 95-01-10 KS Sprint Bielsko-Biała 4:45.869 66PB

20 Bieg 2 Aleksander KLIMCZAK 96-09-15 KS Sprint Bielsko-Biała 4:56.6210 61

21 Bieg 2 Dawid PAWLIK 98-12-19 MULKS Juvenia Głuchołazy 4:58.7111

 

2000 m przeszkody kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NĘCKA Urszula Płomień Sosnowiec Szczecin 03-08-23Rekord Polski(Junior) 6:32.85

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   18:38:00

1 19 Oliwia BZDAK 95-08-30 TL ROW Rybnik(SLK) 7:42.61 # 112

2 59 Karolina WOJACZEK 96-07-05 TL ROW Rybnik(SLK) 7:50.29 PB # 108

3 70 Paulina JACEWICZ 96-04-13 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MLP) 8:06.85 PK

4 58 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 8:29.61 # 88

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Oliwia BZDAK 95-08-30 TL ROW Rybnik 7:42.611 112#

2 Bieg 1 Karolina WOJACZEK 96-07-05 TL ROW Rybnik 7:50.292 108PB #

3 Bieg 1 Paulina JACEWICZ 96-04-13 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 8:06.853

4 Bieg 1 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 8:29.614 88#

 

2000 m przeszkody mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WESOŁOWSKI Krzysztof ŚLĄSK Wrocław Oslo (NOR) 84-06-28Rekord Polski(Open) 5:20.00

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   18:51:00

1 49 Tomasz PINDEL 94-06-10 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 6:20.05 PB # 109

2 125 Szymon OSTROWSKI 95-10-07 LKS Pszczyna(SLK) 6:35.48 PB PK

3 166 Piotr MARCINKOWSKI 96-03-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 6:43.37 PB 89

4 25 Marcel PINDYCH 96-03-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 7:07.24 72
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Tomasz PINDEL 94-06-10 MKS-SMS Victoria Racibórz 6:20.051 109PB #

2 Bieg 1 Szymon OSTROWSKI 95-10-07 LKS Pszczyna 6:35.482 PB

3 Bieg 1 Piotr MARCINKOWSKI 96-03-14 CKS Budowlani Częstochowa 6:43.373 89PB

4 Bieg 1 Marcel PINDYCH 96-03-02 CKS Budowlani Częstochowa 7:07.244 72

 

4x100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Poznań AZS Warszawa 74-07-24Rekord Polski 48.57

Bieg 1/2 Start: 12-05-20   19:02:00

1 WKS Wawel Kraków(MLP) 48.953 146

351 Kinga TARAŃ 95-08-22

344 Nina NYCZ 93-08-07

81 Marlena MORTON 95-02-15

345 Aleksandra JARZYNA 94-09-07

2 MKS-MOSM Bytom(SLK) 50.134 136

71 Ewa MAZURKIEWICZ 96-01-06

75 Anna GORZKOWSKA 93-09-17

73 Aleksandra BUCZKOWICZ 95-04-04

77 Oliwia KASPEREK 95-09-20

3 GKS Piast Gliwice(SLK) 52.002 119

762 Anna BEDNORZ 95-06-27

750 Karolina KORDALSKA 97-07-30

763 Natalia CHIBOWSKA 97-06-26

759 Daria LAUER 97-02-09

4 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 52.475 114

10 Patrycja KAPAŁA 97-03-26

13 Małgorzata KOWALSKA 98-07-02

6 Zofia SMYŁA 96-05-21

15 Angelika ZAJĄC 96-10-08

5 89-12-01 MKS-MOS Katowice(SLK) 54.041 101

124 Martyna GADOMSKA 97-06-08

122 Natalia GADOMSKA 97-06-08

137 Justyna JĘCZEŃ 96-07-16

139 Małgorzata SKOP 96-06-03

89-05-27 TS AKS Chorzów(SLK) DNF6

103 Ewelina KONIECZNA 94-06-02

115 Iwona BRANDYK 94-01-12

113 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03

103 Aleksandra KOZOK 93-01-12

Bieg 2/2 Start: 12-05-20   19:06:00

1 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 48.474 151

405 Magdalena LONCIERZ 93-01-19

401 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03

408 Magdalena KALISZ 93-09-25

406 Marta WĘGLER 93-06-28

2 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 51.242 126

37 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11

28 Zuzanna GONDEK 98-01-08

31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10

32 Natalia WOŹNIAK 95-02-09
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3 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 51.925 119

500 Ewelina PIERZYNA 96-01-15

65 Gabriela GMYZ 93-01-05

64 Justyna SUCHAŃSKA 97-01-03

3 Laura POLITAŃSKA 98-09-30

4 SKS Kusy Kraków(MLP) 53.143 PK

88 Kamila OLEK 98-06-22

93 Agnieszka WILGOCKA 98-01-03

91 Marta KAMYSZ 98-05-26

102 Sylwia TARAŃ 97-01-01

TL ROW Rybnik(SLK) DQ6 170p14
399 Patrycja ZIARKIEWICZ 98-11-16

72 Natalia PIONTEK 95-11-23

78 Kinga PĘKAŁA 96-04-19

68 Magdalena KOWALSKA 95-09-25

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska 48.471 151

2 Bieg 1 WKS Wawel Kraków 48.951 146

3 Bieg 1 MKS-MOSM Bytom 50.132 136

4 Bieg 2 KS Sprint Bielsko-Biała 51.242 126

5 Bieg 2 CKS Budowlani Częstochowa 51.923 119

6 Bieg 1 GKS Piast Gliwice 52.003 119

7 Bieg 1 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.474 114

8 Bieg 2 SKS Kusy Kraków 53.144

9 Bieg 1 89-12-01 MKS-MOS Katowice 54.045 101

Bieg 2 TL ROW Rybnik DQDQ 0170p14

Bieg 1 89-05-27 TS AKS Chorzów DNFDNF 0

 

4x100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

 ZDROWIE Piła Piła 92-05-30Rekord Polski 44.46

Bieg 1/2 Start: 12-05-20   19:11:00

1 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 42.694 SB 157

57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28

60 Marek BRZEZIŃSKI 95-05-12

52 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25

58 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16

2 GKS Piast Gliwice(SLK) 43.353 148

776 Damian HAŁGAS 93-03-15

758 Marcin JANKOWSKI 93-04-05

753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07

754 Marek ZIAJA 94-09-20

3 89-05-27 TS AKS Chorzów(SLK) 44.792 SB 130

108 Kajetan DUSZYŃSKI 95-05-12

113 Patryk KRASOWSKI 94-12-13

102 Daniel PIEŃKUS 94-09-05

112 Olaf DROZDOWSKI 95-10-27

4 MKS-MOSM Bytom(SLK) 49.705 86

305 Grzegorz PLATEN 95-11-23

79 Dawid MACIEJEWSKI 96-07-21

70 Dawid ROLLIK 98-08-23

78 Tomasz PAWLIK 98-05-19
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KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) DNF6

206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06

17 Piotr MITKA 94-08-22

26 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05

234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29

Bieg 2/2 Start: 12-05-20   19:15:00

1 TL ROW Rybnik(SLK) 45.621 120

398 Mateusz KAŃCZOCH 93-11-27

81 Paweł KĘDZIOR 93-09-28

92 Damian OLEŚ 93-09-25

82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20

2 WKS Wawel Kraków(MLP) 46.252 SB 113

353 Dominik JĘDRAS 96-02-14

353 Bogusz MARTYNA 94-01-02

343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10

134 Robert KRAWIEC 93-09-21

3 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 46.764 108

144 Adam BŁASIK 95-06-14

323 Wojciech SZULAKOWSKI 96-03-14

238 Michał NOWAK 93-03-08

67 Michał MIKLEWSKI 96-09-14

89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) DQ3 170p14
419 Fabian CZYŻ 96-01-08

404 Kamil GAŁECKI 96-03-29

415 Grzegorz SWOBODA 95-08-03

412 Jakub ZAJĄC 94-09-24

89-12-01 MKS-MOS Katowice(SLK) DNS5

137 Arkadiusz MECH 94-01-22

119 Mateusz KULASZEWSKI 94-03-26

156 Maciej ISBRANDT 94-03-01

109 Krystian STASZUK 93-06-04

MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) DNS6

56 Krzysztof CICHY 95-08-26

55 Dawid MENDELSKI 95-02-07

36 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01

49 Grzegorz PTAK 96-05-03

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 42.691 157SB

2 Bieg 1 GKS Piast Gliwice 43.352 148

3 Bieg 1 89-05-27 TS AKS Chorzów 44.793 130SB

4 Bieg 2 TL ROW Rybnik 45.621 120

5 Bieg 2 WKS Wawel Kraków 46.252 113SB

6 Bieg 2 CKS Budowlani Częstochowa 46.763 108

7 Bieg 1 MKS-MOSM Bytom 49.704 86

Bieg 2 89-12-01 MKS-MOS Katowice DNSDNS 0

Bieg 1 KS Sprint Bielsko-Biała DNFDNF 0

Bieg 2 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska DQDQ 0170p14

Bieg 2 MKS-SMS Victoria Racibórz DNSDNS 0
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4x400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

USSR USSR Seoul 88-01-10Rekord Europy(Open) 3:15.17

- reprezentacja POLSKA Helsinki (FIN) 05-05-14Rekord Polski(Open) 3:24.49

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 3:31.00

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 3:32.00

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 3:36.50

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   19:25:00

1 406 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 4:01.025 134

406 Julianna GASIAK 95-12-10

300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18

155 Sylwia ŚLĘZAK 95-11-07

559 Agnieszka ZYZIK 94-12-19

2 82 MKS-MOSM Bytom(SLK) 4:02.123 SB 132

77 Alicja DEPCZYŃSKA 96-04-06

72 Ewelina BALIŃSKA 95-03-20

84 Marta RAŻAKOWSKA 97-02-02

82 Oliwia OLSZOK 98-01-10

3 420 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 4:02.444 131

418 Zuzanna PUTOŃ 95-02-26

420 Angelika SIWCZYK 95-02-17

405 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12

408 Patrycja WDOWCZYK 96-04-14

4 343 WKS Wawel Kraków(MLP) 4:16.542 104

343 Katarzyna MARTYNA 98-10-25

346 Gaja WOTA 98-01-01

354 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23

344 Monika GUTOWICZ 96-07-21

5 775 GKS Piast Gliwice(SLK) 4:23.351 SB 93

775 Anna DOBOSZ 94-03-23

763 Natalia CHIBOWSKA 97-06-26

750 Karolina KORDALSKA 97-07-30

759 Daria LAUER 97-02-09

118 89-05-27 TS AKS Chorzów(SLK) DNS6

108 Paulina BRYDA 95-01-26

101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30

102 Emilia JAGODA 94-11-16

107 Patrycja SZULC 96-10-21

118 Karolina STRZELCZYK 93-02-18

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 CKS Budowlani Częstochowa 4:01.021 134

2 Bieg 1 MKS-MOSM Bytom 4:02.122 132SB

3 Bieg 1 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska 4:02.443 131

4 Bieg 1 WKS Wawel Kraków 4:16.544 104

5 Bieg 1 GKS Piast Gliwice 4:23.355 93SB

Bieg 1 89-05-27 TS AKS Chorzów DNSDNS 0
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4x400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NATIONAL Team GBR Atlanta 96-08-03Rekord Europy(Open) 2:56.60

 POLSKA Gdańsk 01-07-14Rekord Polski(Open) 1:21.22

WROCŁAW ŚLASK Zagrzeb (CRO) 99-08-16Rekord Polski(Open) 3:02.78

- reprezentacja POLSKA Uniondale (USA) 98-07-22Rekord Polski(Open) 2:58.00

 Londyn 12-08-03Min. IO(Open) 3:03.00

 Helsinki (FIN) 12-06-27Min. ME(Open) 3:03.50

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 3:08.50

Bieg 1/2 Start: 12-05-20   19:36:00

1 65 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SLK) 3:24.574 SB 143

82 Roman KUCEK 94-01-06

65 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07

80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04

58 Marcin KULIK 94-10-08

2 777 GKS Piast Gliwice(SLK) 3:32.703 125

773 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96-10-20

777 Daniel MIROWSKI 96-01-22

771 Daniel NADOLSKI 95-11-30

781 Wojciech WRZAŁEK 96-02-29

3 795 MKS-SMS Victoria Racibórz(SLK) 3:34.222 122

40 Rafał SMOLEŃ 94-02-26

42 Michał PRZYBYŁO 95-11-13

13 Szymon WASKIN 96-03-21

795 Daniel ZALEWSKI 95-05-18

4 103 89-05-27 TS AKS Chorzów(SLK) 3:35.656 118

112 Kamil OSIEK 96-04-15

103 Paweł PRIMUS 93-06-29

112 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11

104 Bartosz BĘDZIESZAK 95-02-24

5 352 WKS Wawel Kraków(MLP) 3:36.745 116

351 Dawid NACHMAN 95-08-29

344 Szymon DĘBSKI 95-11-20

353 Maciej KACZOROWSKI 94-11-04

352 Jakub KLAUZNER 95-01-24

6 95 MKS-MOSM Bytom(SLK) 3:37.151 115

81 Mateusz WYSOCKI 95-07-15

79 Tomasz DOLATA 96-02-15

80 Mateusz DEHN 94-05-02

95 Filip KRAUZE 97-01-21

Bieg 2/2 Start: 12-05-20   19:42:00

1 410 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska(SLK) 3:21.063 152

417 Kamil WĘGLER 95-07-15

408 Kamil GOŁKOWSKI 93-09-15

418 Filip JONDA 93-05-23

410 Paweł PRENCEL 93-02-28

2 781 UKS Czwórka Żory(SLK) 3:28.965 PK

775 Kamil POLOCZEK 89-04-24

778 Mariusz KUBIAK 91-01-26

780 Patryk BRZĄKALIK 94-10-20

781 Marek KOS 89-05-12

3 91 TL ROW Rybnik(SLK) 3:34.694 121

92 Damian OLEŚ 93-09-25

65 Oktawiusz ZIARKIEWICZ 94-12-09

91 Daniel HELIOSZ 94-11-17

56 Mateusz KOKOSZEK 96-05-20
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4 5 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 3:44.222 99

85 Jakub LAMCH 93-12-29

166 Piotr MARCINKOWSKI 96-03-14

25 Marcel PINDYCH 96-03-02

5 Jakub GANCAREK 96-08-06

5 15 KS Sprint Bielsko-Biała(SLK) 3:51.671 84

64 Andrzej TURKOWSKI 95-12-01

39 Kamil FIGURA 94-03-23

199 Mikołaj SIKORA 95-05-26

15 Michał KANIA 96-09-25

6 555 MULKS Juvenia Głuchołazy(OPL) 3:54.436 PK

555 Dawid PAWLIK 98-12-19

551 Filip BUCHERT 98-08-30

562 Kamil KUBOWICZ 97-02-28

554 Marek STRZELCZYK 97-01-27

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 89-01-03 TL Pogoń Ruda Śląska 3:21.061 152

2 Bieg 1 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 3:24.571 143SB

3 Bieg 2 UKS Czwórka Żory 3:28.962

4 Bieg 1 GKS Piast Gliwice 3:32.702 125

5 Bieg 1 MKS-SMS Victoria Racibórz 3:34.223 122

6 Bieg 2 TL ROW Rybnik 3:34.693 121

7 Bieg 1 89-05-27 TS AKS Chorzów 3:35.654 118

8 Bieg 1 WKS Wawel Kraków 3:36.745 116

9 Bieg 1 MKS-MOSM Bytom 3:37.156 115

10 Bieg 2 CKS Budowlani Częstochowa 3:44.224 99

11 Bieg 2 KS Sprint Bielsko-Biała 3:51.675 84

12 Bieg 2 MULKS Juvenia Głuchołazy 3:54.436

 

5000 metrów chód kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SIDOTI Annarita ITA Cesenatico 95-01-07Rekord Europy(Open) 20:21.69

RADTKE Katarzyna LECHIA Gdańsk Sopot 96-04-05Rekord Polski(Open) 21:03

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   19:53:00

1 328 Karolina WIERUS 93-01-21 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 24:27.16 PB 150

2 608 Joanna BINDRYN 95-12-14 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 27:23.58 116

3 313 Karolina BORAL 96-07-02 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 29:18.87 98

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Karolina WIERUS 93-01-21 CKS Budowlani Częstochowa 24:27.161 150PB

2 Bieg 1 Joanna BINDRYN 95-12-14 CKS Budowlani Częstochowa 27:23.582 116

3 Bieg 1 Karolina BORAL 96-07-02 CKS Budowlani Częstochowa 29:18.873 98
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10000 m chód mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KORZENIOWSKI Robert WAWEL Kraków Kraków 02-06-08Rekord Polski(Open) 37:57

KORZENIOWSKI Robert WAWEL Kraków Ryga (LAT) 02-05-31Rekord Polski(Open) 38:26.53

 Barcelona (ESP) 12-07-10Min. MŚ U20(Junior) 42:30.00

Bieg 1/1 Start: 12-05-20   20:24:00

1 155 Jan RYGAŁ 95-06-25 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 46:53.76 135

2 35 Łukasz BIELECKI 94-01-27 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 49:04.93 124

3 123 Jakub RYBAK 93-05-31 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 51:38.69 111

4 300 Patryk KOSTRZEWA 94-06-21 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 52:57.26 105

5 404 Waldemar MAŁECKI 58-01-10 UKS Maraton - Korzeniowski.pl Bieruń( 54:47.77 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jan RYGAŁ 95-06-25 CKS Budowlani Częstochowa 46:53.761 135

2 Bieg 1 Łukasz BIELECKI 94-01-27 CKS Budowlani Częstochowa 49:04.932 124

3 Bieg 1 Jakub RYBAK 93-05-31 CKS Budowlani Częstochowa 51:38.693 111

4 Bieg 1 Patryk KOSTRZEWA 94-06-21 CKS Budowlani Częstochowa 52:57.264 105

5 Bieg 1 Waldemar MAŁECKI 58-01-10 UKS Maraton - Korzeniowski.pl Bieruń 54:47.775
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Liga Juniorów - I rzut - grupa C

SOSNOWIEC, 20.05.2012

Zestawienie wyników wg klubów
Miejsce/  

Numer
Klub/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów 

/Wynik
Osobostarty/ Konkurencja

1 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2980,025

74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 175,019.63Pchnięcie kulą juniorów (6kg)1

157,042.694x100 metrów mężczyzn2

773 Łukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 149,01:51.20800 metrów mężczyzn3

60 Joanna KIJANKA 95-10-02 143,014.48Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)4

65 143,03:24.574x400 metrów mężczyzn5

60 Marek BRZEZIŃSKI 95-05-12 138,07.17Skok w dal mężczyzn6

80 Krzysztof HARĘDZA 93-08-04 133,055.35400 m ppł juniorów (91,4)7

52 Jacek KABACIŃSKI 95-10-25 132,049.89400 metrów mężczyzn8

2 Jowita BŁASZCZAK 95-11-15 131,02:14.72800 metrów kobiet9

65 Kamil KUBAT 93-02-17 126,01:55.78800 metrów mężczyzn10

80 Mateusz PIOTROWSKI 93-05-08 121,049.34Rzut młotem juniorów (6kg)11

58 Marcin KULIK 94-10-08 116,051.41400 metrów mężczyzn12

68 Przemysław KUBANEK 94-03-12 115,011.41100 metrów mężczyzn13

114,052.474x100 metrów kobiet14

68 Dominika WIĘCŁAWEK 93-03-22 113,011.32Trójskok kobiet15

6 Zofia SMYŁA 96-05-21 108,013.09100 metrów kobiet16

57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 107,011.56100 metrów mężczyzn17

58 Rafał KUBAŃSKI 95-07-16 105,011.61100 metrów mężczyzn18

82 Roman KUCEK 94-01-06 101,023.66200 metrów mężczyzn19

84 Wojciech JESZKA 94-10-01 98,038.58Rzut młotem juniorów (6kg)20

60 Jerzy TUSZYŃSKI 96-04-02 95,04:15.321500 metrów mężczyzn21

53 Paweł BRZOZOWSKI 95-12-16 94,02:02.45800 metrów mężczyzn22

77 Damian BIELAWSKI 94-11-07 93,011.53Pchnięcie kulą juniorów (6kg)23

58 Julia KORZUCH 95-12-27 88,08:29.612000 m przeszkody kobiet24

66 Dawid PIERZGALSKI 96-01-12 85,012.08100 metrów mężczyzn25

4 Cezary ZACKIEWICZ 94-12-12 77,029.29Rzut dyskiem juniorów (1.75kg)26

67 Paweł BEDNARZ 96-03-20 0,0DNF110 m ppł juniorów mł (91,4)27

72 Adam KARNICKI 95-09-01 0,0DNS800 metrów mężczyzn28

99 Szymon MAZUR 98-01-01 34.66Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg29

77 Damian BIELAWSKI 94-11-07 35.49Rzut dyskiem juniorów (1.75kg)30

84 Wojciech JESZKA 94-10-01 11.05Pchnięcie kulą juniorów (6kg)31

85 Jakub LUBOWIECKI 95-01-01 11.86Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg)32

66 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06 12.26100 metrów mężczyzn33

5 Adrianna KUŹNICKA 97-11-15 32.98Rzut młotem juniorek (4kg)34

15 Angelika ZAJĄC 96-10-08 13.93100 metrów kobiet35

53 Angelika MADEJCZYK 91-03-22 59.21400 metrów kobiet36

67 Sebastian BIERAK 96-02-05 12.48100 metrów mężczyzn37

51 Bartosz STEFANIAK 96-02-11 4:33.771500 metrów mężczyzn38

57 Karolina ŻEBROWSKA 90-06-26 12.23Trójskok kobiet39

74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 DNSRzut dyskiem juniorów (1.75kg)40

SOSNOWIEC 2012 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-żółta kartka

Druk: 12-05-20 21:35:56



Zestawienie wyników wg klubów
Miejsce/  

Numer
Klub/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów 

/Wynik
Osobostarty/ Konkurencja

2 TL Pogoń Ruda Śląska 2877,025

410 89-01-03 152,03:21.064x400 metrów mężczyzn1

89-01-03 151,048.474x100 metrów kobiet2

401 Angelika STĘPIEŃ 93-04-03 148,012.18100 metrów kobiet3

405 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 147,02:10.22800 metrów kobiet4

408 Kamil GOŁKOWSKI 93-09-15 142,01:52.50800 metrów mężczyzn5

410 Paweł PRENCEL 93-02-28 139,049.23400 metrów mężczyzn6

420 89-01-03 131,04:02.444x400 metrów kobiet7

418 Filip JONDA 93-05-23 126,050.49400 metrów mężczyzn8

406 Marta WĘGLER 93-06-28 122,058.89400 metrów kobiet9

405 Magdalena LONCIERZ 93-01-19 116,012.91100 metrów kobiet10

424 Joanna ZAGRODNIK 96-03-06 115,016.20100 m ppł juniorek mł (76,2)11

403 Magdalena KALISZ 93-09-25 115,012.93100 metrów kobiet12

417 Kamil WĘGLER 95-07-15 114,051.61400 metrów mężczyzn13

411 Krzysztof DUDEK 95-07-10 108,06.57Skok w dal mężczyzn14

419 Magdalena SOLORZ 96-12-31 102,016.75100 m ppł juniorek mł (76,2)15

419 Fabian CZYŻ 96-01-08 101,049.29Rzut oszczepem juniorów mł (7016

404 Kamil GAŁECKI 96-03-29 100,013.26Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg)17

420 Angelika SIWCZYK 95-02-17 99,061.93400 metrów kobiet18

404 Dawid ZACZEK 96-09-23 98,04:13.211500 metrów mężczyzn19

13 Paweł KRZAK 93-06-02 97,042.87Rzut oszczepem juniorów (800)20

418 Zuzanna PUTOŃ 95-02-26 97,062.27400 metrów kobiet21

410 Patrycja WDOWCZYK 96-04-14 94,02:27.15800 metrów kobiet22

425 Ewa GRAJA 96-12-15 94,027.81200 metrów kobiet23

412 Jakub ZAJĄC 94-09-24 85,024.59200 metrów mężczyzn24

410 Amanda SKUPIEŃ 96-06-13 84,028.69200 metrów kobiet25

403 Grzegorz SWOBODA 95-08-03 82,06.02Skok w dal mężczyzn26

418 Julia SZINDLER 96-05-22 76,09.41Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)27

428 Monika PIEGZA 95-11-06 62,031.05200 metrów kobiet28

89-01-03 0,0DQ4x100 metrów mężczyzn29

404 Anna PROKOPOWICZ 96-03-18 29.84200 metrów kobiet30

412 Dawid GOŁYŚ 95-05-03 57.89400 metrów mężczyzn31
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Zestawienie wyników wg klubów
Miejsce/  

Numer
Klub/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów 

/Wynik
Osobostarty/ Konkurencja

3 WKS Wawel Kraków 2817,025

81 Marlena MORTON 95-02-15 152,014.31100 m ppł juniorek mł (76,2)1

344 Monika NOWAK 95-07-11 150,045.82Rzut dyskiem kobiet (1kg)2

344 Nina NYCZ 93-08-07 150,014.44100 m ppł juniorek3

146,048.954x100 metrów kobiet4

348 Przemysław SUM 95-06-14 140,017.26Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg)5

343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10 140,02.03Skok wzwyż mężczyzn6

344 Mariusz RYGORCZUK 95-05-10 122,043.80Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg7

349 Katarzyna BURDA 94-09-13 121,039.40Rzut oszczepem juniorek (600)8

344 Szymon DĘBSKI 95-11-20 117,01:57.88800 metrów mężczyzn9

352 116,03:36.744x400 metrów mężczyzn10

345 Aleksandra JARZYNA 94-09-07 115,016.28100 m ppł juniorek11

113,046.254x100 metrów mężczyzn12

353 Maciej KACZOROWSKI 94-11-04 112,01:58.92800 metrów mężczyzn13

353 Jakub ROSIAK 95-05-10 108,039.64Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg14

353 Dominik JĘDRAS 96-02-14 105,011.60100 metrów mężczyzn15

343 104,04:16.544x400 metrów kobiet16

348 Anna KOWALEWSKA 96-06-05 102,030.93Rzut dyskiem kobiet (1kg)17

354 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 93,027.87200 metrów kobiet18

354 Szymon PIĄTKOWSKI 96-05-17 92,035.16Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg19

347 Gabriela NOWAK 95-05-23 92,035.47Rzut oszczepem juniorek mł (5020

345 Łukasz WIERNOWOLSKI 94-04-10 92,040.29Rzut oszczepem juniorów (800)21

342 Weronika MICHALISZYN 94-02-06 86,08.68Pchnięcie kulą juniorek (4kg)22

344 Monika GUTOWICZ 96-07-21 84,064.17400 metrów kobiet23

134 Robert KRAWIEC 93-09-21 84,017.08110 m ppł juniorów (99,0)24

353 Bogusz MARTYNA 94-01-02 81,012.31Trójskok mężczyzn25

352 Jakub KLAUZNER 95-01-24 81,04:23.121500 metrów mężczyzn26

351 Kinga TARAŃ 95-08-22 77,04.93Skok w dal kobiet27

351 Dawid NACHMAN 95-08-29 76,02:06.64800 metrów mężczyzn28

343 Mateusz MIKOSZ 96-10-01 72,04:31.871500 metrów mężczyzn29

33 Dawid WALOSKI 92-05-29 1:54.25800 metrów mężczyzn30

346 Gaja WOTA 98-01-01 27.85200 metrów kobiet31

343 Bartłomiej PERUCKI 93-06-10 DNSSkok w dal mężczyzn32

349 Mateusz WRONA 96-01-16 4:28.231500 metrów mężczyzn33

343 Weronika GAUDYN 92-12-10 12.53Trójskok kobiet34

343 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 27.23200 metrów kobiet35

347 Jan MICHNIAK 92-06-26 1:56.64800 metrów mężczyzn36

81 Marlena MORTON 95-02-15 12.58100 metrów kobiet37

342 Katarzyna KALEMBA 91-06-12 4:53.261500 metrów kobiet38

343 Weronika GAUDYN 92-12-10 5.48Skok w dal kobiet39

349 Adrian TWARDOWSKI 90-04-24 DQ100 metrów mężczyzn40

349 Adrian TWARDOWSKI 90-04-24 14.90Trójskok mężczyzn41

342 Konrad MARCINISZYN 94-01-01 4:27.031500 metrów mężczyzn42

344 Nina NYCZ 93-08-07 DNS100 metrów kobiet43
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Zestawienie wyników wg klubów
Miejsce/  

Numer
Klub/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów 

/Wynik
Osobostarty/ Konkurencja

4 CKS Budowlani Częstochowa 2764,025

328 Karolina WIERUS 93-01-21 150,024:27.165000 metrów chód kobiet1

65 Gabriela GMYZ 93-01-05 145,056.39400 metrów kobiet2

300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 138,063.26400 m ppł kobiet (76,2)3

406 Julianna GASIAK 95-12-10 138,02:12.57800 metrów kobiet4

85 Jakub LAMCH 93-12-29 136,01:53.77800 metrów mężczyzn5

155 Jan RYGAŁ 95-06-25 135,046:53.7610000 m chód mężczyzn6

406 134,04:01.024x400 metrów kobiet7

35 Łukasz BIELECKI 94-01-27 124,049:04.9310000 m chód mężczyzn8

119,051.924x100 metrów kobiet9

608 Joanna BINDRYN 95-12-14 116,027:23.585000 metrów chód kobiet10

123 Jakub RYBAK 93-05-31 111,051:38.6910000 m chód mężczyzn11

144 Adam BŁASIK 95-06-14 110,023.23200 metrów mężczyzn12

108,046.764x100 metrów mężczyzn13

155 Sylwia ŚLĘZAK 95-11-07 105,04:54.161500 metrów kobiet14

300 Patryk KOSTRZEWA 94-06-21 105,052:57.2610000 m chód mężczyzn15

71 Łukasz GROT 93-08-07 102,045.43Rzut oszczepem juniorów (800)16

559 Agnieszka ZYZIK 94-12-19 101,02:24.85800 metrów kobiet17

5 99,03:44.224x400 metrów mężczyzn18

313 Karolina BORAL 96-07-02 98,029:18.875000 metrów chód kobiet19

500 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 92,013.49100 metrów kobiet20

166 Piotr MARCINKOWSKI 96-03-14 89,06:43.372000 m przeszkody mężczyzn21

5 Jakub GANCAREK 96-08-06 79,02:05.88800 metrów mężczyzn22

238 Michał NOWAK 93-03-08 77,012.33100 metrów mężczyzn23

311 Nicoletta NABIAŁEK 93-10-23 77,05:15.491500 metrów kobiet24

289 Jakub DREKSLER 93-04-29 76,04:26.391500 metrów mężczyzn25

25 Marcel PINDYCH 96-03-02 72,07:07.242000 m przeszkody mężczyzn26

323 Wojciech SZULAKOWSKI 96-03-14 70,012.64100 metrów mężczyzn27

99 Grzegorz STEMPLOWSKI 95-08-29 69,04:38.421500 metrów mężczyzn28

67 Michał MIKLEWSKI 96-09-14 66,058.06400 metrów mężczyzn29

53 Piotr KUCHAREK 92-02-02 11.66100 metrów mężczyzn30

307 Maciej SOBOL 90-10-02 22.62200 metrów mężczyzn31
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5 MKS-MOSM Bytom 2388,025

136,050.134x100 metrów kobiet1

73 Aleksandra BUCZKOWICZ 95-04-04 132,025.69200 metrów kobiet2

82 132,04:02.124x400 metrów kobiet3

77 Alicja DEPCZYŃSKA 96-04-06 128,02:15.66800 metrów kobiet4

84 Jakub PIECZKO 95-11-17 115,01:58.37800 metrów mężczyzn5

95 115,03:37.154x400 metrów mężczyzn6

75 Anna GORZKOWSKA 93-09-17 111,013.01100 metrów kobiet7

79 Tomasz DOLATA 96-02-15 102,052.85400 metrów mężczyzn8

86 Patryk KRUPPA 94-07-10 100,016:30.165000 metrów mężczyzn9

90 Michał POPIELAWSKI 93-02-05 100,044.00Rzut oszczepem juniorów (800)10

72 Alicja NOWAKOWSKA 96-08-17 99,029.99Rzut dyskiem kobiet (1kg)11

85 Ewelina BALIŃSKA 95-03-20 98,02:25.95800 metrów kobiet12

77 Oliwia KASPEREK 95-09-20 97,027.66200 metrów kobiet13

71 Ewa MAZURKIEWICZ 96-01-06 94,027.85200 metrów kobiet14

89 Mateusz WŁOSTOWSKI 95-12-19 86,04:20.521500 metrów mężczyzn15

86,049.704x100 metrów mężczyzn16

77 Sylwia RICHTER 94-06-04 84,028.70200 metrów kobiet17

80 Mateusz DEHN 94-05-02 81,02:05.36800 metrów mężczyzn18

88 Sandra HOJKA 96-05-08 79,011:43.683000 metrów kobiet19

85 Robert ANDAŁA 96-04-29 73,04:30.831500 metrów mężczyzn20

88 Paweł ZIELIŃSKI 96-05-04 71,010.68Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg)21

84 Adam GUTOWSKI 95-01-16 71,04:33.791500 metrów mężczyzn22

81 Mateusz WYSOCKI 95-07-15 69,02:11.41800 metrów mężczyzn23

89 Agata GAMBUSZ 94-12-21 65,02:43.76800 metrów kobiet24

305 Grzegorz PLATEN 95-11-23 64,012.98100 metrów mężczyzn25

89 Oskar OLEJNIK 95-07-10 53,013.56100 metrów mężczyzn26

88 Paweł KATRYNIOK 94-05-18 0,0DNS100 metrów mężczyzn27

85 Patryk CHROMY 96-03-12 0,0DNS100 metrów mężczyzn28

81 Adam TWOREK 98-03-05 2:18.59800 metrów mężczyzn29

70 Rafał MŁYNEK 98-06-25 2:15.30800 metrów mężczyzn30

80 Marcin KOWALSKI 97-04-26 2:07.10800 metrów mężczyzn31

79 Dawid MACIEJEWSKI 96-07-21 13.51100 metrów mężczyzn32

96 Szymon POPIELAWSKI 97-11-02 2:15.86800 metrów mężczyzn33

70 Dawid ROLLIK 98-08-23 12.30100 metrów mężczyzn34

87 Sara TYTKO 98-03-27 2:30.62800 metrów kobiet35

72 Alicja NOWAKOWSKA 96-08-17 12.16Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)36

82 Dawid PAŃKÓW 97-11-16 DNS100 metrów mężczyzn37

81 Tomasz PAWLIK 98-05-19 13.05100 metrów mężczyzn38

82 Oliwia OLSZOK 98-01-10 2:20.62800 metrów kobiet39

95 Filip KRAUZE 97-01-21 2:10.23800 metrów mężczyzn40

81 Natalia KOWALCZYK 92-08-30 26.98Rzut dyskiem kobiet (1kg)41
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6 TL ROW Rybnik 2250,023

99 Dawid SKORUPA 93-02-17 148,060.59Rzut młotem juniorów (6kg)1

68 Mateusz NITNER 94-07-09 144,058.81Rzut młotem juniorów (6kg)2

72 Natalia PIONTEK 95-11-23 122,026.20200 metrów kobiet3

91 121,03:34.694x400 metrów mężczyzn4

120,045.624x100 metrów mężczyzn5

77 Sonia SOKOŁOWSKA 94-06-11 119,011.03Pchnięcie kulą juniorek (4kg)6

68 Magdalena KOWALSKA 95-09-25 112,012.99100 metrów kobiet7

19 Oliwia BZDAK 95-08-30 112,07:42.612000 m przeszkody kobiet8

59 Karolina WOJACZEK 96-07-05 108,07:50.292000 m przeszkody kobiet9

81 Paweł KĘDZIOR 93-09-28 105,011.60100 metrów mężczyzn10

56 Mateusz KOKOSZEK 96-05-20 104,011.62100 metrów mężczyzn11

84 Renata PIERCHAŁA 96-03-05 104,011.66Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)12

92 Damian OLEŚ 93-09-25 101,011.70100 metrów mężczyzn13

398 Łukasz GOŁĘBIEWSKI 96-03-27 98,042.35Rzut młotem juniorów mł (5kg)14

398 Mateusz KAŃCZOCH 93-11-27 90,06.21Skok w dal mężczyzn15

82 Aleksander GEMBALCZYK 94-09-20 88,06.16Skok w dal mężczyzn16

65 Oktawiusz ZIARKIEWICZ 94-12-09 80,024.87200 metrów mężczyzn17

78 Kinga PĘKAŁA 96-04-19 78,013.90100 metrów kobiet18

51 Monika SOBCZAK 96-02-24 73,030.25Rzut młotem juniorek mł (3kg)19

63 Rafał KOTOWSKI 94-01-21 69,02:11.60800 metrów mężczyzn20

23 Karol WENDZIK 96-03-24 63,05.39Skok w dal mężczyzn21

94 Karolina NIEWIADOMSKA 96-07-01 50,018.09Rzut dyskiem kobiet (1kg)22

74 Paulina ZWIERZYŃSKA 95-02-01 41,019.97Rzut oszczepem juniorek mł (5023

61 Piotr KUSTRA 94-02-21 0,0DNS100 metrów mężczyzn24

91 Daniel HELIOSZ 94-11-17 0,0DQ200 metrów mężczyzn25

797 Mateusz MAGIERA 93-07-21 0,0DNSTrójskok mężczyzn26

50 Michał DANILUK 96-11-16 0,0DNSRzut oszczepem juniorów mł (7027

0,0DQ4x100 metrów kobiet28

69 Agnieszka PYRTEK 92-11-24 38.38Rzut dyskiem kobiet (1kg)29

98 Remigiusz CZAJA 90-01-06 45.36Rzut oszczepem juniorów (800)30
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7 GKS Piast Gliwice 2245,023

148,043.354x100 metrów mężczyzn1

762 Anna BEDNORZ 95-06-27 128,011.84Trójskok kobiet2

777 125,03:32.704x400 metrów mężczyzn3

776 Damian HAŁGAS 93-03-15 124,056.36400 m ppł juniorów (91,4)4

119,052.004x100 metrów kobiet5

794 Marcin JANKOWSKI 93-04-05 112,051.77400 metrów mężczyzn6

758 Aleksander SZTEN 96-09-28 112,040.64Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg7

777 Daniel MIROWSKI 96-01-22 107,052.33400 metrów mężczyzn8

753 Kamil PIOTROWIAK 93-01-07 101,011.69100 metrów mężczyzn9

784 Bartłomiej COPIK 95-09-20 98,04:13.141500 metrów mężczyzn10

762 Adam BIELECKI 93-04-18 96,053.55400 metrów mężczyzn11

798 Nataniel SWAT 94-09-30 95,016:49.345000 metrów mężczyzn12

773 Andrzej ZBYDNIEWSKI 96-10-20 94,024.03200 metrów mężczyzn13

775 93,04:23.354x400 metrów kobiet14

781 Wojciech WRZAŁEK 96-02-29 89,02:03.54800 metrów mężczyzn15

754 Marek ZIAJA 94-09-20 87,012.04100 metrów mężczyzn16

765 Bartłomiej BAJON 95-05-04 86,017:26.005000 metrów mężczyzn17

766 Kacper OBLIZAJEK 93-04-11 83,04:22.221500 metrów mężczyzn18

771 Daniel NADOLSKI 95-11-30 79,02:05.87800 metrów mężczyzn19

775 Anna DOBOSZ 94-03-23 76,02:33.32800 metrów kobiet20

764 Rafał PIASNY 96-02-10 73,025.48200 metrów mężczyzn21

794 Szymon KOŁAK 93-10-20 69,02:11.37800 metrów mężczyzn22

760 Edyta WYSOPAL 95-07-19 51,07.29Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)23

760 Paulina KOTYRBA 94-04-08 0,0DNS800 metrów kobiet24

775 Przemysław BABULA 94-01-02 0,0DQ800 metrów mężczyzn25

763 Marcin BORYS 96-02-29 0,0DNSPchnięcie kulą juniorów mł (5kg)26

753 Mateusz DEC 97-01-22 55.12400 metrów mężczyzn27

770 Aleksander SZTEN 96-09-28 12.70Pchnięcie kulą juniorów mł (5kg)28

763 Marcel MIZERA 97-03-05 12.68100 metrów mężczyzn29

776 Damian HAŁGAS 93-03-15 15.03110 m ppł juniorów (99,0)30
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8 TS AKS Chorzów 2117,022

108 Kajetan DUSZYŃSKI 95-05-12 145,048.65400 metrów mężczyzn1

115 Aleksandra KOKOWSKA 95-04-28 138,052.51Rzut młotem juniorek mł (3kg)2

89-05-27 130,044.794x100 metrów mężczyzn3

112 Marcin RURAŃSKI 94-09-26 124,050.59Rzut młotem juniorów (6kg)4

103 89-05-27 118,03:35.654x400 metrów mężczyzn5

103 Aleksandra KOZOK 93-01-12 109,013.07100 metrów kobiet6

113 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 107,013.12100 metrów kobiet7

115 Iwona BRANDYK 94-01-12 105,027.09200 metrów kobiet8

103 Paweł PRIMUS 93-06-29 98,02:01.68800 metrów mężczyzn9

102 Daniel PIEŃKUS 94-09-05 92,024.15200 metrów mężczyzn10

108 Paulina BRYDA 95-01-26 92,013.49100 metrów kobiet11

103 Paulina SMYREK 93-03-02 88,011:22.593000 metrów kobiet12

103 Ewelina KONIECZNA 94-06-02 83,028.71200 metrów kobiet13

104 Bartosz BĘDZIESZAK 95-02-24 82,024.74200 metrów mężczyzn14

112 Mateusz FALEJCZYK 94-08-11 81,055.20400 metrów mężczyzn15

102 Kamil OSIEK 96-04-15 80,055.40400 metrów mężczyzn16

112 Joanna CHWAŁ 96-01-19 77,030.81Rzut oszczepem juniorek mł (5017

104 Anna ŚWIĄTEK 94-06-22 76,025.45Rzut młotem juniorek (4kg)18

102 Emilia JAGODA 94-11-16 74,04.89Skok w dal kobiet19

110 Patryk KRASOWSKI 94-12-13 74,056.09400 metrów mężczyzn20

118 Karolina STRZELCZYK 93-02-18 73,029.72200 metrów kobiet21

107 Patrycja SZULC 96-10-21 71,066.69400 metrów kobiet22

101 Sylwia JACKOWSKA 94-01-30 0,0DNS400 metrów kobiet23

89-05-27 0,0DNF4x100 metrów kobiet24

112 Olaf DROZDOWSKI 95-10-27 0,0DNSRzut dyskiem juniorów mł (1.5kg25

118 89-05-27 0,0DNS4x400 metrów kobiet26

134 ŁUKASZ LUBELSKI 75-01-01 17:10.425000 metrów mężczyzn27

113 Agata BRANDYK 92-10-07 27.72200 metrów kobiet28
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9 KS Sprint Bielsko-Biała 2042,024

126,051.244x100 metrów kobiet1

17 Piotr MITKA 94-08-22 123,050.71400 metrów mężczyzn2

31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 106,013.13100 metrów kobiet3

37 Jolanta CHUDZIŃSKA 95-02-11 105,061.13400 metrów kobiet4

15 Michał KANIA 96-09-25 101,052.90400 metrów mężczyzn5

32 Natalia WOŹNIAK 95-02-09 96,013.39100 metrów kobiet6

206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 95,023.96200 metrów mężczyzn7

26 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 92,011.88100 metrów mężczyzn8

234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 89,011.98100 metrów mężczyzn9

75 Janina KOMOROWSKA 95-10-12 88,028.35200 metrów kobiet10

83 Szymon BAKALARSKI 95-05-17 86,06.12Skok w dal mężczyzn11

15 84,03:51.674x400 metrów mężczyzn12

496 Konrad BIAŁEK 94-05-12 82,04:22.461500 metrów mężczyzn13

39 Kamil FIGURA 94-03-23 74,04:27.111500 metrów mężczyzn14

18 Sebastian WOREK 93-01-21 74,05.84Skok w dal mężczyzn15

58 Ewa BEROWSKA 94-01-30 74,02:34.76800 metrów kobiet16

27 Nikodem DUSIŃSKI 95-04-14 73,012.48100 metrów mężczyzn17

20 Marcin LINCHARD 93-03-25 73,05.80Skok w dal mężczyzn18

163 Magdalena BISTYGA 95-03-19 70,04.75Skok w dal kobiet19

3 Aleksandra GREŃ 96-01-23 69,030.16200 metrów kobiet20

199 Mikołaj SIKORA 95-05-26 68,057.60400 metrów mężczyzn21

64 Andrzej TURKOWSKI 95-12-01 67,026.17200 metrów mężczyzn22

57 Michał WICHROWSKI 95-01-10 66,04:45.861500 metrów mężczyzn23

1 Aleksander KLIMCZAK 96-09-15 61,04:56.621500 metrów mężczyzn24

0,0DNF4x100 metrów mężczyzn25

223 Anita ROSA 96-01-14 0,0DNS200 metrów kobiet26

219 Dominika LINNERT 96-12-03 0,0DNS200 metrów kobiet27

206 Mikołaj TARNAWA 94-04-06 6.09Skok w dal mężczyzn28

3 Aleksandra GREŃ 96-01-23 15.02100 metrów kobiet29

31 Magdalena PASTUSZKA 95-11-10 27.58200 metrów kobiet30

32 Natalia WOŹNIAK 95-02-09 27.67200 metrów kobiet31

20 Marcin LINCHARD 93-03-25 11.92100 metrów mężczyzn32

18 Sebastian WOREK 93-01-21 DNS100 metrów mężczyzn33

234 Bartłomiej SKOWRONEK 93-03-29 23.87200 metrów mężczyzn34

26 Maksymilian KOŁODZIEJCZYK 93-02-05 23.52200 metrów mężczyzn35

27 Nikodem DUSIŃSKI 95-04-14 5.56Skok w dal mężczyzn36
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10 MKS-SMS Victoria Racibórz 1995,019

36 Marcin MŁYNARCZYK 93-01-01 157,052.63400 m ppł juniorów (91,4)1

795 Daniel ZALEWSKI 95-05-18 122,022.80200 metrów mężczyzn2

795 122,03:34.224x400 metrów mężczyzn3

51 Sara SIEKIERZYCKA 95-04-19 122,065.78400 m ppł kobiet (76,2)4

58 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 120,015.82110 m ppł juniorów (99,0)5

55 Dawid MENDELSKI 95-02-07 119,058.67Rzut oszczepem juniorów mł (706

49 Weronika POLNIK 93-12-10 119,066.38400 m ppł kobiet (76,2)7

47 Andrea PIEGZA 96-11-08 115,01.60Skok wzwyż kobiet8

45 Justyna DYRCZ 93-07-08 112,067.62400 m ppł kobiet (76,2)9

47 Karolina STĘPOWSKA 96-10-04 111,067.68400 m ppł kobiet (76,2)10

49 Tomasz PINDEL 94-06-10 109,06:20.052000 m przeszkody mężczyzn11

13 Szymon WASKIN 96-03-21 108,052.13400 metrów mężczyzn12

49 Grzegorz PTAK 96-05-03 90,01.75Skok wzwyż mężczyzn13

40 Dawid STRZELIŃSKI 95-11-26 83,024.73200 metrów mężczyzn14

42 Michał PRZYBYŁO 95-11-13 81,055.18400 metrów mężczyzn15

56 Krzysztof CICHY 95-08-26 79,031.21Rzut dyskiem juniorów mł (1.5kg16

10 Kamil KURUC 95-03-10 79,024.95200 metrów mężczyzn17

40 Dajana SADOWSKA 95-07-14 74,065.79400 metrów kobiet18

42 Karolina STANKIEWICZ 95-07-14 73,029.75200 metrów kobiet19

696 Joanna BUDZIK 93-01-11 0,0DNSTrójskok kobiet20

45 Rafał SMOLEŃ 94-02-26 0,0DNS100 metrów mężczyzn21

0,0DNS4x100 metrów mężczyzn22

48 Paulina BURDZIK 96-06-19 0,0DNSSkok wzwyż kobiet23

41 Renata SAJDAK 95-10-16 0,0DNS200 metrów kobiet24

49 Dawid ŻEBROWSKI 97-08-08 14.73110 m ppł młodzików (91,4)25
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11 MKS-MOS Katowice 1618,019

119 Mateusz KULASZEWSKI 94-03-26 135,060.49Rzut oszczepem juniorów (800)1

135 Maria NORAS 94-10-07 129,037.90Rzut dyskiem kobiet (1kg)2

142 Daria KITAJEWSKA 94-09-21 122,011.28Pchnięcie kulą juniorek (4kg)3

120 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 109,016:00.815000 metrów mężczyzn4

89-12-01 101,054.044x100 metrów kobiet5

139 Małgorzata SKOP 96-06-03 91,013.51100 metrów kobiet6

135 Magdalena STOLARSKA 94-04-14 86,031.01Rzut oszczepem juniorek (600)7

127 Mateusz GRZONDZIEL 95-03-29 86,054.62400 metrów mężczyzn8

155 Wiktoria GAŁUSZKA 96-01-08 85,033.34Rzut oszczepem juniorek mł (509

141 Marta WYDERKA 96-05-30 78,09.62Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)10

157 Kamil HELMRICH 94-06-20 76,010.51Pchnięcie kulą juniorów (6kg)11

142 Dawid GÓRECKI 94-01-25 75,035.09Rzut oszczepem juniorów (800)12

109 Krystian STASZUK 93-06-04 74,02:07.47800 metrów mężczyzn13

107 Paweł DUDEK 93-03-11 71,025.73200 metrów mężczyzn14

137 Justyna JĘCZEŃ 96-07-16 70,066.93400 metrów kobiet15

138 Sandra PIECYK 94-08-14 70,030.12200 metrów kobiet16

70 Magdalena JAKUBCZAK 96-11-24 70,08.88Pchnięcie kulą juniorek mł (3kg)17

152 Aleksandra TOŁSTOJ 96-03-02 59,031.44200 metrów kobiet18

154 Monika SITKO 96-04-01 31,035.02200 metrów kobiet19

141 Kamil KUREK 95-10-03 0,0DNS800 metrów mężczyzn20

137 Arkadiusz MECH 94-01-22 0,0DNS200 metrów mężczyzn21

156 Maciej ISBRANDT 94-03-01 0,0DNS200 metrów mężczyzn22

230 Karolina PORDZIK 96-05-06 0,0DNSRzut dyskiem kobiet (1kg)23

146 Tomasz KUKUCZKA 96-01-31 0,0DNS800 metrów mężczyzn24

139 Seweryn CZAPLIŃSKI 94-11-19 0,0DNSRzut oszczepem juniorów (800)25

136 Przemysław DUDKIEWICZ 95-04-13 0,0DNS800 metrów mężczyzn26

89-12-01 0,0DNS4x100 metrów mężczyzn27
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Zestawienie wyników wg klubów
Miejsce/  

Numer
Klub/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów 

/Wynik
Osobostarty/ Konkurencja

12 KS AZS AWF Kraków 1336,013

671 Marzena PLECHTA 89-01-27 127,037.29Rzut dyskiem kobiet (1kg)1

666 Dawid PRZYWARA 94-02-16 125,01.95Skok wzwyż mężczyzn2

667 Grzegorz ARCZYŃSKI 95-08-21 119,015.41110 m ppł juniorów mł (91,4)3

663 Jakub SĄCZAWA 93-08-06 112,06.65Skok w dal mężczyzn4

678 Michał ZIAJA 94-04-04 108,01.85Skok wzwyż mężczyzn5

676 Paweł SARNECKI 94-07-13 104,023.54200 metrów mężczyzn6

677 Aleksandra MSTOWSKA 94-03-28 102,027.31200 metrów kobiet7

673 Beata SKRABA 88-06-20 101,034.36Rzut oszczepem juniorek (600)8

668 Mateusz DEREWECKI 95-03-12 101,052.96400 metrów mężczyzn9

660 Arkadiusz BRZEGOWY 96-02-21 87,012.04100 metrów mężczyzn10

662 Andrzej MICHALEWSKI 95-07-27 87,054.56400 metrów mężczyzn11

678 Michał FIGURA 95-06-12 84,06.07Skok w dal mężczyzn12

670 Jakub ZIĘBA 94-08-22 79,055.52400 metrów mężczyzn13

677 Laura JANICKA 93-06-19 0,0DQ400 metrów kobiet14

670 Karol KONDRACIUK 87-01-22 6.34Skok w dal mężczyzn15

669 Tomasz PAWŁOWSKI 92-05-31 23.16200 metrów mężczyzn16

680 Anna KOT 97-07-15 29.43200 metrów kobiet17

669 Tomasz PAWŁOWSKI 92-05-31 11.49100 metrów mężczyzn18

668 Piotr MATYJA 92-09-24 11.21100 metrów mężczyzn19

674 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 12.26100 metrów mężczyzn20

668 Piotr MATYJA 92-09-24 22.77200 metrów mężczyzn21

670 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 13.51100 metrów kobiet22

670 Natalia MALINOWSKA 89-07-08 27.92200 metrów kobiet23

663 Sara MARMON 92-09-17 60.13400 metrów kobiet24

673 Beata SKRABA 88-06-20 10.87Pchnięcie kulą juniorek (4kg)25

674 Bartosz KORNAŚ 89-11-06 24.86200 metrów mężczyzn26

678 Klaudia SICIARZ 98-03-15 14.85100 m ppł juniorek mł (76,2)27
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