
PROGRAM MINUTOWY

Halowy Sprawdzian Kontrolny PZLA

SPAŁA, 9 lutego 2020

20-02-09 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

11:00 60 metrów kobiet elim (8)  16q
Pchnięcie kulą kobiet (4kg)11:00   
Pchnięcie kulą K U18 (3kg)11:00   
Skok o tyczce kobiet11:00   
Trójskok kobiet11:00   

11:45 60 metrów mężczyzn elim (11)  16q
60 metrów kobiet12:40 FINAŁ B   
Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)12:40   
Pchnięcie kulą M U20 (6kg)12:40   
Pchnięcie kulą M U18 (5kg)12:40   
Trójskok mężczyzn12:40   
60 metrów kobiet12:45 FINAŁ A   
60 metrów mężczyzn12:55 FINAŁ B   
60 metrów mężczyzn13:00 FINAŁ A   

13:25 300 metrów kobiet Serie (9)  
Skok o tyczce mężczyzn13:25   

13:55 300 metrów mężczyzn Serie (10)  
Skok w dal kobiet14:10   
Skok wzwyż kobiet14:35   

14:45 600 metrów kobiet Serie (2)  
15:05 600 metrów mężczyzn Serie (3)  
15:30 400 metrów kobiet Serie (5)  
15:50 400 metrów mężczyzn Serie (7)  
16:15 800 metrów kobiet Serie (2)  

Skok wzwyż mężczyzn16:15   
16:30 800 metrów mężczyzn Serie (3)  

Skok w dal mężczyzn16:45   
16:55 1000 metrów kobiet Serie (2)  
17:15 1000 metrów mężczyzn Serie (3)  
17:35 200 metrów kobiet Serie (12)  
18:20 200 metrów mężczyzn Serie (22)  
19:20 3000 metrów mężczyzn Serie (1)  
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KOMUNIKAT KOŃCOWY

Halowy Sprawdzian Kontrolny PZLA

SPAŁA, 9 lutego 2020

 

60 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Toruń 16-02-12Rekord Polski(Open) 7.07
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Toruń 16-02-12Rekord Polski(U20) 7.07
SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Toruń 18-02-10Rekord Polski(U18) 7.40

Bieg 1/8
Start: 20-02-09   18:11:42

1 674 Monika KIEPURA 00-08-19 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.781 q    
2 405 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 7.856 qB    
3 134 Kinga GŁUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamość(LU) 7.883 qB    
4 903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.302     
5 1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy(LU) 8.397  PB   
6 172 Daria BARCEWICZ 03-05-30 AZS Łódź(LD) 8.425     
7 406 Joanna STELMASZCZYK 98-06-26 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 8.544     

Bieg 2/8
Start: 20-02-09   11:05:15

1 663 Magdalena MIĘKIŃSKA 99-10-05 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.695 q    
2 1 Patrycja SKÓRZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.901 qB PB   
3 777 Monika BEDNAREK 99-05-24 KS AZS AWF Wrocław(DS) 8.048     
4 28 Aleksandra JAKŚ 98-01-28 RKS Łódź(LD) 8.286     
5 676 Olga KRZESZEWSKA 05-06-17 KS AZS AWF Kraków(MA) 8.387     
6 153 Kinga BUCZEK 03-01-09 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.512     

960 Wiktoria URZYKOWSKA 04-04-27 UKS Varsovia Warszawa(MZ) DNS3     

75 Anna STAŚKOWIAK 03-08-10 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) DNS4     

Bieg 3/8
Start: 20-02-09   11:07:39

1 221 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.726 q    
2 672 Weronika NAGIĘĆ 02-06-27 niestowarzyszona(...) 7.801 q PB   
3 18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy(LU) 7.992  PB   
4 900 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 PZLAM(MS) 8.123     
5 975 Katarzyna ŁUKIANOWSKA 03-06-02 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 8.315     
6 892 Kinga OLECHNO 00-05-11 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 8.374     
7 17 Julia SKOMIAŁ 05-07-28 KM Aktywni Sochaczew(MZ) 8.437  PB   

701 Sandra SOCZEWKA 04-12-25 MKS Pogoń Siedlce(MZ) DNS8     

Bieg 4/8
Start: 20-02-09   11:09:47

1 131 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość(LU) 7.784 q    
2 736 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.843 q PB   
3 811 Julia SOKOŁOWSKA 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa(MZ) 8.035  =SB   
4 20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów(LU) 8.196  PB   
5 601 Martyna GAJKOWSKA 03-04-11 MKS Polonia Warszawa(MZ) 8.247     
6 925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm(LU) 8.322  PB   
7 33 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 8.381     

958 Małgorzata ROSZAK 04-12-03 UKS Varsovia Warszawa(MZ) DNS8     

Bieg 5/8
Start: 20-02-09   11:12:25

1 86 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.692 q    
2 913 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.975     
3 531 Natalia WÓJCIK 04-08-28 BKL Bełchatów(LD) 8.107     
4 900 Martyna OSIŃSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.196  SB   
5 64 Anna KŁOSIŃSKA 03-03-28 UKS Vis Skierniewice(LD) 8.361     
6 722 Oliwia KĘDZIOR 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 8.413  PB   
7 902 Milena CHAŁUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ) 8.548  PB   
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8 157 Aleksandra SIENNICKA 00-11-17 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.834  PB   

Bieg 6/8
Start: 20-02-09   11:15:18

1 783 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Białystok(PD) 7.598 q    
2 122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy(LU) 7.924 qB PB   
3 151 Natalia ŻYWCZYK 03-07-06 KS Wisła Puławy(LU) 7.987     
4 54 Anna BIBIK 05-01-29 UKS Vis Skierniewice(LD) 8.135  PB   
5 30 Maja MAJCHRZAK 04-03-06 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 8.502  PB   
6 333 Monika RUTOWICZ 06-03-05 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 8.516     
7 11 Julia KOWALCZYK 03-07-28 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 8.681     

502 Izabela MYSZYŃSKA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) DNS3     

Bieg 7/8
Start: 20-02-09   11:19:40

1 154 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.922 qB PB   
2 677 Martyna KONDERAK 01-09-30 KS AZS AWF Kraków(MA) 8.017     
3 110 Nicole KÖSTER 03-03-10 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 8.374     
4 14 Aleksandra BUZA 98-06-14 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 8.546     
5 906 Pola GRANOWSKA 03-09-29 KS Warszawianka W-wa(MZ) 8.558     
6 247 Daria KOŚCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.715  PB   

504 Monika SZMIGIEL 04-09-13 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) DNS3     

813 Katarzyna SUCHECKA 01-11-14 AKL Ursynów Warszawa(MZ) DNS1     

Bieg 8/8
Start: 20-02-09   11:23:07

1 11 Krystsina RADZIVANIUK 94-04-25 BELARUS 7.903 qB    
2 568 Judyta ZWOLIŃSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 7.948 qB PB   
3 774 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 7.947 qB =PB   
4 6 Natalia ĆWIK 04-06-23 MLUKS Tarnów(MA) 8.274  PB   
5 160 Maja JACKIEWICZ 04-09-07 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.365     
6 220 Barbara BURLEWICZ 03-01-09 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.466  SB   
7 901 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm(LU) 8.641  PB   
8 25 Emilia MICHOŃ 04-01-03 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 9.172  PB   
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 6 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Białystok 7.591 q    

2 Bieg 5 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wrocław 7.69(682)1 q    
3 Bieg 2 Magdalena MIĘKIŃSKA 99-10-05 KS AZS AWF Kraków 7.69(683)1 q    

4 Bieg 3 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa 7.721 q    

5 Bieg 1 Monika KIEPURA 00-08-19 KS AZS AWF Kraków 7.78(776)1 q    
6 Bieg 4 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość 7.78(778)1 q    

7 Bieg 3 Weronika NAGIĘĆ 02-06-27 niestowarzyszona 7.802 q PB   

8 Bieg 4 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa 7.842 q PB   
9 Bieg 1 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 7.852 qB    

10 Bieg 1 Kinga GŁUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamość 7.883 qB    

11 Bieg 8 Krystsina RADZIVANIUK 94-04-25 BELARUS 7.901 qB    
12 Bieg 2 Patrycja SKÓRZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wrocław 7.902 qB PB   

13 Bieg 6 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy 7.92(916)2 qB PB   

14 Bieg 7 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa 7.92(918)1 qB PB   
15 Bieg 8 Judyta ZWOLIŃSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola 7.94(933)2 qB PB   

16 Bieg 8 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biała Podlaska 7.94(939)3 qB =PB   

17 Bieg 5 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL ZTE Radom 7.97(961)2     
18 Bieg 6 Natalia ŻYWCZYK 03-07-06 KS Wisła Puławy 7.98(973)3     

19 Bieg 3 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy 7.993  PB   

20 Bieg 7 Martyna KONDERAK 01-09-30 KS AZS AWF Kraków 8.012     
21 Bieg 4 Julia SOKOŁOWSKA 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa 8.033  =SB   

22 Bieg 2 Monika BEDNAREK 99-05-24 KS AZS AWF Wrocław 8.043     

23 Bieg 5 Natalia WÓJCIK 04-08-28 BKL Bełchatów 8.103     
24 Bieg 3 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 PZLAM 8.12(120)4     

25 Bieg 6 Anna BIBIK 05-01-29 UKS Vis Skierniewice 8.13(121)4  PB   

26 Bieg 4 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów 8.19(181)4  PB   
27 Bieg 5 Martyna OSIŃSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 8.19(189)4  SB   

28 Bieg 4 Martyna GAJKOWSKA 03-04-11 MKS Polonia Warszawa 8.245     

29 Bieg 8 Natalia ĆWIK 04-06-23 MLUKS Tarnów 8.274  PB   
30 Bieg 2 Aleksandra JAKŚ 98-01-28 RKS Łódź 8.284     

31 Bieg 1 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom 8.304     

32 Bieg 3 Katarzyna ŁUKIANOWSKA 03-06-02 LKS Orkan Ostrzeszów 8.315     
33 Bieg 4 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm 8.326  PB   

34 Bieg 8 Maja JACKIEWICZ 04-09-07 UKS LA Basket Warszawa 8.365     

35 Bieg 5 Anna KŁOSIŃSKA 03-03-28 UKS Vis Skierniewice 8.36(360)5     
36 Bieg 3 Kinga OLECHNO 00-05-11 KS AZS-AWF Biała Podlaska 8.376     

37 Bieg 7 Nicole KÖSTER 03-03-10 KS SMS Szklarska Poręba 8.37(369)3     

38 Bieg 4 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Bank BS Płońsk 8.38(371)7     
39 Bieg 2 Olga KRZESZEWSKA 05-06-17 KS AZS AWF Kraków 8.38(376)5     

40 Bieg 1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy 8.395  PB   

41 Bieg 5 Oliwia KĘDZIOR 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszów 8.416  PB   
42 Bieg 1 Daria BARCEWICZ 03-05-30 AZS Łódź 8.426     

43 Bieg 3 Julia SKOMIAŁ 05-07-28 KM Aktywni Sochaczew 8.437  PB   

44 Bieg 8 Barbara BURLEWICZ 03-01-09 AZS-AWF Warszawa 8.466  SB   
45 Bieg 6 Maja MAJCHRZAK 04-03-06 KU AZS PWSZ w Tarnowie 8.505  PB   

46 Bieg 2 Kinga BUCZEK 03-01-09 UKS LA Basket Warszawa 8.51(504)6     

47 Bieg 6 Monika RUTOWICZ 06-03-05 UMLKS Pegaz Opoczno 8.51(509)6     
48 Bieg 7 Aleksandra BUZA 98-06-14 KS Sprinterzy.com Kraków 8.544     

49 Bieg 1 Joanna STELMASZCZYK 98-06-26 SSA Legia 1926 Warszawa 8.54(533)7     

50 Bieg 5 Milena CHAŁUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa 8.54(535)7  PB   
51 Bieg 7 Pola GRANOWSKA 03-09-29 KS Warszawianka W-wa 8.55(544)5     

52 Bieg 8 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm 8.647  PB   

53 Bieg 6 Julia KOWALCZYK 03-07-28 LKS Orkan Ostrzeszów 8.687     
54 Bieg 7 Daria KOŚCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa 8.716  PB   

55 Bieg 5 Aleksandra SIENNICKA 00-11-17 UKS LA Basket Warszawa 8.838  PB   

56 Bieg 8 Emilia MICHOŃ 04-01-03 KU AZS PWSZ w Tarnowie 9.178  PB   
Bieg 7 Katarzyna SUCHECKA 01-11-14 AKL Ursynów Warszawa DNSDNS     
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Bieg 2 Wiktoria URZYKOWSKA 04-04-27 UKS Varsovia Warszawa DNSDNS     

Bieg 6 Izabela MYSZYŃSKA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki DNSDNS     
Bieg 2 Anna STAŚKOWIAK 03-08-10 MKS Juvenia Puszczykowo DNSDNS     

Bieg 3 Sandra SOCZEWKA 04-12-25 MKS Pogoń Siedlce DNSDNS     

Bieg 4 Małgorzata ROSZAK 04-12-03 UKS Varsovia Warszawa DNSDNS     
Bieg 7 Monika SZMIGIEL 04-09-13 MKS Tomaszów Mazowiecki DNSDNS     

 

60 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21Rekord Polski(Open) 6.51
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Spała 00-01-28Rekord Polski(U20) 6.68
ADAMCZYK Dariusz GRYF Słupsk Spała 92-01-25Rekord Polski(U18) 6.83

Bieg 1/11
Start: 20-02-09   11:45:09

1 29 Krzysztof MICHAŁOWICZ 99-08-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 6.926 q    
2 778 Radosław SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Białystok(PD) 6.973 qB    
3 650 Łukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław(DS) 6.987 qB    
4 50 Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czwórka Białystok(PD) 7.302  SB   
5 152 Bartosz CIERPLIKOWSKI 98-06-01 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.375     
6 910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm(LU) 7.444  PB   
7 926 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.731     

Bieg 2/11
Start: 20-02-09   11:48:50

1 675 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 KS AZS AWF Kraków(MA) 6.996 qB    
2 166 Kacper AMBROŻY 96-02-21 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.011 qB    
3 59 Michał CZYŻ 98-02-10 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.203     
4 665 Szymon GOCH 02-03-10 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.332     
5 741 Kamil KRYŚ 03-10-09 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 7.437     
6 20 Jan SOCHA 98-07-20 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 7.614     
7 103 Adam CZECHOSKI 99-02-23 KS Orzeł Warszawa(MZ) 7.635     

Bieg 3/11
Start: 20-02-09   11:52:43

1 679 Łukasz ŻAK 97-05-31 KS AZS AWF Kraków(MA) 6.897 q PB   
2 323 Paweł DZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice(SL) 7.046 qB    
3 280 Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.215     
4 91 Paweł KOSIEC 02-05-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.384  PB   
5 22 Jakub SZKOPAŃSKI 96-09-22 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 7.411     
6 56 Mateusz RADOMYSKI 02-04-19 MKS MOS Wrocław(DS) 7.433     
7 724 Jan NOWAK 03-02-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.842     

Bieg 4/11
Start: 20-02-09   12:04:35

1 347 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Kraków(MA) 6.873 q PB   
2 622 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Płock(MZ) 6.912 q    
3 969 Rafał HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) 7.306     
4 27 Maksymilian KUFEL 02-08-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 7.381     
5 916 Damian WÓJCIK 04-03-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 7.424  PB   
6 289 Maciej TOPOLEWSKI 95-04-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.697  PB   

972 Kacper JASTRZĘBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) DNS5     

Bieg 5/11
Start: 20-02-09   12:07:57

1 983 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 6.812 q    
2 309 Adam BURDA 99-06-10 AZS-AWF Katowice(SL) 6.936 q =PB   
3 41 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 7.207  PB   
4 672 Jakub STOLARSKI 00-06-10 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.244     
5 17 Nikodem WAŁASZEK 03-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 7.353     
6 22 Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 MLKS Pilica Białobrzegi(MZ) 7.455  PB   
7 882 Piotr BANACH 05-03-30 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.731  PB   

Bieg 6/11
Start: 20-02-09   12:12:18

1 302 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6.866 q    
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2 519 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Toruń(KP) 7.075 qB    
3 333 Daniel SZYMAŃSKI 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 7.147 qB PB   
4 78 Paweł BASAŁYGO 95-06-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 7.428     
5 11 Miłosz JARZĄB 99-05-21 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.431     
6 917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm(LU) 7.463  PB   
7 156 Mikołaj WIELOSZ 04-07-07 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.744  PB   
8 152 Sebastian KICZYŃSKI 04-01-19 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.672     

Bieg 7/11
Start: 20-02-09   12:15:30

1 714 Dominik ŁUCZYŃSKI 02-10-11 WLKS Wrocław(DS) 7.045 qB PB   
2 896 Damian CZARNOCKI 00-06-23 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 7.167  PB   
3 29 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Kraków(MA) 7.476     
4 271 Roman UHERA 00-09-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.541     
5 680 Oskar BYDOŃ 04-01-02 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.648  PB   
6 495 Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 7.783     
7 963 ŻURAWSKI Łukasz MAZERANT 05-09-01 UKS Varsovia Warszawa(MZ) 8.042     
8 24 Mikołaj SYTA 05-04-20 MLKS Pilica Białobrzegi(MZ) 8.404  PB   

Bieg 8/11
Start: 20-02-09   12:18:26

1 752 Adam MAKOWSKI 00-12-13 MKS MOS Wrocław(DS) 7.153     
2 259 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.266  PB   
3 997 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 7.304  SB   
4 238 Tomasz ZAWADZKI 02-06-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.338  PB   
5 906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm(LU) 7.442     
6 987 Kacper JEDYNAK 04-10-08 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.891     
7 154 Maciej ZWOLSKI 04-06-24 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.315  PB   

123 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie(MZ) DNS7     

Bieg 9/11
Start: 20-02-09   12:21:44

1 103 Łukasz POŁCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 7.185     
2 992 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.216     
3 46 Jędrzej KOWALSKI 02-12-27 RKS Łódź(LD) 7.374  =PB   
4 267 Michał KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.512     
5 903 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm(LU) 7.527     
6 2 Jakub MROZIK 03-08-10 KS Agros Zamość(LU) 7.733  PB   
7 937 Hubert KOLASIŃSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.761  PB   
8 23 Filip RUCKI 05-05-01 MLKS Pilica Białobrzegi(MZ) 8.318  PB   

Bieg 10/11
Start: 20-02-09   12:25:13

1 137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość(LU) 6.926 q PB   
2 299 Łukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.177     
3 701 Robert CYGLER 91-03-08 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.368  SB   
4 7 Mateusz KRAWCZYK 03-04-30 KS Agros Zamość(LU) 7.465  PB   
5 1 Jakub GÓRA 03-11-05 KS Agros Zamość(LU) 7.543  PB   
6 77 Marek WIDEŁ 68-01-26 PZLAM(MS) 8.241  SB   

674 Michał SALA 97-05-13 KS AZS AWF Kraków(MA) DNS4     

88 Jakub DĄBKOWSKI 06-03-13 UKS MOSiR Działdowo(WN) DNS2     

Bieg 11/11
Start: 20-02-09   12:28:25

1 25 Norbert WAŚKIEWICZ 00-05-05 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 7.161     
2 783 Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Białystok(PD) 7.174     
3 334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 7.328  PB   
4 55 Mateusz MURIAS 02-01-18 KS Warszawianka W-wa(MZ) 7.373  PB   
5 40 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 7.592  PB   
6 254 Szymon JASIŃSKI 03-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.605  PB   
7 433 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel Kraków(MA) 7.856  PB   
8 270 Bartosz WAŚKIEWICZ 04-04-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.987     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 5 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biała Podlaska 6.811 q    

2 Bieg 6 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice 6.861 q    
3 Bieg 4 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Kraków 6.871 q PB   

4 Bieg 3 Łukasz ŻAK 97-05-31 KS AZS AWF Kraków 6.891 q PB   

5 Bieg 4 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Płock 6.912 q    
6 Bieg 10 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość 6.92(915)1 q PB   

7 Bieg 1 Krzysztof MICHAŁOWICZ 99-08-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 6.92(919)1 q    

8 Bieg 5 Adam BURDA 99-06-10 AZS-AWF Katowice 6.932 q =PB   
9 Bieg 1 Radosław SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Białystok 6.972 qB    

10 Bieg 1 Łukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław 6.983 qB    

11 Bieg 2 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 KS AZS AWF Kraków 6.991 qB    
12 Bieg 2 Kacper AMBROŻY 96-02-21 KS AZS AWF Wrocław 7.012 qB    

13 Bieg 3 Paweł DZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice 7.04(034)2 qB    

14 Bieg 7 Dominik ŁUCZYŃSKI 02-10-11 WLKS Wrocław 7.04(036)1 qB PB   
15 Bieg 6 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Toruń 7.072 qB    

16 Bieg 6 Daniel SZYMAŃSKI 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno 7.143 qB PB   

17 Bieg 8 Adam MAKOWSKI 00-12-13 MKS MOS Wrocław 7.151     
19 Bieg 7 Damian CZARNOCKI 00-06-23 KS AZS-AWF Biała Podlaska 7.16(151)2  PB   

18 Bieg 11 Norbert WAŚKIEWICZ 00-05-05 KS Sprinterzy.com Kraków 7.16(160)1     

20 Bieg 10 Łukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa 7.17(164)2     
21 Bieg 11 Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Białystok 7.17(167)2     

22 Bieg 9 Łukasz POŁCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poręba 7.181     

23 Bieg 2 Michał CZYŻ 98-02-10 RLTL ZTE Radom 7.20(191)3     
24 Bieg 5 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 7.20(200)3  PB   

25 Bieg 3 Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa 7.21(202)3     

26 Bieg 9 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom 7.21(209)2     
27 Bieg 5 Jakub STOLARSKI 00-06-10 KS AZS AWF Kraków 7.244     

28 Bieg 8 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23 AZS-AWF Warszawa 7.262  PB   

29 Bieg 8 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 7.303  SB   
30 Bieg 1 Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czwórka Białystok 7.304  SB   

31 Bieg 4 Rafał HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa 7.30(291)3     

32 Bieg 11 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno 7.323  PB   
33 Bieg 2 Szymon GOCH 02-03-10 KS AZS AWF Kraków 7.33(327)4     

34 Bieg 8 Tomasz ZAWADZKI 02-06-07 AZS-AWF Warszawa 7.33(329)4  PB   

35 Bieg 5 Nikodem WAŁASZEK 03-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie 7.355     
36 Bieg 10 Robert CYGLER 91-03-08 OKS Skra Warszawa 7.363  SB   

37 Bieg 11 Mateusz MURIAS 02-01-18 KS Warszawianka W-wa 7.374  PB   

38 Bieg 9 Jędrzej KOWALSKI 02-12-27 RKS Łódź 7.37(362)3  =PB   
39 Bieg 1 Bartosz CIERPLIKOWSKI 98-06-01 KS AZS AWF Wrocław 7.37(364)5     

40 Bieg 3 Paweł KOSIEC 02-05-14 RLTL ZTE Radom 7.38(375)4  PB   

41 Bieg 4 Maksymilian KUFEL 02-08-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie 7.38(376)4     
42 Bieg 3 Jakub SZKOPAŃSKI 96-09-22 KS Sprinterzy.com Kraków 7.415     

43 Bieg 6 Paweł BASAŁYGO 95-06-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 7.424     

44 Bieg 4 Damian WÓJCIK 04-03-05 TS Wieliczanka Wieliczka 7.42(416)5  PB   
45 Bieg 6 Miłosz JARZĄB 99-05-21 KS AZS AWF Wrocław 7.435     

46 Bieg 3 Mateusz RADOMYSKI 02-04-19 MKS MOS Wrocław 7.43(425)6     

47 Bieg 2 Kamil KRYŚ 03-10-09 LKS Orkan Ostrzeszów 7.43(428)5     
48 Bieg 1 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm 7.44(432)6  PB   

49 Bieg 8 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm 7.44(433)5     

50 Bieg 5 Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 MLKS Pilica Białobrzegi 7.456  PB   
51 Bieg 10 Mateusz KRAWCZYK 03-04-30 KS Agros Zamość 7.46(452)4  PB   

52 Bieg 6 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm 7.46(454)6  PB   

53 Bieg 7 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Kraków 7.473     
54 Bieg 9 Michał KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa 7.514     

55 Bieg 9 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm 7.525     

56 Bieg 10 Jakub GÓRA 03-11-05 KS Agros Zamość 7.54(533)5  PB   
57 Bieg 7 Roman UHERA 00-09-21 AZS-AWF Warszawa 7.54(535)4     
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58 Bieg 11 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 7.595  PB   

59 Bieg 11 Szymon JASIŃSKI 03-07-16 AZS-AWF Warszawa 7.606  PB   
60 Bieg 2 Jan SOCHA 98-07-20 KS Sprinterzy.com Kraków 7.616     

61 Bieg 2 Adam CZECHOSKI 99-02-23 KS Orzeł Warszawa 7.637     

62 Bieg 7 Oskar BYDOŃ 04-01-02 KS AZS AWF Kraków 7.645  PB   
63 Bieg 4 Maciej TOPOLEWSKI 95-04-28 AZS-AWF Warszawa 7.696  PB   

64 Bieg 9 Jakub MROZIK 03-08-10 KS Agros Zamość 7.736  PB   

65 Bieg 1 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 RLTL ZTE Radom 7.737     
66 Bieg 5 Piotr BANACH 05-03-30 RLTL ZTE Radom 7.73(726)7  PB   

67 Bieg 6 Mikołaj WIELOSZ 04-07-07 UKS LA Basket Warszawa 7.747  PB   

68 Bieg 9 Hubert KOLASIŃSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom 7.767  PB   
69 Bieg 7 Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszów Mazowiecki 7.786     

70 Bieg 3 Jan NOWAK 03-02-17 OKS Skra Warszawa 7.847     

71 Bieg 11 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel Kraków 7.857  PB   
72 Bieg 8 Kacper JEDYNAK 04-10-08 RLTL ZTE Radom 7.896     

73 Bieg 11 Bartosz WAŚKIEWICZ 04-04-23 AZS-AWF Warszawa 7.988     

74 Bieg 7 ŻURAWSKI Łukasz MAZERANT 05-09-01 UKS Varsovia Warszawa 8.047     
75 Bieg 10 Marek WIDEŁ 68-01-26 PZLAM 8.246  SB   

76 Bieg 9 Filip RUCKI 05-05-01 MLKS Pilica Białobrzegi 8.31(303)8  PB   

77 Bieg 8 Maciej ZWOLSKI 04-06-24 UKS LA Basket Warszawa 8.31(304)7  PB   
78 Bieg 7 Mikołaj SYTA 05-04-20 MLKS Pilica Białobrzegi 8.408  PB   

79 Bieg 6 Sebastian KICZYŃSKI 04-01-19 UKS LA Basket Warszawa 8.678     

Bieg 8 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie DNSDNS     
Bieg 10 Jakub DĄBKOWSKI 06-03-13 UKS MOSiR Działdowo DNSDNS     

Bieg 4 Kacper JASTRZĘBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszów DNSDNS     

Bieg 10 Michał SALA 97-05-13 KS AZS AWF Kraków DNSDNS     

 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLEPOWROŃSKA Maja MKS Pułtusk Toruń 15-02-14Rekord Polski(U18) 17.30

Koniec:  20-02-09  11:50:00
Start: 20-02-09   11:00:00

1 909 Martyna PRYGIEL 03-02-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 12.889 PB 
2 76 Karolina PIETRASZ 03-05-08 MKS-MOSM Bytom(SL) 11.427
3 247 Daria KOŚCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 10.895 PB 
4 13 Paulina KUBIS 04-03-24 WLKS Wrocław(DS) 10.756 PB 
5 502 Izabela MYSZYŃSKA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 10.114 PB 
6 228 Martyna ORLIŃSKA 03-09-29 KM Aktywni Sochaczew(MZ) 9.513
7 506 Viktoriia DUDINA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 7.782 PB 
8 504 Monika SZMIGIEL 04-09-13 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 7.591 PB 

526 Bogumiła CZUBIK 04-05-02 UKS Jedynka Łowicz(LD) DNS8

I II III IV V VI

12.68 12.34 12.80 12.31 12.50 12.88Martyna PRYGIEL

10.75 11.30 11.12 11.42 x xKarolina PIETRASZ

8.74 10.55 10.12 10.86 10.76 10.89Daria KOŚCIANEK

9.73 10.58 9.98 10.50 10.06 10.75Paulina KUBIS

8.81 9.39 9.70 9.71 10.11 9.59Izabela MYSZYŃSKA

9.19 x 9.39 9.22 9.51 9.50Martyna ORLIŃSKA

7.39 7.24 6.55 7.53 7.47 7.78Viktoriia DUDINA

6.98 6.88 7.59 7.15 7.07 5.80Monika SZMIGIEL
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Trójskok kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

TRYBAŃSKA Małgorzata KS AZS-AWF Kraków Chemnitz (GER) 11-01-27Rekord Polski(Open) 14.16
RYWELSKA Kamila WARSZAWIANKA Spała 00-02-13Rekord Polski(U20) 13.02
RYWELSKA Kamila WARSZAWIANKA Spała 00-02-13Rekord Polski(U18) 13.02

Koniec:  20-02-09  11:50:00
Start: 20-02-09   11:00:00

1 165 Adrianna SZÓSTAK 96-03-02 OŚ AZS Poznań(WP) 13.290
2 778 Anna DWORAK 98-03-06 KS AZS AWF Wrocław(DS) 11.779
3 50 Monika MOSKAL 03-10-14 KKB MOSiR Krosno(PK) 11.377 PB 
4 248 Dominika JĘDRZEJCZYK 99-08-11 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.368
5 136 Kinga STASZCZUK 03-02-05 KS Agros Zamość(LU) 11.162
6 51 Sonia PALA 03-12-05 MKS Iskra Pszczyna(SL) 10.335
7 65 Maja JABŁOŃSKA 03-01-24 UKS Vis Skierniewice(LD) 9.821

759 Nikolina DZIADAK 03-08-04 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) NM6
755 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) NM4
747 Victoria EJZEMBERG 00-08-15 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) DNS3

I II III IV V VI

x 13.20 13.29 13.12 13.12 xAdrianna SZÓSTAK

11.77 11.29 x 11.40 x xAnna DWORAK

x 10.19 11.13 x x 11.37Monika MOSKAL

x x 11.24 x 10.72 11.36Dominika JĘDRZEJCZYK

11.16 x 11.11 rKinga STASZCZUK

10.23 10.32 10.33 10.17 rSonia PALA

x x 9.67 x 9.58 9.82Maja JABŁOŃSKA

 

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ZABAWSKA Krystyna PODLASIE Białystok Spała 99-02-21Rekord Polski(Open) 19.26
KARDASZ Klaudia KS Podlasie Białystok Toruń 15-02-22Rekord Polski(U20) 16.51
PTASZKIEWICZ Agnieszka WKS Ciechanów Warszawa 93-02-13Rekord Polski(U18) 15.18

Koniec:  20-02-09  11:53:00
Start: 20-02-09   11:00:00

1 135 Wiktoria ŁUCZAK 02-09-27 KS Agros Zamość(LU) 12.731     
2 902 Milena CHAŁUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ) 11.414     
3 303 Martyna TYMIŃSKA 98-11-04 AZS-AWF Katowice(SL) 11.213  PB   
4 424 Weronika TABACZYŃSKA 01-07-06 AZS UMCS Lublin(LU) 10.742     

I II III IV V VI

12.73 x 11.35 x 12.05 11.38Wiktoria ŁUCZAK

11.28 10.70 11.41 11.21 10.89 11.33Milena CHAŁUPKA

10.91 x x x 10.91 11.21Martyna TYMIŃSKA

10.74 x x 10.41 x xWeronika TABACZYŃSKA

 

60 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Toruń 16-02-12Rekord Polski(Open) 7.07
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Toruń 16-02-12Rekord Polski(U20) 7.07
SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Toruń 18-02-10Rekord Polski(U18) 7.40

FINAŁ B
Start: 20-02-09   12:42:16

1 405 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 7.725  SB   
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2 1 Patrycja SKÓRZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.746  PB   
3 154 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.787  PB   
4 122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy(LU) 7.838  PB   
5 134 Kinga GŁUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamość(LU) 7.844  SB   
6 11 Krystsina RADZIVANIUK 94-04-25 BELARUS 7.873  PB   

568 Judyta ZWOLIŃSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) DNS2     

774 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) DNS1     

 

60 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Toruń 16-02-12Rekord Polski(Open) 7.07
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Toruń 16-02-12Rekord Polski(U20) 7.07
SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Toruń 18-02-10Rekord Polski(U18) 7.40

FINAŁ A
Start: 20-02-09   12:45:29

1 783 Marlena GOLA 98-06-08 KS Podlasie Białystok(PD) 7.575     
2 131 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość(LU) 7.628  PB   
3 86 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.644     
4 674 Monika KIEPURA 00-08-19 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.667  PB   
5 663 Magdalena MIĘKIŃSKA 99-10-05 KS AZS AWF Kraków(MA) 7.693     
6 672 Weronika NAGIĘĆ 02-06-27 niestowarzyszona(...) 7.831     
7 736 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.902     

221 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS6     

 

60 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21Rekord Polski(Open) 6.51
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Spała 00-01-28Rekord Polski(U20) 6.68
ADAMCZYK Dariusz GRYF Słupsk Spała 92-01-25Rekord Polski(U18) 6.83

FINAŁ B
Start: 20-02-09   12:56:58

1 675 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 KS AZS AWF Kraków(MA) 6.853  SB   
2 778 Radosław SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Białystok(PD) 6.885  SB   
3 650 Łukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław(DS) 6.944  SB   
4 323 Paweł DZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice(SL) 6.968  SB   
5 714 Dominik ŁUCZYŃSKI 02-10-11 WLKS Wrocław(DS) 6.977  PB   
6 166 Kacper AMBROŻY 96-02-21 KS AZS AWF Wrocław(DS) 7.016     
7 519 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Toruń(KP) 7.062     
8 333 Daniel SZYMAŃSKI 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 7.121  PB   

 

60 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21Rekord Polski(Open) 6.51
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Spała 00-01-28Rekord Polski(U20) 6.68
ADAMCZYK Dariusz GRYF Słupsk Spała 92-01-25Rekord Polski(U18) 6.83

FINAŁ A
Start: 20-02-09   13:01:03

1 302 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6.804     
2 983 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 6.835     
3 347 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Kraków(MA) 6.893     
4 29 Krzysztof MICHAŁOWICZ 99-08-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 6.901  PB   
5 679 Łukasz ŻAK 97-05-31 KS AZS AWF Kraków(MA) 6.906     
6 622 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Płock(MZ) 6.957     
7 309 Adam BURDA 99-06-10 AZS-AWF Katowice(SL) 6.972     

137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość(LU) DNS8     
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300 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KACZMAREK Natalia ALKS PWSZ Gorzów Wlkp Spała 16-02-06Rekord Polski(U20) 38.35
GACKA Kinga BKS Bydgoszcz Spała 18-02-04Rekord Polski(U18) 38.80

Bieg 1/9
Start: 20-02-09   13:36:07

1 669 Emilia SKIMINA 04-02-19 KS AZS AWF Kraków(MA) 43.343  PB   
2 51 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 LUKS Boguszyce(LD) 43.364  PB   
3 75 Amelia JACKOWSKA 06-08-21 RKS Łódź(LD) 44.532     

Bieg 2/9
Start: 20-02-09   13:29:58

1 30 Maja MAJCHRZAK 04-03-06 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 44.204     
2 157 Aleksandra SIENNICKA 00-11-17 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 46.173     
3 255 Weronika IRACKA 02-09-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 48.242     
4 12 Sonia ZIELIŃSKA 05-07-30 KS Cracovia 1906 Kraków(MA) 48.721  PB   

Bieg 3/9
Start: 20-02-09   13:33:10

1 212 Natalia ANTKIEWICZ 04-07-20 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 44.503  PB   
2 19 Joanna SZYLAR 03-07-17 MLUKS Tarnów(MA) 47.101     
3 612 Sandra WIERASZKO 02-04-19 MKS Polonia Warszawa(MZ) 47.384  PB   
4 820 Krystyna WIECZOREK 04-11-09 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 48.272  PB   

Bieg 4/9
Start: 20-02-09   13:36:07

1 160 Maja JACKIEWICZ 04-09-07 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 44.163  PB   
2 816 Laura MIELCZAREK 04-07-30 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 44.614  PB   
3 660 Łucja ORMANIEC 03-05-18 KS AZS AWF Kraków(MA) 46.081  PB   
4 7 Martyna DUDZIEC 04-08-27 PKS Gwardia Szczytno(WN) 46.232     

Bieg 5/9
Start: 20-02-09   13:38:46

1 501 Marita DYBALAK 04-10-28 UKS Czempion Bełchatów(LD) 42.763  PB   
2 675 Patrycja PUDLIK 04-04-18 KS AZS AWF Kraków(MA) 43.604  PB   
3 34 Julia KLAMA 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 44.052  PB   
4 676 Olga KRZESZEWSKA 05-06-17 KS AZS AWF Kraków(MA) 44.931     

Bieg 6/9
Start: 20-02-09   13:41:41

1 903 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 MKS Agros Chełm(LU) 39.654  PB   
2 161 Nina MUSZYŃSKA 03-03-10 CKS Budowlani Częstochowa(SL) 42.673  PB   
3 801 Maria WITKOWSKA 03-08-17 AKL Ursynów Warszawa(MZ) 45.081     

675 Aleksandra KIELIAN 00-09-13 niestowarzyszona(...) DNS2     

Bieg 7/9
Start: 20-02-09   13:44:32

1 47 Patrycja BANAŚ 00-09-07 Kraków Athletics Team(MA) 42.051  PB   
2 506 Gabriela WÓJCIK 03-03-01 MKS Tempo Kęty(MA) 42.164  PB   
3 900 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 PZLAM(MS) 42.532  PB   
4 40 Weronika RODAK 04-02-29 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SL) 42.743  SB   

Bieg 8/9
Start: 20-02-09   13:47:47

1 301 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice(SL) 38.744     
2 250 Dominika BAĆMAGA 95-11-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 38.833     
3 672 Mariola KARAŚ 96-12-04 KS AZS AWF Kraków(MA) 39.942     
4 756 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 40.311     

Bieg 9/9
Start: 20-02-09   13:50:25

1 507 Anita RUDNIK 02-03-11 UKS Młodzik Warszawa(MZ) 41.643     
2 506 Karolina POGORZELSKA 02-08-21 UKS Młodzik Warszawa(MZ) 41.824     

Strona 10

SPAŁA 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 20-02-09 19:39:38



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 8 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice 38.741     

2 Bieg 8 Dominika BAĆMAGA 95-11-21 AZS-AWF Warszawa 38.832     
3 Bieg 6 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 MKS Agros Chełm 39.651  PB   

4 Bieg 8 Mariola KARAŚ 96-12-04 KS AZS AWF Kraków 39.943     

5 Bieg 8 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogoń Siedlce 40.314     
6 Bieg 9 Anita RUDNIK 02-03-11 UKS Młodzik Warszawa 41.641     

7 Bieg 9 Karolina POGORZELSKA 02-08-21 UKS Młodzik Warszawa 41.822     

8 Bieg 7 Patrycja BANAŚ 00-09-07 Kraków Athletics Team 42.051  PB   
9 Bieg 7 Gabriela WÓJCIK 03-03-01 MKS Tempo Kęty 42.162  PB   

10 Bieg 7 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 PZLAM 42.533  PB   

11 Bieg 6 Nina MUSZYŃSKA 03-03-10 CKS Budowlani Częstochowa 42.672  PB   
12 Bieg 7 Weronika RODAK 04-02-29 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 42.744  SB   

13 Bieg 5 Marita DYBALAK 04-10-28 UKS Czempion Bełchatów 42.761  PB   

14 Bieg 1 Emilia SKIMINA 04-02-19 KS AZS AWF Kraków 43.341  PB   
15 Bieg 1 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 LUKS Boguszyce 43.362  PB   

16 Bieg 5 Patrycja PUDLIK 04-04-18 KS AZS AWF Kraków 43.602  PB   

17 Bieg 5 Julia KLAMA 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 44.053  PB   
18 Bieg 4 Maja JACKIEWICZ 04-09-07 UKS LA Basket Warszawa 44.161  PB   

19 Bieg 2 Maja MAJCHRZAK 04-03-06 KU AZS PWSZ w Tarnowie 44.201     

20 Bieg 3 Natalia ANTKIEWICZ 04-07-20 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 44.501  PB   
21 Bieg 1 Amelia JACKOWSKA 06-08-21 RKS Łódź 44.533     

22 Bieg 4 Laura MIELCZAREK 04-07-30 UKS Herkules Sulejówek 44.612  PB   

23 Bieg 5 Olga KRZESZEWSKA 05-06-17 KS AZS AWF Kraków 44.934     
24 Bieg 6 Maria WITKOWSKA 03-08-17 AKL Ursynów Warszawa 45.083     

25 Bieg 4 Łucja ORMANIEC 03-05-18 KS AZS AWF Kraków 46.083  PB   

26 Bieg 2 Aleksandra SIENNICKA 00-11-17 UKS LA Basket Warszawa 46.172     
27 Bieg 4 Martyna DUDZIEC 04-08-27 PKS Gwardia Szczytno 46.234     

28 Bieg 3 Joanna SZYLAR 03-07-17 MLUKS Tarnów 47.102     

29 Bieg 3 Sandra WIERASZKO 02-04-19 MKS Polonia Warszawa 47.383  PB   
30 Bieg 2 Weronika IRACKA 02-09-16 AZS-AWF Warszawa 48.243     

31 Bieg 3 Krystyna WIECZOREK 04-11-09 UKS Herkules Sulejówek 48.274  PB   

32 Bieg 2 Sonia ZIELIŃSKA 05-07-30 KS Cracovia 1906 Kraków 48.724  PB   
Bieg 6 Aleksandra KIELIAN 00-09-13 niestowarzyszona DNSDNS     

 

Skok o tyczce kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris (FRA) 11-03-06Rekord Polski(Open) 4.85
PRZYBYŁA Kamila CWZS Zawisza Bydgoszcz Spała 15-02-07Rekord Polski(U20) 4.22
ŁYKO Anna MKS MOS Wrocław Szczecin 18-02-11Rekord Polski(U18) 4.11

Koniec:  20-02-09  13:30:00
Start: 20-02-09   11:00:00

1 1 Naama BERENSTEIN 93-08-18 ISRAEL 4.256  PB   -
2 1 Demet PARLAK 96-07-26 TURKEY 4.251     -
3 36 Maja CHAMOT 03-10-16 MKS Ustroń(SL) 3.604     
4 250 Maja SZYMANEK 00-07-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 3.605     
5 99 Zuzanna MACURA 04-11-28 MKS Ustroń(SL) 3.103  PB   
6 77 Martyna BALCAR 04-03-30 MKS Ustroń(SL) 3.002  =PB   

77 Anna ŁYKO 01-05-30 MKS MOS Wrocław(DS) DNS7     
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- - - - - - - - - -Naama BERENSTEIN - o - o xo xxr

- - - - - - - - - -Demet PARLAK - xo - o xo - xxx

- - - o - xo o o xxxMaja CHAMOT

- - - - - - o xxo xxxMaja SZYMANEK

o o o xxxZuzanna MACURA

xo xxo xxxMartyna BALCAR

 

Trójskok mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JOACHIMOWSKI Michał BUDOWLANI Bydgoszcz Goteborg (SWE) 74-03-09Rekord Polski(Open) 17.03i
ANDRZEJCZAK Jakub MKS Aleksandrów Łódzki Toruń 17-02-12Rekord Polski(U20) 15.95
TYMA Kamil BKS Bydgoszcz Spała 08-01-26Rekord Polski(U18) 15.00

Koniec:  20-02-09  13:30:00
Start: 20-02-09   12:40:00

1 258 Rafał SULWIRSKI 96-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 14.857     
2 427 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin(LU) 14.661  =PB   
3 995 Przemysław ŁYSKAWY 99-01-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 14.286     
4 315 Bartosz ŚWIERCZYNA 98-02-09 AZS-AWF Katowice(SL) 13.864     
5 318 Adam PODSIADŁY 00-04-07 AZS-AWF Katowice(SL) 13.745     
6 794 Jacek GRYTA 03-03-04 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 12.962     
7 77 Marek WIDEŁ 68-01-26 PZLAM(MS) 11.493     

I II III IV V VI

14.02 14.49 x x 14.85 xRafał SULWIRSKI

14.54 x 14.66 14.55 x rBartosz LESZCZUK

x 14.10 14.28 x x 14.00Przemysław ŁYSKAWY

x x 13.80 x x 13.86Bartosz ŚWIERCZYNA

13.74 13.58 13.73 x 11.58 xAdam PODSIADŁY

12.96 12.93 12.45 rJacek GRYTA

11.29 11.23 11.49 10.61 11.13 10.94Marek WIDEŁ

 

300 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WALICKI Antoni ALKS AJP Gorzów Wlkp. Toruń 18-01-27Rekord Polski(U20) 34.22
ZIMNY Tymoteusz MKS Baszta Szamotuły Toruń 17-01-22Rekord Polski(U20) 34.22
ZIMNY Tymoteusz MKS Baszta Szamotuły Toruń 15-02-15Rekord Polski(U18) 34.38

Bieg 1/10
Start: 20-02-09   13:55:05

1 61 Kacper PAŃKO 06-04-19 MKS Unia Hrubieszów(LU) 39.221     
2 504 Jan STAŃCZUK 05-08-02 UKS Młodzik Warszawa(MZ) 40.652     
3 45 Jakub KIENIGSMAN 06-01-08 PKS Gwardia Szczytno(WN) 40.893     

20 Wiktor LEGUTKO 05-05-31 MLUKS Tarnów(MA) DQ3     163.3(a)

Bieg 2/10
Start: 20-02-09   13:58:00

1 333 Daniel SZYMAŃSKI 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 37.394  PB   
2 30 Mario BARRA-STRZEMIŃSKI 05-03-04 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 38.753  PB   
3 809 Szymon ŁUKASIAK 03-07-31 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 39.711     
4 163 Kacper KĘDZIA 05-01-11 UMLKS START Wieruszów(LD) 40.952  PB   
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Bieg 3/10
Start: 20-02-09   14:01:04

1 680 Oskar BYDOŃ 04-01-02 KS AZS AWF Kraków(MA) 37.843     
2 721 Dawid MIARKA 04-07-22 LKS Omega Kleszczów(LD) 38.582     
2 433 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel Kraków(MA) 38.584     

Bieg 4/10
Start: 20-02-09   14:04:08

1 601 Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13 MKS Polonia Warszawa(MZ) 38.003     
2 503 Łukasz PUCHAŁA 03-04-19 MKS Tempo Kęty(MA) 39.151     
3 154 Maciej ZWOLSKI 04-06-24 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 43.312     

152 Sebastian KICZYŃSKI 04-01-19 UKS LA Basket Warszawa(MZ) DQ4     163.3(a)

Bieg 5/10
Start: 20-02-09   14:07:00

1 156 Mikołaj WIELOSZ 04-07-07 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 38.964  PB   
2 71 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 PZLAM(MS) 42.653  SB   
3 19 Szymon KOSOWSKI 03-12-26 KS Cracovia 1906 Kraków(MA) 44.431     

Bieg 6/10
Start: 20-02-09   14:10:19

1 959 Jan BOŚ 04-05-13 UKS Varsovia Warszawa(MZ) 38.004  PB   
2 724 Jan NOWAK 03-02-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 38.541  PB   
3 867 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 38.862  PB   

957 Piotr PERZAK 04-08-02 UKS Varsovia Warszawa(MZ) DQ3     

Bieg 7/10
Start: 20-02-09   14:13:10

1 929 Wojciech SZAJNER 03-03-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 36.903  PB   
2 784 Mateusz BOROWSKI 95-01-12 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 37.554  PB   
3 190 Mateusz MATERA 04-04-20 AZS Łódź(LD) 38.221  PB   
4 196 Jakub WILIŃSKI 04-06-02 AZS Łódź(LD) 38.552     

Bieg 8/10
Start: 20-02-09   14:16:22

1 995 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 35.633  PB   
2 24 Karol PLATA 00-06-02 MKS-SMS Victoria Racibórz(SL) 36.584     
3 566 Kacper WOŚKO 03-02-21 UKS Czempion Bełchatów(LD) 37.382     
4 41 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 38.511     

Bieg 9/10
Start: 20-02-09   14:19:32

1 417 Andrzej JAROS 90-07-19 AZS UMCS Lublin(LU) 34.484  PB   
2 166 Kacper AMBROŻY 96-02-21 KS AZS AWF Wrocław(DS) 35.042  PB   
3 427 Oskar GOŁĘBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin(LU) 35.743     
4 78 Adrian MAŁECKI 02-01-21 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 36.441  SB   

Bieg 10/10
Start: 20-02-09   14:22:46

1 777 Cezary MIROSŁAW 97-05-08 AZS UMCS Lublin(LU) 34.083  PB   
2 645 Antoni WALICKI 99-12-22 WKS Śląsk Wrocław(DS) 35.104     
3 184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów(LD) 35.501     
4 671 Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Kraków(MA) 35.962     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 10 Cezary MIROSŁAW 97-05-08 AZS UMCS Lublin 34.081  PB   

2 Bieg 9 Andrzej JAROS 90-07-19 AZS UMCS Lublin 34.481  PB   
3 Bieg 9 Kacper AMBROŻY 96-02-21 KS AZS AWF Wrocław 35.042  PB   

4 Bieg 10 Antoni WALICKI 99-12-22 WKS Śląsk Wrocław 35.102     

5 Bieg 10 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów 35.503     
6 Bieg 8 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 35.631  PB   

7 Bieg 9 Oskar GOŁĘBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin 35.743     

8 Bieg 10 Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Kraków 35.964     
9 Bieg 9 Adrian MAŁECKI 02-01-21 MKS Bank BS Płońsk 36.444  SB   

10 Bieg 8 Karol PLATA 00-06-02 MKS-SMS Victoria Racibórz 36.582     

11 Bieg 7 Wojciech SZAJNER 03-03-18 RLTL ZTE Radom 36.901  PB   
12 Bieg 8 Kacper WOŚKO 03-02-21 UKS Czempion Bełchatów 37.383     

13 Bieg 2 Daniel SZYMAŃSKI 05-05-22 UMLKS Pegaz Opoczno 37.391  PB   

14 Bieg 7 Mateusz BOROWSKI 95-01-12 MKS Pogoń Siedlce 37.552  PB   
15 Bieg 3 Oskar BYDOŃ 04-01-02 KS AZS AWF Kraków 37.841     

16 Bieg 6 Jan BOŚ 04-05-13 UKS Varsovia Warszawa 38.00(000)1  PB   

17 Bieg 4 Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13 MKS Polonia Warszawa 38.00(996)1     
18 Bieg 7 Mateusz MATERA 04-04-20 AZS Łódź 38.223  PB   

19 Bieg 8 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 38.514     

20 Bieg 6 Jan NOWAK 03-02-17 OKS Skra Warszawa 38.542  PB   
21 Bieg 7 Jakub WILIŃSKI 04-06-02 AZS Łódź 38.554     

22 Bieg 3 Dawid MIARKA 04-07-22 LKS Omega Kleszczów 38.582     

22 Bieg 3 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel Kraków 38.582     
24 Bieg 2 Mario BARRA-STRZEMIŃSKI 05-03-04 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 38.752  PB   

25 Bieg 6 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka 38.863  PB   

26 Bieg 5 Mikołaj WIELOSZ 04-07-07 UKS LA Basket Warszawa 38.961  PB   
27 Bieg 4 Łukasz PUCHAŁA 03-04-19 MKS Tempo Kęty 39.152     

28 Bieg 1 Kacper PAŃKO 06-04-19 MKS Unia Hrubieszów 39.221     

29 Bieg 2 Szymon ŁUKASIAK 03-07-31 UKS Herkules Sulejówek 39.713     
30 Bieg 1 Jan STAŃCZUK 05-08-02 UKS Młodzik Warszawa 40.652     

31 Bieg 1 Jakub KIENIGSMAN 06-01-08 PKS Gwardia Szczytno 40.893     

32 Bieg 2 Kacper KĘDZIA 05-01-11 UMLKS START Wieruszów 40.954  PB   
33 Bieg 5 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 PZLAM 42.652  SB   

34 Bieg 4 Maciej ZWOLSKI 04-06-24 UKS LA Basket Warszawa 43.313     

35 Bieg 5 Szymon KOSOWSKI 03-12-26 KS Cracovia 1906 Kraków 44.433     
Bieg 6 Piotr PERZAK 04-08-02 UKS Varsovia Warszawa DQDQ     

Bieg 1 Wiktor LEGUTKO 05-05-31 MLUKS Tarnów DQDQ     163.3(a)

Bieg 4 Sebastian KICZYŃSKI 04-01-19 UKS LA Basket Warszawa DQDQ     163.3(a)

 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Toruń 18-02-15Rekord Polski(Open) 22.00

Koniec:  20-02-09  14:20:00
Start: 20-02-09   12:40:00

1 422 Sebastian ŁUKSZO 94-07-29 AZS UMCS Lublin(LU) 19.4511  PB   
2 960 Andrzej GUDRO 94-04-08 WLKS Nowe Iganie(MZ) 18.9010  SB   
3 959 Michał WALENDA 97-07-28 WLKS Nowe Iganie(MZ) 16.748  PB   
4 1 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamość(LU) 16.139     
5 305 Bartłomiej UCHMAN 99-09-25 AZS-AWF Katowice(SL) 15.627  PB   
6 969 Rafał HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) 14.756  PB   
7 111 Patryk ZYGMUNT 98-02-14 WKS Śląsk Wrocław(DS) 14.231     
8 267 Michał KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.815     
9 78 Paweł BASAŁYGO 95-06-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 12.742     

10 41 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 12.574     
11 280 Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.363  SB   

Strona 14

SPAŁA 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 20-02-09 19:39:39



I II III IV V VI

19.21 19.00 19.12 19.21 19.23 19.45Sebastian ŁUKSZO

x 17.81 18.61 18.90 17.99 18.31Andrzej GUDRO

16.74 x x x 16.63 16.60Michał WALENDA

16.09 x 15.98 16.13 x xKornel WARSZAWSKI

x 15.41 14.55 15.62 x xBartłomiej UCHMAN

14.03 14.75 14.41 rRafał HORBOWICZ

14.23 x x x x xPatryk ZYGMUNT

x 12.81 x rMichał KRAWCZYK

12.44 12.74 xPaweł BASAŁYGO

12.57 x xJacek CHOCHOROWSKI

11.69 12.36 12.08Szymon DZIUBA

 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spała 16-12-29Rekord Polski(U20) 22.96

Koniec:  20-02-09  14:20:00
Start: 20-02-09   12:40:00

1 1 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno(WN) 19.004  PB   
2 560 Mateusz KOPEĆ 02-08-11 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 15.283  PB   
3 76 Kacper RUCIŃSKI 02-10-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 14.362  PB   

55 Mateusz MURIAS 02-01-18 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS1     

I II III IV V VI

x 18.77 18.74 x 17.82 19.00Jakub BORKOWSKI

14.77 14.09 14.26 14.97 15.28 14.81Mateusz KOPEĆ

x 14.18 x x 13.57 14.36Kacper RUCIŃSKI

 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spała 14-12-31Rekord Polski(U18) 24.24

Koniec:  20-02-09  14:20:00
Start: 20-02-09   12:40:00

1 808 Tobiasz MAZUR 04-12-28 MMKS Kędzierzyn Koźle(OP) 15.589     
2 1 Karol KIJEWSKI 05-10-10 PKS Gwardia Szczytno(WN) 14.168     
3 278 Paweł BOBER 03-02-03 ULKS Technik Trzcinica(PK) 14.867  PB   
4 259 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 13.936     
5 987 Przemysław KULA 03-04-23 RLTL ZTE Radom(MZ) 13.135     
6 254 Szymon JASIŃSKI 03-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.964     
7 76 Bartosz KSIĄŻCZYK 03-06-29 MKS-MOSM Bytom(SL) 11.902  PB   
8 185 Jakub SROKA 05-01-01 UMLKS START Wieruszów(LD) 10.021     

44 Bartosz WÓJTOWICZ 06-09-20 UKS MOSiR Działdowo(WN) DNS3     
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I II III IV V VI

15.08 x x x 14.66 14.66Tobiasz MAZUR

14.05 14.16 14.16 13.61 14.42 14.01Karol KIJEWSKI

14.86 13.52 13.91 14.04 13.87 xPaweł BOBER

x x 12.53 13.40 x 13.93Dawid ROBAKOWSKI

10.72 13.13 x x x 11.54Przemysław KULA

10.93 10.94 11.96 x x xSzymon JASIŃSKI

11.13 11.83 x 11.90 x xBartosz KSIĄŻCZYK

9.50 10.02 9.41 9.22 9.61 8.94Jakub SROKA

 

600 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WYCISZKIEWICZ Patrycja OLIMPIA Poznań Łódź 13-01-05Rekord Polski(U20) 1:29.21
BRONOWSKA Zuzanna MKS Durasan Płońsk Toruń 18-02-11Rekord Polski(U18) 1:31.51

Bieg 1/2
Start: 20-02-09   14:45:49

1 218 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:29.391     
2 211 Angelika SARNA 97-10-01 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:29.425  PB   
3 224 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:29.803  PB   
4 902 Milena CHAŁUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ) 1:38.579     
5 69 Karolina PORĘBSKA 02-05-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SL) 1:38.726     
6 12 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszów(LU) 1:40.052  PB   
7 671 Katarzyna SEREK 04-08-18 KS AZS AWF Kraków(MA) 1:42.408     
8 70 Paulina WSZOŁEK 02-09-05 KKB MOSiR Krosno(PK) 1:44.094  PB   
9 246 Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesiątka Radomsko(LD) 1:45.7010     

10 1 Ewa WIATRZYK 03-09-25 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 1:47.337     

Bieg 2/2
Start: 20-02-09   14:51:12

1 63 Emilia GŁOWACKA 03-08-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SL) 1:40.476  SB   
2 10 Marcelina MORDAKA 03-03-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 1:44.228  PB   
3 821 Róża ABRAMOWICZ 04-06-09 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 1:44.984  PB   
4 434 Maja PERYT 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 1:46.892     
5 895 Julia WALCZAK 06-10-06 UKS Technik Radom(MZ) 1:47.411  PB   
6 44 Oliwia BROŻEK 04-05-20 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 1:48.387  PB   
7 106 Natalia SKORUPA 06-03-30 KS Lider Grodzisk Mazowiecki(MZ) 1:56.435     
8 201 Anna SZWAJDA 06-04-30 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 2:02.893  PB   
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa 1:29.391     

2 Bieg 1 Angelika SARNA 97-10-01 AZS-AWF Warszawa 1:29.422  PB   
3 Bieg 1 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa 1:29.803  PB   

4 Bieg 1 Milena CHAŁUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa 1:38.574     

5 Bieg 1 Karolina PORĘBSKA 02-05-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:38.725     
6 Bieg 1 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszów 1:40.056  PB   

7 Bieg 2 Emilia GŁOWACKA 03-08-05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 1:40.471  SB   

8 Bieg 1 Katarzyna SEREK 04-08-18 KS AZS AWF Kraków 1:42.407     
9 Bieg 1 Paulina WSZOŁEK 02-09-05 KKB MOSiR Krosno 1:44.098  PB   

10 Bieg 2 Marcelina MORDAKA 03-03-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 1:44.222  PB   

11 Bieg 2 Róża ABRAMOWICZ 04-06-09 UKS Herkules Sulejówek 1:44.983  PB   
12 Bieg 1 Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesiątka Radomsko 1:45.709     

13 Bieg 2 Maja PERYT 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 1:46.894     

14 Bieg 1 Ewa WIATRZYK 03-09-25 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 1:47.3310     
15 Bieg 2 Julia WALCZAK 06-10-06 UKS Technik Radom 1:47.415  PB   

16 Bieg 2 Oliwia BROŻEK 04-05-20 KU AZS PWSZ w Tarnowie 1:48.386  PB   

17 Bieg 2 Natalia SKORUPA 06-03-30 KS Lider Grodzisk Mazowiecki 1:56.437     
18 Bieg 2 Anna SZWAJDA 06-04-30 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 2:02.898  PB   

 

600 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BORKOWSKI Mateusz LKB Rudnik Spała 16-01-31Rekord Polski(U20) 1:19.38
LEWALSKI Kacper MKS Truso Elbląg Toruń 20-01-18Rekord Polski(U18) 1:20.11*
POCZWARDOWSKI Jędrze MKL Toruń Toruń 19-02-02Rekord Polski(U18) 1:20.21

Bieg 1/3
Start: 20-02-09   15:04:01

1 250 Daniel GADOMSKI 98-10-24 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:22.906  PB   
2 608 Adam WĄCHAŁA 04-01-07 KKL Kielce(SK) 1:23.873     
3 34 Daniel PEK 91-11-28 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 1:25.745     
4 14 Kacper TWORSKI 02-08-05 UKS Lisy Zgierz(LD) 1:27.272  PB   
5 121 Filip PIOTROWSKI 01-03-26 BKS Wataha Warszawa(MZ) 1:28.071  PB   
6 101 Albin ZACHARCZUK 93-06-25 MKS Unia Hrubieszów(LU) 1:28.4610     
7 16 Jan ŚMIETANKA 05-09-21 MKS Unia Hrubieszów(LU) 1:35.778     

470 Jakub KOKOSIŃSKI 04-01-30 LKS Omega Kleszczów(LD) DNS7     

998 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS9     

13 Piotr CIĘŻKOWSKI 04-06-29 KS Cracovia 1906 Kraków(MA) DNF4     

Bieg 2/3
Start: 20-02-09   15:12:03

1 15 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudziądz(KP) 1:19.282 RPJ PB
2 789 Szymon CYDEJKO 03-12-30 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 1:22.869  PB   
3 984 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:22.966  PB   
4 601 Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13 MKS Polonia Warszawa(MZ) 1:24.387     
5 106 Wojciech KOROŚ 02-05-05 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 1:24.504  PB   
6 992 Dawid KAŁWIŃSKI 03-04-22 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DS) 1:24.875  PB   
7 108 Konrad RYMUT 03-07-21 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 1:25.278  PB   
8 157 Konrad SIMIŃSKI 03-04-23 CKS Budowlani Częstochowa(SL) 1:26.873     
9 499 Emanuel ZIMNY 81-01-28 KM Aktywni Sochaczew(MZ) 1:30.451  PB   

Bieg 3/3
Start: 20-02-09   15:12:03

1 160 Radosław BARTŁOMIEJCZYK 04-04-07 CKS Budowlani Częstochowa(SL) 1:28.225     
2 933 Przemysław GĘBCZYK 03-12-30 RLTL ZTE Radom(MZ) 1:28.901     
3 107 Mateusz FRANCZAK 04-03-18 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 1:29.047  PB   
4 66 Piotr MACKIEWICZ 03-07-22 KS Komunalni Sanok(PK) 1:30.318  PB   
5 905 Mikołaj GOŁĘBIOWSKI 05-06-27 UKS Technik Radom(MZ) 1:30.409  PB   
6 24 Michał HUĆKO 04-07-28 UKS Lisy Zgierz(LD) 1:31.592  PB   
7 110 Michał PRZYGODA 02-02-23 BKS Wataha Warszawa(MZ) 1:32.853  PB   
8 49 Wiktor KIJAŃSKI 04-02-23 RKS Łódź(LD) 1:33.044  PB   
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10 Wojciech WASIELEWSKI 06-01-18 UKS MOSiR Działdowo(WN) DNS6     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudziądz 1:19.281 RPJ PB

2 Bieg 2 Szymon CYDEJKO 03-12-30 MKS Pogoń Siedlce 1:22.862  PB   
3 Bieg 1 Daniel GADOMSKI 98-10-24 AZS-AWF Warszawa 1:22.901  PB   

4 Bieg 2 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:22.963  PB   

5 Bieg 1 Adam WĄCHAŁA 04-01-07 KKL Kielce 1:23.872     
6 Bieg 2 Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13 MKS Polonia Warszawa 1:24.384     

7 Bieg 2 Wojciech KOROŚ 02-05-05 KS SMS Szklarska Poręba 1:24.505  PB   

8 Bieg 2 Dawid KAŁWIŃSKI 03-04-22 WKS Oleśniczanka Oleśnica 1:24.876  PB   
9 Bieg 2 Konrad RYMUT 03-07-21 KS SMS Szklarska Poręba 1:25.277  PB   

10 Bieg 1 Daniel PEK 91-11-28 UKS Olimpijczyk Skorzewo 1:25.743     

11 Bieg 2 Konrad SIMIŃSKI 03-04-23 CKS Budowlani Częstochowa 1:26.878     
12 Bieg 1 Kacper TWORSKI 02-08-05 UKS Lisy Zgierz 1:27.274  PB   

13 Bieg 1 Filip PIOTROWSKI 01-03-26 BKS Wataha Warszawa 1:28.075  PB   

14 Bieg 3 Radosław BARTŁOMIEJCZYK 04-04-07 CKS Budowlani Częstochowa 1:28.221     
15 Bieg 1 Albin ZACHARCZUK 93-06-25 MKS Unia Hrubieszów 1:28.466     

16 Bieg 3 Przemysław GĘBCZYK 03-12-30 RLTL ZTE Radom 1:28.902     

17 Bieg 3 Mateusz FRANCZAK 04-03-18 KS SMS Szklarska Poręba 1:29.043  PB   
18 Bieg 3 Piotr MACKIEWICZ 03-07-22 KS Komunalni Sanok 1:30.314  PB   

19 Bieg 3 Mikołaj GOŁĘBIOWSKI 05-06-27 UKS Technik Radom 1:30.405  PB   

20 Bieg 2 Emanuel ZIMNY 81-01-28 KM Aktywni Sochaczew 1:30.459  PB   
21 Bieg 3 Michał HUĆKO 04-07-28 UKS Lisy Zgierz 1:31.596  PB   

22 Bieg 3 Michał PRZYGODA 02-02-23 BKS Wataha Warszawa 1:32.857  PB   

23 Bieg 3 Wiktor KIJAŃSKI 04-02-23 RKS Łódź 1:33.048  PB   
24 Bieg 1 Jan ŚMIETANKA 05-09-21 MKS Unia Hrubieszów 1:35.777     

Bieg 3 Wojciech WASIELEWSKI 06-01-18 UKS MOSiR Działdowo DNSDNS     

Bieg 1 Jakub KOKOSIŃSKI 04-01-30 LKS Omega Kleszczów DNSDNS     
Bieg 1 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 1 Piotr CIĘŻKOWSKI 04-06-29 KS Cracovia 1906 Kraków DNFDNF     

 

Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WŁODARCZYK Anna AZS Warszawa Sindelfingen (GER) 80-03-02Rekord Polski(Open) 6.74
KLISOWSKA Katarzyna MKS-MOS Wrocław Spała 02-01-18Rekord Polski(U20) 6.38
STASIK Arleta AZS-AWF Warszawa Warszawa 76-02-01Rekord Polski(U18) 6.12

Koniec:  20-02-09  15:15:00
Start: 20-02-09   14:10:00

1 650 Karolina MŁODAWSKA 96-10-04 KKL Kielce(SK) 5.9912     
2 774 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 5.8211  PB   
3 772 Agata STYPUŁKOWSKA 97-05-15 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 5.5510     
4 913 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 5.4613     
5 776 Maria LEGASZEWSKA 00-10-16 KS AZS AWF Wrocław(DS) 5.311  PB   
6 892 Kinga OLECHNO 00-05-11 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 5.248     
7 64 Anna KŁOSIŃSKA 03-03-28 UKS Vis Skierniewice(LD) 5.166  SB   
8 765 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 5.035  =SB   
9 45 Aleksandra SZEMPLIŃSKA 04-07-23 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 4.424     

10 12 Martyna SZUBIŃSKA 04-01-13 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 4.323     
11 506 Viktoriia DUDINA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 3.982  PB   

239 Katarzyna JÓŹWIACZUK 01-05-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) NM9     

906 Pola GRANOWSKA 03-09-29 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS7     
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I II III IV V VI

x 5.79 5.92 5.99 x 5.83Karolina MŁODAWSKA

5.74 5.70 5.78 5.75 x 5.82Katarzyna BARGIELSKA

5.54 5.51 5.19 5.32 5.55 5.28Agata STYPUŁKOWSKA

5.39 5.29 5.18 4.87 5.31 5.46Julia ADAMCZYK

x x 5.29 5.31 5.15 5.20Maria LEGASZEWSKA

x 4.83 5.12 5.10 4.55 5.24Kinga OLECHNO

4.92 x 5.16 5.01 4.93 4.95Anna KŁOSIŃSKA

4.88 4.95 5.03 4.89 4.92 4.91Kinga TRZECIAK

x x 4.42Aleksandra SZEMPLIŃSKA

4.10 4.32 4.14Martyna SZUBIŃSKA

3.91 3.70 3.98Viktoriia DUDINA

x x xKatarzyna JÓŹWIACZUK

 

Skok o tyczce mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LISEK Piotr OSOT Szczecin Poczdam (GER) 17-02-04Rekord Polski(Open) 6.00i
MICHALSKI Łukasz ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 07-02-11Rekord Polski(U20) 5.40
MASŁOWSKI Piotr ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 01-01-20Rekord Polski(U18) 5.06

Koniec:  20-02-09  15:15:00
Start: 20-02-09   13:25:00

1 251 Damian TOMALIK 93-12-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.709
2 725 Michał GAWENDA 05-06-15 OKS Skra Warszawa(MZ) 4.7010
3 969 Rafał HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) 4.605 PB 
4 249 Jakub PIWOWARSKI 98-03-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.508
5 42 Paweł NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wrocław(DS) 4.404
6 267 Michał KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.306
7 741 Piotr NAWOCKI 70-02-04 KS AZS AWF Wrocław(DS) 4.003
8 280 Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.001 =PB 

55 Mateusz MURIAS 02-01-18 KS Warszawianka W-wa(MZ) NM2
797 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS MOS Wrocław(DS) NM7

3.80 4.00 4.10 4.20 4.30 4.40 4.50 4.60 4.70 4.80 4.85 4.90

- - - - - - - - o -Damian TOMALIK - xxx

- o - xo - xo - xo oMichał GAWENDA xxx

- - - - xo o o o xxxRafał HORBOWICZ

- - - - - xo o xxxJakub PIWOWARSKI

- - - o o xo xxxPaweł NAWOCKI

- - - - xo o o o xxxMichał KRAWCZYK

xo o xxxPiotr NAWOCKI

o xo xxxSzymon DZIUBA

xxxMateusz MURIAS

- - - - - xxxTomasz BIALIC
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400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚWIETY-ERSETIC Justyna AZS-AWF Katowice Toruń 18-02-15Rekord Polski(Open) 51.78
ZIELIŃSKA Paulina MKS Agros Chełm Toruń 19-02-10Rekord Polski(U20) 54.16
KIEŁBASIŃSKA Anna AZS-AWF Warszawa Spała 09-02-22Rekord Polski(U20) 54.16

Bieg 1/5
Start: 20-02-09   15:32:37

1 310 Karolina ŁOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice(SL) 54.343  PB   
2 333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wrocław(DS) 55.704  SB   
3 314 Aleksandra JAŹWIŃSKA 98-12-11 AZS-AWF Katowice(SL) 55.722     

756 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogoń Siedlce(MZ) DNS1     

Bieg 2/5
Start: 20-02-09   15:36:04

1 904 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 55.843     
2 64 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SL) 55.974  PB   
3 670 Ewelina SYC 95-04-13 KS AZS AWF Kraków(MA) 59.381  PB   
4 678 Aleksandra RYBKA 01-01-12 KS AZS AWF Kraków(MA) 60.522  SB   

Bieg 3/5
Start: 20-02-09   15:39:41

1 775 Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wrocław(DS) 57.694     
2 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszów(LU) 57.753     
3 994 Karolina DZWONKOWSKA 03-03-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 62.851     
4 915 Aleksandra PRZYBYSZ 01-07-13 UKS Varsovia Warszawa(MZ) 63.722     

Bieg 4/5
Start: 20-02-09   15:44:20

1 998 Agata DŁUGOZIMA 03-12-04 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 67.262     
2 99 Dominika CEKAŁA 04-07-19 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 67.463     

992 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DQ4     163.5

Bieg 5/5
Start: 20-02-09   15:47:12

1 427 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 56.934     
2 13 Barbara WOŹNIAK 05-05-02 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 62.203     YC

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Karolina ŁOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice 54.341  PB   

2 Bieg 1 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wrocław 55.702  SB   
3 Bieg 1 Aleksandra JAŹWIŃSKA 98-12-11 AZS-AWF Katowice 55.723     

4 Bieg 2 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom 55.841     

5 Bieg 2 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 55.972  PB   
6 Bieg 5 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin 56.931     

7 Bieg 3 Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wrocław 57.691     

8 Bieg 3 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszów 57.752     
9 Bieg 2 Ewelina SYC 95-04-13 KS AZS AWF Kraków 59.383  PB   

10 Bieg 2 Aleksandra RYBKA 01-01-12 KS AZS AWF Kraków 60.524  SB   

11 Bieg 5 Barbara WOŹNIAK 05-05-02 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 62.202     YC
12 Bieg 3 Karolina DZWONKOWSKA 03-03-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 62.853     

13 Bieg 3 Aleksandra PRZYBYSZ 01-07-13 UKS Varsovia Warszawa 63.724     

14 Bieg 4 Agata DŁUGOZIMA 03-12-04 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 67.261     
15 Bieg 4 Dominika CEKAŁA 04-07-19 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 67.462     

Bieg 4 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DQDQ     163.5

Bieg 1 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogoń Siedlce DNSDNS     

Strona 20

SPAŁA 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 20-02-09 19:39:40



 

Skok wzwyż kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LIĆWINKO Kamila KS Podlasie Białystok Toruń (POL) 15-02-21Rekord Polski(Open) 2.02i
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Spała 02-03-01Rekord Polski(U20) 1.94
KSOK Anna Śląsk Wrocław Spała 00-02-18Rekord Polski(U18) 1.85
KRAWCZUK Elżbieta AZS Białystok Warszawa 77-02-20Rekord Polski(U18) 1.85

Koniec:  20-02-09  15:45:00
Start: 20-02-09   14:35:00

1 1 Patrycja SKÓRZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wrocław(DS) 1.7010  SB   
2 32 Katarzyna KOKOT 04-01-05 LUKS Podium Kup(OP) 1.7012     
3 315 Natalia KARLIŃSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.668  PB   
3 220 Barbara BURLEWICZ 03-01-09 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.6611     
5 413 Aleksandra DZIDO 00-01-28 AZS UMCS Lublin(LU) 1.616  SB   
6 502 Izabela MYSZYŃSKA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 1.565  =PB   
7 506 Zuzanna TUCHOWSKA 04-07-05 MKS Tempo Kęty(MA) 1.464     
8 504 Monika SZMIGIEL 04-09-13 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 1.312     

902 Milena CHAŁUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS7     

247 Daria KOŚCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS9     

506 Viktoriia DUDINA 03-10-20 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) DNS1     

906 Pola GRANOWSKA 03-09-29 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS3     

1.21 1.31 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.66 1.70 1.74 1.77 1.79

- - - - o o o xo xoPatrycja SKÓRZEWSKA

- - - - o o o o xxo xxxKatarzyna KOKOT

- - - - o o o xxo xxxNatalia KARLIŃSKA

- - - - - o o xxo xxxBarbara BURLEWICZ

- - - - o o xxo xxxAleksandra DZIDO

- - o o o xxo xxxIzabela MYSZYŃSKA

- o o o xxxZuzanna TUCHOWSKA

o o xxxMonika SZMIGIEL

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Wieden (AUT) 03-03-02Rekord Polski(Open) 45.39
ZIMNY Tymoteusz MKS Baszta Szamotuły Toruń 17-02-12Rekord Polski(U20) 47.26

Bieg 1/7
Start: 20-02-09   15:50:29

1 715 Jakub OLEJNICZAK 97-02-27 OŚ AZS Poznań(WP) 47.784  PB   
2 643 Radosław MACIĄG 99-12-14 WKS Śląsk Wrocław(DS) 49.353  SB   
3 623 Gabriel MIKOŁAJEWSKI 99-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 49.352  SB   

Bieg 2/7
Start: 20-02-09   15:53:45

1 312 Adam PAŹDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice(SL) 48.932  PB   
2 311 Jacek MAJEWSKI 00-04-28 AZS-AWF Katowice(SL) 49.213     
3 477 Krystian MAZUR 02-03-10 UKS Kusy Warszawa(MZ) 50.344     

Bieg 3/7
Start: 20-02-09   15:57:13

1 242 Bruno WASZKIEWICZ 00-07-10 CKS Budowlani Częstochowa(SL) 50.551     
2 348 Maciej KOPEĆ 02-07-29 WKS Wawel Kraków(MA) 50.673     
3 672 Szymon ZIĘBA 96-09-25 KS AZS AWF Kraków(MA) 51.112     
4 246 Bartosz ŚWIERCZEWSKI 02-10-01 UKS Filipides Teresin(MZ) 51.254  PB   

Bieg 4/7
Start: 20-02-09   16:00:44

1 986 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 52.064  PB   
2 220 Patryk WYSZOMIRSKI 01-09-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 52.253     
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3 608 Rafał BRZOZOWSKI 98-09-23 MKS Polonia Warszawa(MZ) 52.571     

35 Szymon STAROŃ 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) DNS2     

Bieg 5/7
Start: 20-02-09   16:03:57

1 138 Adrian ERM 02-03-06 RKS Łódź(LD) 52.462  PB   
2 802 Mikołaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynów Warszawa(MZ) 52.704  PB   
3 967 Piotr TYMIŃSKI 00-02-21 WLKS Nowe Iganie(MZ) 53.763  PB   
4 887 Szymon MAKOS 02-09-11 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 55.011  PB   

Bieg 6/7
Start: 20-02-09   16:07:34

1 557 Kacper SZWEDO 02-02-23 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 50.931     
2 102 Arkadiusz POŁCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 52.074     
3 997 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 53.013     
4 998 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 53.112     

Bieg 7/7
Start: 20-02-09   16:10:31

1 214 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 50.422     
2 69 Szymon MAROSZ 99-08-02 KKB MOSiR Krosno(PK) 53.224     
3 303 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczów(LD) 53.933     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jakub OLEJNICZAK 97-02-27 OŚ AZS Poznań 47.781  PB   

2 Bieg 2 Adam PAŹDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice 48.931  PB   
3 Bieg 2 Jacek MAJEWSKI 00-04-28 AZS-AWF Katowice 49.212     

4 Bieg 1 Radosław MACIĄG 99-12-14 WKS Śląsk Wrocław 49.35(347)2  SB   

5 Bieg 1 Gabriel MIKOŁAJEWSKI 99-03-16 AZS-AWF Warszawa 49.35(350)3  SB   
6 Bieg 2 Krystian MAZUR 02-03-10 UKS Kusy Warszawa 50.343     

7 Bieg 7 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 50.421     

8 Bieg 3 Bruno WASZKIEWICZ 00-07-10 CKS Budowlani Częstochowa 50.551     
9 Bieg 3 Maciej KOPEĆ 02-07-29 WKS Wawel Kraków 50.672     

10 Bieg 6 Kacper SZWEDO 02-02-23 KKS Victoria Stalowa Wola 50.931     

11 Bieg 3 Szymon ZIĘBA 96-09-25 KS AZS AWF Kraków 51.113     
12 Bieg 3 Bartosz ŚWIERCZEWSKI 02-10-01 UKS Filipides Teresin 51.254  PB   

13 Bieg 4 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszów 52.061  PB   

14 Bieg 6 Arkadiusz POŁCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poręba 52.072     
15 Bieg 4 Patryk WYSZOMIRSKI 01-09-20 AZS-AWF Warszawa 52.252     

16 Bieg 5 Adrian ERM 02-03-06 RKS Łódź 52.461  PB   

17 Bieg 4 Rafał BRZOZOWSKI 98-09-23 MKS Polonia Warszawa 52.573     
18 Bieg 5 Mikołaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynów Warszawa 52.702  PB   

19 Bieg 6 Paweł DĄBROWSKI 03-07-13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 53.013     

20 Bieg 6 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 53.114     
21 Bieg 7 Szymon MAROSZ 99-08-02 KKB MOSiR Krosno 53.222     

22 Bieg 5 Piotr TYMIŃSKI 00-02-21 WLKS Nowe Iganie 53.763  PB   

23 Bieg 7 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczów 53.933     
24 Bieg 5 Szymon MAKOS 02-09-11 UKS Herkules Sulejówek 55.014  PB   

Bieg 4 Szymon STAROŃ 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka DNSDNS     

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JÓŹWIK Joanna AZS-AWF Warszawa Toruń 17-02-10Rekord Polski(Open) 1:59.29
PAKUŁA Oliwia KKS Victoria Stalowa Wola Spała 16-01-31Rekord Polski(U20) 2:06.85
SZYDŁOWSKA Ewa PIAST Gliwice Warszawa 76-01-25Rekord Polski(U18) 2:10.3

Bieg 1/2
Start: 20-02-09   16:15:18

1 964 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie(MZ) 2:15.509  PB   
2 106 Julia ŚCISŁOWSKA 03-01-26 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 2:17.227     
3 309 Julia HAN 99-11-09 AZS-AWF Katowice(SL) 2:17.714  PB   
4 103 Katarzyna PIECHOWICZ 02-10-21 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 2:17.878  PB   
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5 952 Julia KSIĘŻOPOLSKA 02-10-18 WLKS Nowe Iganie(MZ) 2:19.412  PB   
6 52 Dominika SZYMAŃSKA 02-05-14 MKL Sparta Stalowa Wola(PK) 2:20.525  PB   
7 41 Paulina SZYMCZAK 00-09-13 AZS Łódź(LD) 2:20.633  PB   
8 102 Kamila ŻULIŃSKA 05-03-20 KS Lider Grodzisk Mazowiecki(MZ) 2:41.561     

400m 106 1:06.15 (1:06.15)

Międzyczasy

Julia ŚCISŁOWSKA

Bieg 2/2
Start: 20-02-09   16:20:18

1 396 Anna PÓLKOWSKA 96-06-07 AZS-AWFiS Gdańsk(PM) 2:05.871  PB   
2 228 Agata KOŁECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:07.332     
3 662 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Kraków(MA) 2:08.658  PB   
4 38 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnów(MA) 2:11.403     
5 304 Anna SZYJKA 98-10-20 AZS-AWF Katowice(SL) 2:12.326     
6 815 Julita MANIECKA 02-08-15 KS Hanza Goleniów(ZP) 2:12.884     
7 640 Justyna JELSKA 99-08-20 KS Podlasie Białystok(PD) 2:14.007     

679 Marharyta KACHANAVA 99-02-01 KS AZS AWF Kraków(MA) DNF5     

400m 228 1:00.72 (1:00.72)

Międzyczasy

Agata KOŁECKA

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Anna PÓLKOWSKA 96-06-07 AZS-AWFiS Gdańsk 2:05.871  PB   

2 Bieg 2 Agata KOŁECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa 2:07.332     
3 Bieg 2 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Kraków 2:08.653  PB   

Bieg 2 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnów 2:11.404     

Bieg 2 Anna SZYJKA 98-10-20 AZS-AWF Katowice 2:12.325     
Bieg 2 Julita MANIECKA 02-08-15 KS Hanza Goleniów 2:12.886     

Bieg 2 Justyna JELSKA 99-08-20 KS Podlasie Białystok 2:14.007     

4 Bieg 1 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie 2:15.501  PB   
5 Bieg 1 Julia ŚCISŁOWSKA 03-01-26 KS SMS Szklarska Poręba 2:17.222     

6 Bieg 1 Julia HAN 99-11-09 AZS-AWF Katowice 2:17.713  PB   

7 Bieg 1 Katarzyna PIECHOWICZ 02-10-21 KS SMS Szklarska Poręba 2:17.874  PB   
8 Bieg 1 Julia KSIĘŻOPOLSKA 02-10-18 WLKS Nowe Iganie 2:19.415  PB   

9 Bieg 1 Dominika SZYMAŃSKA 02-05-14 MKL Sparta Stalowa Wola 2:20.526  PB   

10 Bieg 1 Paulina SZYMCZAK 00-09-13 AZS Łódź 2:20.637  PB   
11 Bieg 1 Kamila ŻULIŃSKA 05-03-20 KS Lider Grodzisk Mazowiecki 2:41.568     

Bieg 2 Marharyta KACHANAVA 99-02-01 KS AZS AWF Kraków DNFDNF     

 

800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KSZCZOT Adam RKS Łódź Lievin (FRA) 12-02-14Rekord Polski(Open) 1:44.57
RUSS Radosław LKS Vectra Włocławek Toruń 15-02-03Rekord Polski(U20) 1:49.42
AUGUSTYNIAK Jakub GKS Olimpia Grudziądz Spała 18-01-28Rekord Polski(U18) 1:51.52

Bieg 1/3
Start: 20-02-09   16:29:49

1 911 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom(MZ) 1:53.273  PB   
2 346 Szymon DOBAJ 95-09-19 Kraków Athletics Team(MA) 1:54.005     
3 150 Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 1:54.809  PB   
4 679 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Kraków(MA) 1:55.098     
5 259 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:55.421     
6 676 Szymon ZIĘBA 99-03-16 KS AZS AWF Kraków(MA) 1:55.646     
7 727 Jakub PRZYDZIAŁ 00-12-18 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 1:56.214     
8 672 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Kraków(MA) 1:57.687     

27 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS Łódź(LD) DNS2     
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400m 676 56.42 (56.42)

Międzyczasy

Szymon ZIĘBA

Bieg 2/3
Start: 20-02-09   16:34:50

1 678 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13 KS AZS AWF Kraków(MA) 1:55.046     
2 676 Henryk WARZECHA 96-07-17 KS AZS AWF Kraków(MA) 1:55.708  PB   
3 604 Łukasz ŁAKOMIEC 02-03-19 KKL Kielce(SK) 1:57.287  PB   
4 745 Łukasz ŻUK 01-11-29 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 1:58.071  PB   
5 420 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 1:58.249     
6 700 Rafał MALINOWSKI 01-09-25 MKS MOS Wrocław(DS) 1:58.272  PB   
7 988 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:58.434     
8 976 Miłosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 2:00.535  PB   

670 Kamil KAWALERSKI 99-03-17 KS AZS AWF Kraków(MA) DNF3     

400m 676 56.89 (56.89)

Międzyczasy

Henryk WARZECHA

Bieg 3/3
Start: 20-02-09   16:39:54

1 187 Grzegorz PILISZEK 87-09-23 KS Lemiesz Team Warszawa(MZ) 2:03.227  PB   
2 14 Jakub MALIK 01-08-10 MKS MOS Wrocław(DS) 2:03.338  PB   
3 72 Kacper ROGALA 02-01-06 MKL Sparta Stalowa Wola(PK) 2:03.824  PB   
4 704 Mateusz ZARĘBA 01-01-02 OKS Skra Warszawa(MZ) 2:05.723     
5 6 Luca MIELE 01-08-23 RK Athletics Warszawa(MZ) 2:05.836     
6 106 Mateusz MAŁECKI 05-01-20 KS Lider Grodzisk Mazowiecki(MZ) 2:17.521     
7 339 Ryszard MIDUCH 64-01-19 PZLAM(MS) 2:19.062     

977 Kamil POPIS 06-03-01 UKS Technik Radom(MZ) DNS9     

400m 187 59.37 (59.37)

Międzyczasy

Grzegorz PILISZEK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom 1:53.271  PB   

2 Bieg 1 Szymon DOBAJ 95-09-19 Kraków Athletics Team 1:54.002     
3 Bieg 1 Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 MKS Aleksandrów Łódzki 1:54.803  PB   

4 Bieg 2 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13 KS AZS AWF Kraków 1:55.041     

5 Bieg 1 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Kraków 1:55.094     
6 Bieg 1 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa 1:55.425     

7 Bieg 1 Szymon ZIĘBA 99-03-16 KS AZS AWF Kraków 1:55.646     

8 Bieg 2 Henryk WARZECHA 96-07-17 KS AZS AWF Kraków 1:55.702  PB   
9 Bieg 1 Jakub PRZYDZIAŁ 00-12-18 CWKS Resovia Rzeszów 1:56.217     

10 Bieg 2 Łukasz ŁAKOMIEC 02-03-19 KKL Kielce 1:57.283  PB   

11 Bieg 1 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Kraków 1:57.688     
12 Bieg 2 Łukasz ŻUK 01-11-29 MKS Pogoń Siedlce 1:58.074  PB   

13 Bieg 2 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 ULKS MOSiR Sieradz 1:58.245     

14 Bieg 2 Rafał MALINOWSKI 01-09-25 MKS MOS Wrocław 1:58.276  PB   
15 Bieg 2 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:58.437     

16 Bieg 2 Miłosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszów 2:00.538  PB   

17 Bieg 3 Grzegorz PILISZEK 87-09-23 KS Lemiesz Team Warszawa 2:03.221  PB   
18 Bieg 3 Jakub MALIK 01-08-10 MKS MOS Wrocław 2:03.332  PB   

19 Bieg 3 Kacper ROGALA 02-01-06 MKL Sparta Stalowa Wola 2:03.823  PB   

20 Bieg 3 Mateusz ZARĘBA 01-01-02 OKS Skra Warszawa 2:05.724     
21 Bieg 3 Luca MIELE 01-08-23 RK Athletics Warszawa 2:05.835     

22 Bieg 3 Mateusz MAŁECKI 05-01-20 KS Lider Grodzisk Mazowiecki 2:17.526     

23 Bieg 3 Ryszard MIDUCH 64-01-19 PZLAM 2:19.067     
Bieg 1 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS Łódź DNSDNS     

Bieg 3 Kamil POPIS 06-03-01 UKS Technik Radom DNSDNS     

Bieg 2 Kamil KAWALERSKI 99-03-17 KS AZS AWF Kraków DNFDNF     

 

1000 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia POGOŃ Siedlce Lievin (FRA) 03-02-23Rekord Polski(Open) 2:36.97
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Warszawa 96-01-13Rekord Polski(U20) 2:44.11
URBANIK Danuta VICTORIA Stalowa Wola Spała 06-01-28Rekord Polski(U18) 2:48.85

Bieg 1/2
Start: 20-02-09   16:53:56

1 310 Patrycja KAPAŁA 97-03-26 AZS-AWF Katowice(SL) 2:56.071  PB   
2 15 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:58.347  SB   
3 62 Katarzyna BUTLER 01-01-17 OKLA Ostrołęka(MZ) 2:58.423  PB   
4 51 Rozalia MALINA 04-12-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SL) 2:58.654  PB   
5 40 Anna SYDORCHUK 02-03-13 Kraków Athletics Team(MA) 3:01.316  PB   
6 105 Natalia BIELAK 02-05-10 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 3:04.815     
7 65 Agnieszka CHORZĘPA 01-01-14 KKB MOSiR Krosno(PK) 3:09.702  PB   
8 14 Martyna SĘCZEK 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 3:11.138     

400m 310 "1:08.63 (1:08.63)

Międzyczasy

Patrycja KAPAŁA

Bieg 2/2
Start: 20-02-09   16:59:43

1 28 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 LUKS Boguszyce(LD) 3:07.994  PB   
2 127 Martyna ŁUSZCZ 04-03-12 KS Komunalni Sanok(PK) 3:09.517  PB   
3 677 Karolina NITSCH 04-06-03 KS AZS AWF Kraków(MA) 3:09.705  PB   
4 439 Weronika WOJNAR 03-11-24 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 3:12.618  PB   
5 36 Martyna DZIERWA 04-03-25 MLUKS Tarnów(MA) 3:14.442  PB   
6 63 Martyna ROŚ 03-04-28 KKB MOSiR Krosno(PK) 3:17.819  PB   
7 12 Oliwia JAWORSKA 01-03-17 MLUKS Tarnów(MA) 3:18.971     
8 27 Oliwia MICHOŃ 05-10-08 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 3:21.563     
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9 670 Zuzanna HAJDUK 04-11-16 KS AZS AWF Kraków(MA) 3:25.936     

919 Agata LEWIŃSKA 03-03-24 RLTL ZTE Radom(MZ) DNF10     

400m 677 "1:14.25 (1:14.25)

Międzyczasy

Karolina NITSCH

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Patrycja KAPAŁA 97-03-26 AZS-AWF Katowice 2:56.071  PB   

2 Bieg 1 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:58.342  SB   
3 Bieg 1 Katarzyna BUTLER 01-01-17 OKLA Ostrołęka 2:58.423  PB   

4 Bieg 1 Rozalia MALINA 04-12-27 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 2:58.654  PB   

5 Bieg 1 Anna SYDORCHUK 02-03-13 Kraków Athletics Team 3:01.315  PB   
6 Bieg 1 Natalia BIELAK 02-05-10 KS SMS Szklarska Poręba 3:04.816     

7 Bieg 2 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 LUKS Boguszyce 3:07.991  PB   

8 Bieg 2 Martyna ŁUSZCZ 04-03-12 KS Komunalni Sanok 3:09.512  PB   
9 Bieg 1 Agnieszka CHORZĘPA 01-01-14 KKB MOSiR Krosno 3:09.70(693)7  PB   

10 Bieg 2 Karolina NITSCH 04-06-03 KS AZS AWF Kraków 3:09.70(695)3  PB   

11 Bieg 1 Martyna SĘCZEK 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 3:11.138     
12 Bieg 2 Weronika WOJNAR 03-11-24 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 3:12.614  PB   

13 Bieg 2 Martyna DZIERWA 04-03-25 MLUKS Tarnów 3:14.445  PB   

14 Bieg 2 Martyna ROŚ 03-04-28 KKB MOSiR Krosno 3:17.816  PB   
15 Bieg 2 Oliwia JAWORSKA 01-03-17 MLUKS Tarnów 3:18.977     

16 Bieg 2 Oliwia MICHOŃ 05-10-08 KU AZS PWSZ w Tarnowie 3:21.568     

17 Bieg 2 Zuzanna HAJDUK 04-11-16 KS AZS AWF Kraków 3:25.939     
Bieg 2 Agata LEWIŃSKA 03-03-24 RLTL ZTE Radom DNFDNF     

 

1000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin SL WKS Zawisza Bydgoszcz Metz (FRA) 14-03-01Rekord Polski(Open) 2:17.67
KOZŁOWSKI Patryk RLTL ZTE Radom Spała 17-01-28Rekord Polski(U20) 2:23.19
AUGUSTYNIAK Jakub GKS Olimpia Grudziądz Spała 18-02-04Rekord Polski(U18) 2:25.88

Bieg 1/3
Start: 20-02-09   17:15:26

1 3 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MA) 2:25.591  PB   
2 652 Adam MASACZYŃSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 2:25.702  PB   
3 163 Oliwier MUTWIL 99-10-27 CKS Budowlani Częstochowa(SL) 2:28.463     
4 184 Wojciech SOWIK 96-02-12 AZS Łódź(LD) 2:28.5910  SB   
5 44 Maciej BUDZIŃSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:29.434  PB   
6 270 Michał ZIELEŃ 02-09-20 ULKS Technik Trzcinica(PK) 2:29.596  PB   
7 956 Michał PYTEL 02-03-13 WKS Oleśniczanka Oleśnica(DS) 2:29.819  PB   
8 941 Jarosław KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:31.458  PB   
9 25 Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:31.617     

10 560 Stanisław LEBIODA 99-01-07 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 2:34.365     

400m 3 "57.96 (57.96)

Międzyczasy

800m 652 1:55.84 (57.89)"
Andrzej KOWALCZYK
Adam MASACZYŃSKI

Bieg 2/3
Start: 20-02-09   17:20:19

1 37 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 2:30.753     
2 97 Szymon GUŻKOWSKI 01-04-18 KKB MOSiR Krosno(PK) 2:31.219  PB   
3 150 Michał PIĄTEK 03-06-16 CKS Budowlani Częstochowa(SL) 2:33.041  PB   
4 112 Patryk SZMIT 03-02-28 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 2:34.255  PB   
5 649 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 MKS Polonia Warszawa(MZ) 2:43.314     
6 15 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 2:43.358     
7 505 Piotr ZIELIŃSKI 02-03-06 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) 2:43.6810  PB   
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8 27 Jakub MOLCZYK 02-03-27 MLUKS Tarnów(MA) 2:47.402  PB   
9 723 Dawid DRZAZGA 05-08-11 LKS Omega Kleszczów(LD) 2:53.527  PB   

10 879 Denis ORACZKO 03-09-10 RLTL ZTE Radom(MZ) 3:06.936     

400m 97 "58.42 (58.42)

Międzyczasy

800m 97 1:59.72 (1:01.31)"
Szymon GUŻKOWSKI
Szymon GUŻKOWSKI

Bieg 3/3
Start: 20-02-09   17:27:27

1 110 Dominik SKÓRKA 02-11-25 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 2:39.156  PB   
2 679 Jakub BARCIK 03-11-03 KS AZS AWF Kraków(MA) 2:42.457  PB   
3 870 Wiktor JANDUŁA 05-01-22 UKS Technik Radom(MZ) 2:51.612     
4 22 Rafał SOBSTEL 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:52.229     
5 146 Oliwier ZIĄBKA 05-02-23 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 2:56.198  PB   
6 60 Krystian KRASIŃSKI 03-07-30 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 2:57.055  SB   
7 877 Adam BAJORSKI 04-09-11 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:57.353     
8 314 Ryszard DRYPS 57-02-26 PZLAM(MS) 3:21.024  SB   

10 Wojciech WASIELEWSKI 06-01-18 UKS MOSiR Działdowo(WN) DNS1     

400m 110 "1:03.75 (1:03.75)

Międzyczasy

800m 110 2:06.85 (1:03.11)"
Dominik SKÓRKA
Dominik SKÓRKA

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 2:25.591  PB   

2 Bieg 1 Adam MASACZYŃSKI 01-02-05 KKL Kielce 2:25.702  PB   
3 Bieg 1 Oliwier MUTWIL 99-10-27 CKS Budowlani Częstochowa 2:28.463     

4 Bieg 1 Wojciech SOWIK 96-02-12 AZS Łódź 2:28.594  SB   

5 Bieg 1 Maciej BUDZIŃSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:29.435  PB   
6 Bieg 1 Michał ZIELEŃ 02-09-20 ULKS Technik Trzcinica 2:29.596  PB   

7 Bieg 1 Michał PYTEL 02-03-13 WKS Oleśniczanka Oleśnica 2:29.817  PB   

8 Bieg 2 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 2:30.751     
9 Bieg 2 Szymon GUŻKOWSKI 01-04-18 KKB MOSiR Krosno 2:31.212  PB   

10 Bieg 1 Jarosław KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom 2:31.458  PB   

11 Bieg 1 Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:31.619     
12 Bieg 2 Michał PIĄTEK 03-06-16 CKS Budowlani Częstochowa 2:33.043  PB   

13 Bieg 2 Patryk SZMIT 03-02-28 KS SMS Szklarska Poręba 2:34.254  PB   

14 Bieg 1 Stanisław LEBIODA 99-01-07 KKS Victoria Stalowa Wola 2:34.3610     
15 Bieg 3 Dominik SKÓRKA 02-11-25 KS SMS Szklarska Poręba 2:39.151  PB   

16 Bieg 3 Jakub BARCIK 03-11-03 KS AZS AWF Kraków 2:42.452  PB   

17 Bieg 2 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 MKS Polonia Warszawa 2:43.315     
18 Bieg 2 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 2:43.356     

19 Bieg 2 Piotr ZIELIŃSKI 02-03-06 MKS Tomaszów Mazowiecki 2:43.687  PB   

20 Bieg 2 Jakub MOLCZYK 02-03-27 MLUKS Tarnów 2:47.408  PB   
21 Bieg 3 Wiktor JANDUŁA 05-01-22 UKS Technik Radom 2:51.613     

22 Bieg 3 Rafał SOBSTEL 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:52.224     

23 Bieg 2 Dawid DRZAZGA 05-08-11 LKS Omega Kleszczów 2:53.529  PB   
24 Bieg 3 Oliwier ZIĄBKA 05-02-23 MKS Aleksandrów Łódzki 2:56.195  PB   

25 Bieg 3 Krystian KRASIŃSKI 03-07-30 MKS Aleksandrów Łódzki 2:57.056  SB   

26 Bieg 3 Adam BAJORSKI 04-09-11 RLTL ZTE Radom 2:57.357     
27 Bieg 2 Denis ORACZKO 03-09-10 RLTL ZTE Radom 3:06.9310     

28 Bieg 3 Ryszard DRYPS 57-02-26 PZLAM 3:21.028  SB   

Bieg 3 Wojciech WASIELEWSKI 06-01-18 UKS MOSiR Działdowo DNSDNS     
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Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Sulingen (GER) 91-02-03Rekord Polski(Open) 2.37i
PARTYKA Artur ŁKS Łódź Łódź 88-01-16Rekord Polski(U20) 2.27
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Łódź 06-01-06Rekord Polski(U18) 2.16

Koniec:  20-02-09  17:25:00
Start: 20-02-09   16:15:00

1 778 Bartłomiej BEDENICZUK 95-09-06 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 2.1010     
3 665 Filip KOSTKIEWICZ 99-05-14 KS AZS AWF Kraków(MA) 2.008  SB   
3 831 Jakub BUJAK 00-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 2.009     
4 328 Patryk NOWICKI 02-07-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.952  PB   
5 793 Piotr JAROSZKIEWICZ 04-04-19 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 1.757     
6 259 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.605     
6 254 Szymon JASIŃSKI 03-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.604     

280 Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS6     

969 Rafał HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS1     

267 Michał KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS3     

1.50 1.60 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.04 2.07 2.10 2.13 2.15

- - - - - - - - o oBartłomiej BEDENICZUK - xxo - xxx

- - - - - o o o o xxxJakub BUJAK

- - - - - o o o o xxxFilip KOSTKIEWICZ

- - - - xo o o xo xxxPatryk NOWICKI

- - o xo xxxPiotr JAROSZKIEWICZ

- o xxxDawid ROBAKOWSKI

- o xxxSzymon JASIŃSKI

 

200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Budapest (HUN) 88-03-06Rekord Polski(Open) 22.69
KOTWIŁA Martyna RLTL ZTE Radom Toruń 18-02-11Rekord Polski(U20) 23.87
GACKA Kinga BKS Bydgoszcz Toruń 18-01-27Rekord Polski(U18) 24.55
POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Spała 04-01-25Rekord Polski(U18) 24.55

Bieg 1/12
Start: 20-02-09   17:42:47

1 86 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wrocław(DS) 24.454     
2 221 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 24.672     
3 301 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice(SL) 24.823     

Bieg 2/12
Start: 20-02-09   17:42:47

1 736 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa(MZ) 25.103     
2 568 Judyta ZWOLIŃSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 25.232  PB   
3 640 Maja MURASIEWICZ 02-08-20 MKS Polonia Warszawa(MZ) 27.244  SB   

Bieg 3/12
Start: 20-02-09   17:45:35

1 811 Julia SOKOŁOWSKA 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa(MZ) 25.794  SB   
2 601 Martyna GAJKOWSKA 03-04-11 MKS Polonia Warszawa(MZ) 26.912  SB   
3 900 Martyna OSIŃSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 26.923     

Bieg 4/12
Start: 20-02-09   17:48:34

1 27 Aleksandra NOWAK 01-01-12 RKS Łódź(LD) 26.833     
2 37 Wiktoria DULIAN 03-03-24 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 26.844  PB   
3 975 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 27.182     
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Bieg 5/12
Start: 20-02-09   17:51:43

1 11 Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 27.093  PB   
2 406 Joanna STELMASZCZYK 98-06-26 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 27.562  PB   
3 14 Aleksandra BUZA 98-06-14 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 28.394     

Bieg 6/12
Start: 20-02-09   17:54:04

1 192 Julia KWAPISIEWICZ 03-03-21 AZS Łódź(LD) 27.512  PB   
2 975 Katarzyna ŁUKIANOWSKA 03-06-02 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 27.574  PB   
3 722 Oliwia KĘDZIOR 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 28.413     

Bieg 7/12
Start: 20-02-09   17:56:39

1 925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm(LU) 27.393  PB   
2 194 Karina KŁOS 03-04-28 AZS Łódź(LD) 27.604  PB   
3 859 Michalina GOSIK 06-03-22 KM Aktywni Sochaczew(MZ) 28.652     

Bieg 8/12
Start: 20-02-09   17:59:39

1 336 Monika RUTOWICZ 06-03-05 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 27.744  PB   
2 892 Amelia KUCIEWICZ 05-03-15 RLTL ZTE Radom(MZ) 29.492     
3 901 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm(LU) 29.583     

Bieg 9/12
Start: 20-02-09   18:02:16

1 11 Krystsina RADZIVANIUK 94-04-25 BELARUS 25.143     
2 110 Nicole KÖSTER 03-03-10 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 26.594     
3 12 Martyna SZUBIŃSKA 04-01-13 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 29.372     

Bieg 10/12
Start: 20-02-09   18:05:19

1 5 Alexandra FUCZEK 03-04-15 PKS Gwardia Szczytno(WN) 26.533     
2 33 Weronika NAJBEREK 03-05-18 MLUKS Tarnów(MA) 27.594     
3 660 Łucja ORMANIEC 03-05-18 KS AZS AWF Kraków(MA) 28.482     

Bieg 11/12
Start: 20-02-09   18:08:56

1 134 Kinga GŁUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamość(LU) 26.072     
2 1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy(LU) 27.303     
3 25 Emilia MICHOŃ 04-01-03 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 29.724     

Bieg 12/12
Start: 20-02-09   18:11:42

1 675 Patrycja PUDLIK 04-04-18 KS AZS AWF Kraków(MA) 27.644     
2 19 Patrycja WŁOŚCIAŃSKA 03-10-02 RKS Łódź(LD) 28.903     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Agata FORKASIEWICZ 94-01-13 KS AZS AWF Wrocław 24.451     

2 Bieg 1 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa 24.672     
3 Bieg 1 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice 24.823     

4 Bieg 2 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa 25.101     

5 Bieg 9 Krystsina RADZIVANIUK 94-04-25 BELARUS 25.141     
6 Bieg 2 Judyta ZWOLIŃSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola 25.232  PB   

7 Bieg 3 Julia SOKOŁOWSKA 00-01-26 AKL Ursynów Warszawa 25.791  SB   

8 Bieg 11 Kinga GŁUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamość 26.071     
9 Bieg 10 Alexandra FUCZEK 03-04-15 PKS Gwardia Szczytno 26.531     

10 Bieg 9 Nicole KÖSTER 03-03-10 KS SMS Szklarska Poręba 26.592     

11 Bieg 4 Aleksandra NOWAK 01-01-12 RKS Łódź 26.831     
12 Bieg 4 Wiktoria DULIAN 03-03-24 KU AZS PWSZ w Tarnowie 26.842  PB   

13 Bieg 3 Martyna GAJKOWSKA 03-04-11 MKS Polonia Warszawa 26.912  SB   

14 Bieg 3 Martyna OSIŃSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 26.923     
15 Bieg 5 Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 27.091  PB   

16 Bieg 4 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszów 27.183     

17 Bieg 2 Maja MURASIEWICZ 02-08-20 MKS Polonia Warszawa 27.243  SB   
18 Bieg 11 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy 27.302     

19 Bieg 7 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm 27.391  PB   

20 Bieg 6 Julia KWAPISIEWICZ 03-03-21 AZS Łódź 27.511  PB   
21 Bieg 5 Joanna STELMASZCZYK 98-06-26 SSA Legia 1926 Warszawa 27.562  PB   

22 Bieg 6 Katarzyna ŁUKIANOWSKA 03-06-02 LKS Orkan Ostrzeszów 27.572  PB   

23 Bieg 10 Weronika NAJBEREK 03-05-18 MLUKS Tarnów 27.592     
24 Bieg 7 Karina KŁOS 03-04-28 AZS Łódź 27.602  PB   

25 Bieg 12 Patrycja PUDLIK 04-04-18 KS AZS AWF Kraków 27.641     

26 Bieg 8 Monika RUTOWICZ 06-03-05 UMLKS Pegaz Opoczno 27.741  PB   
27 Bieg 5 Aleksandra BUZA 98-06-14 KS Sprinterzy.com Kraków 28.393     

28 Bieg 6 Oliwia KĘDZIOR 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszów 28.413     

29 Bieg 10 Łucja ORMANIEC 03-05-18 KS AZS AWF Kraków 28.483     
30 Bieg 7 Michalina GOSIK 06-03-22 KM Aktywni Sochaczew 28.653     

31 Bieg 12 Patrycja WŁOŚCIAŃSKA 03-10-02 RKS Łódź 28.902     

32 Bieg 9 Martyna SZUBIŃSKA 04-01-13 LKS Orkan Ostrzeszów 29.373     
33 Bieg 8 Amelia KUCIEWICZ 05-03-15 RLTL ZTE Radom 29.492     

34 Bieg 8 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm 29.583     

35 Bieg 11 Emilia MICHOŃ 04-01-03 KU AZS PWSZ w Tarnowie 29.723     

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

STRZAŁKOWSKI Adrian MKS Aleksandrów Łódzki Sopot 14-03-08Rekord Polski(Open) 8.18i
STARZAK Marcin AZS-AWF Kraków Turyn (ITA) 09-03-08Rekord Polski(Open) 8.18i
STARZAK Marcin WAWEL Kraków Brzeszcze 04-01-10Rekord Polski(U20) 8.01
JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Spała 09-02-02Rekord Polski(U18) 7.36

Koniec:  20-02-09  18:10:00
Start: 20-02-09   16:45:00

1 983 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 7.556     
2 266 Bartosz GĄBKA 99-05-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.4112  PB   
3 41 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 7.0915  PB   
4 896 Damian CZARNOCKI 00-06-23 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 7.0618  PB   
5 924 Michał SUMIŃSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 6.7611  PB   
6 957 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 6.5413  SB   
7 794 Jacek GRYTA 03-03-04 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 6.5217     
8 972 Kacper JASTRZĘBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 6.4610     
9 427 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin(LU) 6.1514     

10 824 Marcin KAŁWAK 04-04-29 MMKS Kędzierzyn Koźle(OP) 6.099     
11 289 Maciej TOPOLEWSKI 95-04-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 6.004  PB   
12 902 Wojciech SIWAKOWSKI 03-01-11 MMKS Kędzierzyn Koźle(OP) 5.983     
13 271 Roman UHERA 00-09-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.631     
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14 270 Bartosz WAŚKIEWICZ 04-04-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.398     

791 Jakub PRZEMSKI 03-07-15 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) NM5     

495 Szymon GAJEK 01-08-03 MKS Tomaszów Mazowiecki(LD) DNS7     

78 Paweł BASAŁYGO 95-06-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) DNS2     

80 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 KS Agros Zamość(LU) DNS16     

I II III IV V VI

7.43 x x 7.37 x 7.55Piotr TARKOWSKI

7.14 x 7.19 7.22 7.16 7.41Bartosz GĄBKA

6.74 6.68 6.79 6.97 x 7.09Jacek CHOCHOROWSKI

6.31 6.79 6.71 6.78 6.91 7.06Damian CZARNOCKI

x x 6.40 x 6.44 6.76Michał SUMIŃSKI

x x 6.31 x 6.33 6.54Tomasz WIETESKA

6.33 6.01 6.16 6.35 6.52 6.52Jacek GRYTA

6.46 6.43 x 5.22 x rKacper JASTRZĘBSKI

x x 6.15Bartosz LESZCZUK

5.53 5.99 6.09Marcin KAŁWAK

x x 6.00Maciej TOPOLEWSKI

x x 5.98Wojciech SIWAKOWSKI

5.39 5.63 5.11Roman UHERA

x 5.05 5.39Bartosz WAŚKIEWICZ

x x xJakub PRZEMSKI

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

URBAŚ Marcin WARSZAWIANKA Wieden (AUT) 02-03-01Rekord Polski(Open) 20.55
SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Toruń 17-02-11Rekord Polski(U20) 21.11
WDOWIK Oliwer CWKS Resovia Rzeszów Toruń 19-02-10Rekord Polski(U18) 21.55

Bieg 1/22
Start: 20-02-09   18:21:20

1 242 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 21.434     
2 650 Łukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław(DS) 21.503  PB   
3 888 Mateusz WRÓBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 22.152     

Bieg 2/22
Start: 20-02-09   18:24:11

1 777 Patryk KRUPIŃSKI 98-10-09 KS AZS AWF Wrocław(DS) 22.072  PB   
2 187 Mateusz WÓJCIK 98-08-07 AZS Łódź(LD) 22.164  PB   
3 778 Radosław SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Białystok(PD) 22.353  SB   

Bieg 3/22
Start: 20-02-09   18:26:58

1 121 Piotr PĘCZEK 02-02-22 RKS Łódź(LD) 22.753  PB   
2 672 Jakub STOLARSKI 00-06-10 KS AZS AWF Kraków(MA) 22.874  SB   
3 676 Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Kraków(MA) 23.262     

Bieg 4/22
Start: 20-02-09   18:29:33

1 752 Adam MAKOWSKI 00-12-13 MKS MOS Wrocław(DS) 22.792  PB   
2 299 Łukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 23.034  =PB   
3 17 Nikodem WAŁASZEK 03-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 23.213  PB   

Bieg 5/22
Start: 20-02-09   18:32:16

1 194 Daniel PIETRZAK 04-10-13 AZS Łódź(LD) 23.273  PB   
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2 25 Norbert WAŚKIEWICZ 00-05-05 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 23.292  SB   
3 677 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Kraków(MA) 23.394     

Bieg 6/22
Start: 20-02-09   18:35:07

1 238 Tomasz ZAWADZKI 02-06-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 23.063  PB   
2 783 Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Białystok(PD) 23.774     
3 57 Bartłomiej MALEWSKI 01-03-22 RKS Łódź(LD) 23.782     

Bieg 7/22
Start: 20-02-09   18:37:46

1 504 Jan LEWANDOWSKI 02-08-01 WLKS Wrocław(DS) 23.643     
2 152 Bartosz CIERPLIKOWSKI 98-06-01 KS AZS AWF Wrocław(DS) 23.802  PB   
3 903 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm(LU) 23.954     

Bieg 8/22
Start: 20-02-09   18:42:27

1 184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów(LD) 22.992  PB   
2 744 Robert CYGLER 91-03-08 OKS Skra Warszawa(MZ) 23.354  PB   
3 916 Damian WÓJCIK 04-03-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 23.693     

Bieg 9/22
Start: 20-02-09   18:45:00

1 139 Beniamin CZOŁNOWSKI 04-10-18 RKS Łódź(LD) 23.322  PB   
2 674 Mateusz BOROWSKI 95-01-12 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 23.663  PB   
3 187 Iwo KRYSIAK 03-09-02 AZS Łódź(LD) 23.824     

Bieg 10/22
Start: 20-02-09   18:47:23

1 334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 23.372  PB   
2 22 Jakub SZKOPAŃSKI 96-09-22 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 23.564  PB   
3 128 Oskar CHAŁADZIŃSKI 04-06-11 RKS Łódź(LD) 23.933     

Bieg 11/22
Start: 20-02-09   18:50:17

1 810 Adam WRÓBEL 01-10-24 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 23.354  PB   
2 266 Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 24.103     
3 811 Bartosz MAKOS 01-02-07 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 24.812  SB   

Bieg 12/22
Start: 20-02-09   18:54:12

1 42 Maks SZWED 04-08-06 AZS Łódź(LD) 23.833  PB   
2 11 Miłosz JARZĄB 99-05-21 KS AZS AWF Wrocław(DS) 23.912  PB   
3 196 Mikołaj STANKIEWICZ 03-07-25 AZS Łódź(LD) 23.954  PB   

Bieg 13/22
Start: 20-02-09   18:57:07

1 855 Bartosz LITWINEK 98-07-29 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 22.644  PB   
2 484 Bartłomiej KĘPIŃSKI 03-08-01 OKS Start Otwock(MZ) 23.703  PB   

20 Jan SOCHA 98-07-20 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) DNS2     

Bieg 14/22
Start: 20-02-09   18:59:59

1 917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm(LU) 23.763  PB   
2 910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm(LU) 23.914  PB   
3 42 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 RKS Łódź(LD) 25.722     

Bieg 15/22
Start: 20-02-09   19:02:22

1 707 Adam KADYŁO 03-07-07 MKS MOS Wrocław(DS) 22.244  PB   
2 125 Sebastian PIĘTA 04-06-30 RKS Łódź(LD) 24.943  PB   
3 59 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź(LD) 26.782  SB   

Bieg 16/22
Start: 20-02-09   19:04:26

1 339 Ryszard MIDUCH 64-01-19 PZLAM(MS) 26.403  SB   
2 77 Marek WIDEŁ 68-01-26 PZLAM(MS) 27.104  SB   
3 88 Andrzej SUT 57-09-25 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 28.382  SB   
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Bieg 17/22
Start: 20-02-09   19:06:48

1 427 Oskar GOŁĘBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin(LU) 23.263     
2 517 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 PZLAM(MS) 28.982  =PB   

271 Roman UHERA 00-09-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS4     

Bieg 18/22
Start: 20-02-09   19:10:21

1 103 Łukasz POŁCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 22.164     
2 674 Michał SALA 97-05-13 KS AZS AWF Kraków(MA) 23.872     
3 867 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 25.203     

Bieg 19/22
Start: 20-02-09   19:13:09

1 40 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 24.214     
2 2 Jakub MROZIK 03-08-10 KS Agros Zamość(LU) 25.602     
3 927 Piotr WASIAK 00-03-09 RLTL ZTE Radom(MZ) 26.103     

Bieg 20/22
Start: 20-02-09   19:15:32

1 997 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 23.303     
2 27 Maksymilian KUFEL 02-08-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 23.494     

1 Jakub GÓRA 03-11-05 KS Agros Zamość(LU) DQ2     163.3(a)

Bieg 21/22
Start: 20-02-09   19:17:57

1 444 Jakub BAKALARZ 02-01-21 Kraków Athletics Team(MA) 23.133     
2 665 Karol PLATA 00-06-02 MKS-SMS Victoria Racibórz(SL) 23.972     

137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość(LU) DNS4     

Bieg 22/22
Start: 20-02-09   19:20:17

1 7 Mateusz KRAWCZYK 03-04-30 KS Agros Zamość(LU) 24.414     
2 667 Mateusz WOKURKA 98-06-30 KS AZS AWF Kraków(MA) 24.622     

270 Bartosz WAŚKIEWICZ 04-04-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS3     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa 21.431     

2 Bieg 1 Łukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław 21.502  PB   
3 Bieg 2 Patryk KRUPIŃSKI 98-10-09 KS AZS AWF Wrocław 22.071  PB   

4 Bieg 1 Mateusz WRÓBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka 22.153     

5 Bieg 2 Mateusz WÓJCIK 98-08-07 AZS Łódź 22.16(151)2  PB   
6 Bieg 18 Łukasz POŁCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poręba 22.16(154)1     

7 Bieg 15 Adam KADYŁO 03-07-07 MKS MOS Wrocław 22.241  PB   

8 Bieg 2 Radosław SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Białystok 22.353  SB   
9 Bieg 13 Bartosz LITWINEK 98-07-29 KS AZS-AWF Biała Podlaska 22.641  PB   

10 Bieg 3 Piotr PĘCZEK 02-02-22 RKS Łódź 22.751  PB   

11 Bieg 4 Adam MAKOWSKI 00-12-13 MKS MOS Wrocław 22.791  PB   
12 Bieg 3 Jakub STOLARSKI 00-06-10 KS AZS AWF Kraków 22.872  SB   

13 Bieg 8 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów 22.991  PB   

14 Bieg 4 Łukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa 23.032  =PB   
15 Bieg 6 Tomasz ZAWADZKI 02-06-07 AZS-AWF Warszawa 23.061  PB   

16 Bieg 21 Jakub BAKALARZ 02-01-21 Kraków Athletics Team 23.131     

17 Bieg 4 Nikodem WAŁASZEK 03-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie 23.213  PB   
18 Bieg 17 Oskar GOŁĘBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin 23.26(251)1     

19 Bieg 3 Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Kraków 23.26(252)3     

20 Bieg 5 Daniel PIETRZAK 04-10-13 AZS Łódź 23.271  PB   
21 Bieg 5 Norbert WAŚKIEWICZ 00-05-05 KS Sprinterzy.com Kraków 23.292  SB   

22 Bieg 20 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 23.301     

23 Bieg 9 Beniamin CZOŁNOWSKI 04-10-18 RKS Łódź 23.321  PB   
24 Bieg 8 Robert CYGLER 91-03-08 OKS Skra Warszawa 23.35(347)2  PB   

25 Bieg 11 Adam WRÓBEL 01-10-24 UKS Herkules Sulejówek 23.35(348)1  PB   

26 Bieg 10 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno 23.371  PB   
27 Bieg 5 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Kraków 23.393     

28 Bieg 20 Maksymilian KUFEL 02-08-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie 23.492     

29 Bieg 10 Jakub SZKOPAŃSKI 96-09-22 KS Sprinterzy.com Kraków 23.562  PB   
30 Bieg 7 Jan LEWANDOWSKI 02-08-01 WLKS Wrocław 23.641     

31 Bieg 9 Mateusz BOROWSKI 95-01-12 MKS Pogoń Siedlce 23.662  PB   

32 Bieg 8 Damian WÓJCIK 04-03-05 TS Wieliczanka Wieliczka 23.693     
33 Bieg 13 Bartłomiej KĘPIŃSKI 03-08-01 OKS Start Otwock 23.702  PB   

34 Bieg 14 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm 23.761  PB   

35 Bieg 6 Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Białystok 23.772     
36 Bieg 6 Bartłomiej MALEWSKI 01-03-22 RKS Łódź 23.783     

37 Bieg 7 Bartosz CIERPLIKOWSKI 98-06-01 KS AZS AWF Wrocław 23.80(948)2  PB   

38 Bieg 9 Iwo KRYSIAK 03-09-02 AZS Łódź 23.823     
39 Bieg 12 Maks SZWED 04-08-06 AZS Łódź 23.831  PB   

40 Bieg 18 Michał SALA 97-05-13 KS AZS AWF Kraków 23.872     

41 Bieg 12 Miłosz JARZĄB 99-05-21 KS AZS AWF Wrocław 23.91(903)2  PB   
42 Bieg 14 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm 23.91(908)2  PB   

43 Bieg 10 Oskar CHAŁADZIŃSKI 04-06-11 RKS Łódź 23.933     

44 Bieg 7 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm 23.953     
45 Bieg 12 Mikołaj STANKIEWICZ 03-07-25 AZS Łódź 23.95(943)3  PB   

46 Bieg 21 Karol PLATA 00-06-02 MKS-SMS Victoria Racibórz 23.972     

47 Bieg 11 Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 24.102     
48 Bieg 19 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 24.211     

49 Bieg 22 Mateusz KRAWCZYK 03-04-30 KS Agros Zamość 24.411     

50 Bieg 22 Mateusz WOKURKA 98-06-30 KS AZS AWF Kraków 24.622     
51 Bieg 11 Bartosz MAKOS 01-02-07 UKS Herkules Sulejówek 24.813  SB   

52 Bieg 15 Sebastian PIĘTA 04-06-30 RKS Łódź 24.942  PB   

53 Bieg 18 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka 25.203     
54 Bieg 19 Jakub MROZIK 03-08-10 KS Agros Zamość 25.602     

55 Bieg 14 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 RKS Łódź 25.723     

56 Bieg 19 Piotr WASIAK 00-03-09 RLTL ZTE Radom 26.103     
57 Bieg 16 Ryszard MIDUCH 64-01-19 PZLAM 26.401  SB   
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58 Bieg 15 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź 26.783  SB   

59 Bieg 16 Marek WIDEŁ 68-01-26 PZLAM 27.102  SB   
60 Bieg 16 Andrzej SUT 57-09-25 MKS Aleksandrów Łódzki 28.383  SB   

61 Bieg 17 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 PZLAM 28.982  =PB   

Bieg 20 Jakub GÓRA 03-11-05 KS Agros Zamość DQDQ     163.3(a)
Bieg 22 Bartosz WAŚKIEWICZ 04-04-23 AZS-AWF Warszawa DNSDNS     

Bieg 13 Jan SOCHA 98-07-20 KS Sprinterzy.com Kraków DNSDNS     

Bieg 21 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość DNSDNS     
Bieg 17 Roman UHERA 00-09-21 AZS-AWF Warszawa DNSDNS     

 

3000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARSZCZYŃSKI Łukasz KS Podlasie Białystok Sopot 14-02-23Rekord Polski(Open) 7:49.26
CHABOWSKI Marcin WEJHER Wejherowo Spała 04-01-24Rekord Polski(U20) 8:13.82

Bieg 1/1
Start: 20-02-09   19:23:27

1 998 Rafał POGORZELSKI 99-12-22 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 8:35.184     
2 10 Kamil MŁYNARZ 90-03-09 SKB Kraśnik(LU) 8:45.935     
3 994 Piotr SADŁOWSKI 00-10-03 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 9:20.193     
4 989 Marek KOŁAKOWSKI 03-10-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 10:18.722     

995 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNF1     

1000m 995 "2:51.58 (2:51.58)

Międzyczasy

2000m 998 5:41.06 (2:49.49)"
Bartłomiej FOLGA
Rafał POGORZELSKI
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