
       MAŁOPOLSKI ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI

KRAKÓW  30.05.2010 ROK

KOMUNIKAT

MAŁOPOLSKI MITYNG LEKKOATLETYCZNY



Organizator MAŁOPOLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Delegat Techniczny PZLA Kopeć Henryk

Kierownictwo zawodów Sobczyk Grzegorz

Sędzia Główny Zawodów Kuleszyńska Elżbieta

Z-ca Tukin Jadwiga

Sędzia Główny Biegów Basista Iwona

Frączyk Bogusława

Krauss Edyta

Piwkowska Hanna

Sędzia Główny Skoków Kałuża Jolanta

Zapart Bukowska Justyna

Foks Andrzej

Sędzia Główny Rzutów Rusiński Tomasz

Gruszewska Marta

Starterzy Bujas Marcin

Siwiec Antoni

Pomiar wiatru (wiatr. elektr. - Domtel) Durlak Jadwiga

Pomiar sprzętu i ważenie (Polanik) Pirecki Jerzy

Aparatura do pomiaru czasu Finishlynx

Kierownictwo Sekretariatu Mędrecka Małgorzata

Spiker Stawiarz Edward

Miejsce Stadion AWF Kraków

Komunikat Kaduszkiewicz Dorota

Warunki atmosferyczne temp. 20ºC, przelotne intensywne opady deszczu



100 m ppł KOBIET 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr Uwagi

I seria -0,8

1 Nycz Nina 93 WKS Wawel Kraków 15.09 76.2

2 Tarka Dominika 92 WKS Wawel Kraków 15.37 84.0

3 Borek Agnieszka 93 KLKS Juventa Kobex Starachowice 16.13 76.2

4 Kuźma Maja 94 SKS Kusy Kraków 16.14 76.2

5 Dubaj Justyna 92 WKS Wawel Kraków 16.45 84.0

6 Bogus Beata 92 KKL Kielce 17.04 84.0

7 Cygan Karolina 92 WKS Wawel Kraków 20.95 84.0

100 m KOBIET 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

I seria -0,2

1 Wedler Weronika 89 KS AZS AWF Wrocław 11.66

2 Kiełbasińska Anna 90 KS AZS AWF Warszawa 11.82

3 Ligięza Agnieszka 86 KS AZS AWF Kraków 11.91

4 Pędziwiatr Milena 89 KS AZS AWF Wrocław 11.99

5 Trzop Katarzyna 88 KS Cracovia 1906 12.44

6 Gorzkowska Anna 93 MKS MOSM Bytom 12.51

7 Gorzkowska Magdalena 92 MKS MOSM Bytom 12.52

8 Siemieńska Barbara 85 KS AZS AWF Kraków 12.87

II seria -1,0

1 Zambrowska Magdalena 91 MLUKS Tarnów 12.88

2 Kowalska Hanna 91 RMKS Rybnik 12.93

3 Łukasik Magdalena 93 MKS MOSM Bytom 13.05

4 Jerzmanowska Karolina 93 KS AZS AWF Kraków 13.08

5 Dulnik Agnieszka 92 KKL Kielce 13.13

6 Głowniak Magdalena 91 UKS Żaczek Połaniec 13.55

III seria -0,4

1 Gielata Marlena 92 MKS MOS Katowice 13.15

2 Toporek Milena 91 KKL Kielce 13.20

3 Noga Magdalena 92 KS Sprint Bielsko Biała 13.23

4 Krzywda Malwina 94 SKS Kusy Kraków 13.28

5 Bomba Kinga 88 KS AZS AWF Kraków 13.53

6 Wesołowska Małgorzata 94 WKS Wawel Kraków 13.58

7 Wójciga Dorota 92 UKS Brzeszcze 13.71

8 Muszyńska Katarzyna 94 KS Sprint Bielsko Biała 14.10

IV seria -0,8

1 Hajder Kamila 88 KS AZS AWF Kraków 13.29

2 Zatorowska Zuzanna 93 KS AZS AWF Kraków 13.67

3 Żulińska Karolina 93 KS AZS AWF Kraków 13.83

4 Jargus Żaneta 92 MKS MOSM Bytom 13.87

5 Sobaszek Małgorzata 94 WKS Wawel Kraków 13.89

6 Kaleta Olga 94 KS AZS AWF Kraków 14.21

7 Jaszczyńska Anna 92 WKS Wawel Kraków 14.33

V seria +0,5

1 Windak Anna 93 KS AZS AWF Kraków 13.92

Komunikat MZLA - DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja, NM-brak wyniku, Q, q-awans do finału



2 Dudzik Justyna 93 KS AZS AWF Kraków 13.97

3 Janicka Laura 93 KS AZS AWF Kraków 14.27

4 Padło Anna 94 WKS Wawel Kraków 14.41

5 Wilgocka Patrycja 96 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 14.79

6 Dedio Natalia 96 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 15.25

VI seria +2,0

1 Łabno Ewa 94 ZKS Unia Tarnów 12.82

2 Wiśniewska Paulina 95 KKL Kielce 13.34

3 Zając Katarzyna 93 ZKS Unia Tarnów 13.87

4 Strojna Maria 94 ZKS Unia Tarnów 13.91

5 Burda Katarzyna 94 WKS Wawel Kraków 14.12

100 m KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

FINAŁ +0,2

1 Wedler Weronika 89 KS AZS AWF Wrocław 11.53

2 Kiełbasińska Anna 90 KS AZS AWF Warszawa 11.72

3 Ligięza Agnieszka 86 KS AZS AWF Kraków 11.77

4 Pędziwiatr Milena 89 KS AZS AWF Wrocław 11.93

5 Trzop Katarzyna 88 KS Cracovia 1906 12.42

6 Siemieńska Barbara 85 KS AZS AWF Kraków 12.66

7 Łabno Ewa 93 ZKS Unia Tarnów 12.78

8 Zambrowska Magdalena 91 MLUKS Tarnów DNS

200 m KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

I seria +0,3

1 Gorzkowska Magdalena 92 MKS MOSM Bytom 25.12

2 Trzop Katarzyna 88 KS Cracovia 1906 25.21

3 Skoczylas Ewelina 91 CKS Budowlani Częstochowa 25.27

4 Gorzkowska Anna 93 MKS MOSM Bytom 25.86

5 Gielata Marlena 92 MKS MOSM Bytom 26.46

6 Zambrowska Magdalena 91 MLUKS Tarnów 26.67

7 Rojowska Maria 92 WKS Wawel Kraków 26.67

8 Łukasik Magdalena 93 MKS MOSM Bytom 26.82

II seria +0,2

1 Hajder Kamila 88 KS AZS AWF Kraków 26.88

2 Noga Magdalena 92 KS Sprint Bielsko Biała 26.89

3 Buczkowicz Aleksandra 95 MKS MOSM Bytom 27.26

4 Głowniak Magdalena 91 UKS Żaczek Połaniec 27.44

5 Bomba Kinga 88 KS AZS AWF Kraków 27.75

6 Jarzyna Aleksandra 94 WKS Wawel Kraków 27.99

7 Zając Katarzyna 93 ZKS Unia Tarnów 28.85

III seria -0,1

1 Kasperek Oliwia 95 MKS MOSM Bytom 27.72

2 Jarguz Żaneta 92 MKS MOSM Bytom 28.14

3 Mazurkiewicz Ewa 96 MKS MOSM Bytom 28.27

4 Wesołowska Małgorzata 94 WKS Wawel Kraków 28.52

5 Sobaszek Małgorzata 94 WKS Wawel Kraków 29.28

Komunikat MZLA - DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja, NM-brak wyniku, Q, q-awans do finału



6 Padło Anna 94 WKS Wawel Kraków 30.21

7 Nowak Wioletta 93 IKS Olkusz 30.35

8 Kozak Agnieszka 94 WKS Wawel Kraków 30.52

IV seria -1,1

1 Kaleta Olga 94 KS AZS AWF Kraków 29.38

2 Musiał Ewa 94 KS AZS AWF Kraków 29.56

3 Jaszczyńska Anna 92 WKS Wawel Kraków 30.28

4 Burda Katarzyna 94 WKS Wawel Kraków 30.54

V seria -0,6

1 Łabno Ewa 94 ZKS Unia Tarnów 27.24

2 Toporek Milena 91 KKL Kielce 27.27

3 Mucha Marta 93 KS Energetyk Jaworzno 28.03

4 Wójciga Dorota 92 UKS Brzeszcze 28.61

5 Strojna Maria 94 ZKS Unia Tarnów 29.46

400 m KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Handzlik Jolanta 89 KS AZS AWF Katowice 56.83

2 Madejczyk Angelika 91 MKS MOS Płomień Sosnowiec 57.63

3 Półrola Karolina 89 KS AZS AWF Kraków 57.82

4 Głowacz Marta 87 KS Energetyk Jaworzno 59.43

5 Brzozowska Ewa 87 KS AZS AWF Kraków 60.45

6 Mikler Anna 93 KS AZS AWF Kraków 60.53

7 Lipa Karolina 90 KKL Kielce 61.06

8 Horwat Barbara 94 KS AZS AWF Kraków 67.18

II seria

1 Cieślar Marta 92 MKS MOSM Bytom 61.11

2 Gęga Monika 94 KS AZS AWF Kraków 62.57

3 Chmielewska Katarzyna 94 KS AZS AWF Kraków 63.62

4 Janicka Laura 93 KS AZS AWF Kraków 63.87

5 Kochanska Kaja 91 KS AZS AWF Kraków 64.14

6 Gaj Paulina 93 KS Energetyk Jaworzno 69.13

Jaskółka Kinga 93 KS AZS AWF Kraków DNF

800 m KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Palka Adrianna 87 KS AZS AWF Kraków 2:10.37

2 Wolarek Anna 89 KS AZS AWF Kraków 2:11.74

3 Sławik Maria 89 KS AZS AWF Kraków 2:16.51

4 Zimnicka Marta 85 KS AZS AWF Kraków 2:18.68

5 Rybak Marta 94 KS AZS AWF Kraków 2:25.01

6 Podsiadło Roksana 92 WKS Wawel Kraków 2:26.63

7 Jakubczyk Marlena 94 MKS MOS Katowice 2:27.98

8 Ślęzak Karolina 93 IKS Olkusz 2:28.20

9 Honkisz Julia 91 KS Sprint Bielsko Biała 2:28.49

10 Stańkowska Emilia 92 KS Energetyk Jaworzno 2:28.59

11 Rzymek Sabina 94 MLUKS Tarnów 2:29.74
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1500 m KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria 400m-69.2, 800m-2:16.9, 1200m- 3:24.3

1 Frankiewicz Wioletta 77 KS AZS AWF Kraków 4:13.69

2 Broniatowska Katarzyna 90 KS AZS AWF Kraków 4:16.22

3 Michalak Sandra 87 MKS MOS Płomień Sosnowiec 4:18.39

4 Nęcka Urszula 84 MKS MOS Płomień Sosnowiec 4:21.05

5 Dulak Katarzyna 93 UKS Budowlani Nowy Sącz 4:46.19

6 Nabielec Magdalena 91 KS Sprint Bielsko Biała 4:49.92

7 Marmon Sara 92 UKS Budowlani Nowy Sącz 4:54.27

8 Łaskawiec Marta 92 IKS Olkusz 5:50.79

3000 m przeszkody KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Szlęzak Matylda 89 KS AZS AWF Kraków 10:15.99

2 Wojna Anna 86 ULKS Lipinki 10:42.05

3 Stanek Angelika 85 MKS MOS Płomień Sosnowiec 11:19.75

skok wzwyż KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

1 Bukowczyk Agnieszka 92 WKS Wawel Kraków 1.80

2 Styrcz Anna 82 KS AZS AWF Kraków 1.68

3 Prażuch Agnieszka 88 KS AZS AWF Kraków 1.64

4 Konior Justyna 95 MKS Tempo Kęty 1.45

5 Dłutek Zofia 96 UKS Junior Kamesznica 1.40

skok w dal KOBIET - JUNIORKI MŁODSZE 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Zawadzka Gabriela 94 MKS Tempo Kęty 5.40 +0,1

2 Węcławek Dominika 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 5.10 -1,3

3 Jarzyna Aleksandra 94 WKS Wawel Kraków 5.00 +0,7

4 Dziech Justyna 94 UKS Brzeszcze 4.83 +0,2

5 Kozak Agnieszka 94 WKS Wawel Kraków 4.45 +0,3

6 Dudzik Justyna 93 KS AZS AWF Kraków 4.43 -0,5

7 Zatorowska Zuzanna 93 KS AZS AWF Kraków 4.42 -1.0

Pleśniak Aleksandra 94 KS Sprint Bielsko Biała NM

skok w dal KOBIET - JUNIORKI

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Ziętara Adrianna 91 MKS MOS Płomień Sosnowiec 5.52 1,1

2 Włodarczyk Natalia 91 UKS Brzeszcze 5.49 -0,1

3 Maślanka Paulina 91 KS AZS AWF Kraków 5.11 -1,1

4 Dubaj Justyna 92 WKS Wawel Kraków 4.66 -0,1

5 Bukowczyk Agnieszka 92 WKS Wawel Kraków 4.55 +0,8

6 Jakubczyk Katarzyna 92 UMLKS Pegaz Opoczno 4.52 +1,2

7 Cygan Karolina 92 WKS Wawel Kraków 4.48 -1,0

skok w dal KOBIET - SENIORKI 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Duda Aleksandra 90 MKS MOS Płomień Sosnowiec 5.44 +0,3

2 Dłutek Zofia 96 UKS Junior Kamesznica 4.71 +0,4 PK
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trójskok KOBIET

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Płonka Katarzyna 88 KS AZS AWF Kraków 12.71 0,0

2 Zych Anna 88 KS AZS AWF Kraków 12.65 -0,9

3 Hejna Edyta 87 KS AZS AWF Kraków 11.77 0,0

4 Zawadzka Gabriela 94 MKS Tempo Kęty 11.10 -0,7

5 Marchewka Angelika 92 WKS Wawel Kraków 10.62 -0,7

6 Chojnowska Magdalena 91 MKS MOS Płomień Sosnowiec 10.08 -0,5

7 Jakubczyk Katarzyna 92 UMLKS Pegaz Opoczno 9.91 0,0

oszczep KOBIET 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 600g

1 Duraj Kinga 91 KS Sprint Bielsko Biała 32.65

2 Sowa Paulina 92 KS Energetyk Jaworzno 27.65

3 Borek Agnieszka 93 KLKS Juventa Kobex Starachowice 23.58

kula KOBIET 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 4kg

1 Kaczor Klaudia 92 KS Cracovia 1906 9.76

dysk KOBIET 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 1kg

1 Pyrtek Agnieszka 92 RMKS Rybnik 38.40

2 Misiarczyk Renata 92 KKL Kielce 38.28

3 Plechta Marzena 89 KS AZS AWF Kraków 34.43

4 Kaczor Klaudia 92 KS Cracovia 1906 31.47

5 Wacławik Beata 92 WKS Wawel Kraków 27.12

6 Szewczyk Joanna 94 WKS Wawel Kraków 22.84

110 m ppł MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr Uwagi

I seria +0,5

1 Pracak Manuel 87 Austria 14.35 106.7

2 Giza Maciej 86 KS AZS AWF Kraków 14.39 106.7

3 Łosiniecki Kamil 92 KS AZS AWF Kraków 14.65 100

4 Krawiec Paweł 93 WKS Wawel Kraków 16.24 91.4

5 Arczyński Mirosław 92 KS AZS AWF Kraków 16.54 100

6 Cieślik Miłosz 93 WKS Wawel Kraków 16.86 91.4

400 m ppł MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Uwagi

I seria

1 Mucha Arkadiusz 92 MKS MOSM Bytom 55.39

2 Jajuga Paweł 87 KS AZS AWF Kraków 55.43

3 Harędza Krzysztof 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 56.65 84

II seria

1 Ostrowski Rafał 85 KS AZS AWF Katowice 50.64

2 Omelko Rafał 89 KS AZS AWF Wrocław 51.47

3 Cichosz Jarosław 87 KS AZS AWFiS Gdańsk 51.47

4 Dusiński Damian 86 KS AZS AWF Kraków 51.73

5 Czyż Radosław 88 WKS Wawel Kraków 51.89

6 Grala Łukasz 88 AKS AZS PWSZ Gorzów Wielkopolski 52.39

Komunikat MZLA - DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja, NM-brak wyniku, Q, q-awans do finału



7 Bogusz Igor 89 KS AZS AWFiS Gdańsk 52.92

8 Rożnowski Bartosz 89 KS Warszawianka 53.50

100 m  MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

I seria +0,8

1 Pluta Mateusz 87 KS AZS AWF Kraków 10.41

2 Samborski Maciej 88 KS AZS AWF Kraków 10.66

3 Nowak Marcin 77 KS AZS AWF Kraków 10.70

4 Jabłoński Krzysztof 85 KS AZS AWF Kraków 10.72

5 Goluch Robert 87 KS AZS AWF Katowice 10.78

6 Jurkiewicz Marcin 86 KS AZS AWF Kraków 10.80

7 Borys Maciej 90 KS AZS AWF Katowice 10.89

8 Derus Michał 90 MLUKS Tarnów 11.07

II seria +1,4

1 Paruzel Olaf 88 KS AZS AWF Katowice 10.63

2 Giza Maciej 86 KS AZS AWF Kraków 11.07

3 Brzeziński Maciej 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 11.09

4 Pieróg Paweł 87 WKS Wawel Kraków 11.15

5 Twardowski Adrian 90 WKS Wawel Kraków 11.17

6 Pogonowski Maciej 87 KS AZS AWF Kraków 11.23

7 Dunal Patryk 90 KS AZS AWF Kraków 11.42

III seria +2,0

1 Oleś Damian 93 RMKS Rybnik 11.18

2 Gaudyn Jakub 92 KS AZS AWF Kraków 11.37

3 Wikar Mateusz 94 KS Cracovia 1906 11.42

4 Stawiarz Dariusz 93 KS AZS AWF Kraków 11.48

5 Sarnecki Paweł 94 KS AZS AWF Kraków 11.55

6 Jarząbek Sebastian 92 KKL Kielce 11.57

7 Dobrowolski Szczepan 92 KS AZS AWF Kraków 11.58

8 Wierzbicki Jacek 83 AKS Chorzów 11.60

IV seria +2,0

1 Chudarek Berni 89 Austria 10.81

2 Węc Mateusz 93 KS AZS AWF Kraków 11.62

3 Lasik Karol 91 KS Cracovia 1906 11.70

4 Fugas Tomasz 94 WKS Wawel Kraków 11.75

5 Skowronek Bartłomiej 93 KS Sprint Bielsko Biała 11.79

6 Szczupak Michał 93 KS AZS AWF Kraków 11.90

7 Pietryka Filip 93 KS AZS AWF Kraków 11.90

8 Kornaś Bartosz 89 KS AZS AWF Kraków 12.03

V seria +0,9

1 Wyczyński Krzysztof 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 11.61

2 Kolawa Michał 92 KS AZS AWF Kraków 11.86

3 Mitka Piotr 94 KS Sprint Bielsko Biała 11.88

4 Gut Paweł 90 KS AZS AWF Kraków 11.92

5 Pasternak Maciej 93 KS AZS AWF Kraków 12.03

6 Martyna Bogusz 93 WKS Wawel Kraków 12.08

7 Drożdż Filip 93 SKS Kusy Kraków 12.29

Komunikat MZLA - DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja, NM-brak wyniku, Q, q-awans do finału



8 Pruś Mikołaj 94 KS Juventa Kobex Starachowice 12.50

VI seria +0,8

1 Maleszka Karol 92 KS Sprint Bielsko Biała 11.92

2 Zieliński Adrian 94 WKS Wawel Kraków 12.01

3 Krotoszyński Jan 94 KS AZS AWF Kraków 12.10

4 Frączek Kamil 94 ULKS Lipinki 12.14

5 Cetnarowicz Rafał 92 ULKS Lipinki 12.19

6 Katryniok Paweł 88 MKS MOSM Bytom 12.20

7 Cieśla Przemysław 94 LKS Kłos Olkusz 12.20

8 Kasprzak Patryk 93 UKS Gimpel Nowy Targ 12.23

VII seria +2,2

1 Wierzchowiec Piotr 90 KS AZS AWF Kraków 11.69

2 Linchard Marcin 93 KS Sprint Bielsko Biała 12.11

3 Hujdus Dominik 90 KS AZS AWF Kraków 12.19

4 Krawiec Robert 93 WKS Wawel Kraków 12.68

5 Bergiel Maksymilian 93 KS AZS AWF Kraków 12.74

6 Kowalski Tomasz 48 KS AZS AWF Kraków 14.34

100 m  MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

FINAŁ +0,9

1 Pluta Mateusz 87 KS AZS AWF Kraków 10.31

2 Paruzel Olaf 88 KS AZS AWF Katowice 10.48

3 Jabłoński Krzysztof 85 KS AZS AWF Kraków 10.55

4 Samborski Maciej 88 KS AZS AWF Kraków 10.56

5 Nowak Marcin 77 KS AZS AWF Kraków 10.68

6 Goluch Robert 87 KS AZS AWF Katowice 10.70

7 Jurkiewicz Marcin 86 KS AZS AWF Kraków 10.85

200 m  MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

I seria -0,5

1 Paruzel Olaf 88 KS AZS AWF Katowice 21.67

2 Borys Maciej 90 KS AZS AWF Katowice 21.81

3 Goluch Robert 87 KS AZS AWF Katowice 21.85

4 Pieróg Maciej 87 WKS Wawel Kraków 22.20

5 Choczyński Dawid 92 MKS Żywiec 22.46

6 Topa Andrzej 90 KS AZS AWF Katowice 22.81

7 Gaudyn Jakub 92 KS AZS AWF Kraków 23.19

II seria -1,4

1 Jurkiewicz Marcin 86 KS AZS AWF Kraków 22.50

2 Stawiarz Dariusz 93 KS AZS AWF Kraków 23.41

3 Dunal Michał 87 KS AZS AWF Kraków 23.48

4 Kędracki Maciej 91 KKL Kielce 23.49

5 Jarząbek Sebastian 92 KKL Kielce 23.66

6 Wyczyński Krzysztof 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 24.08

7 Gajewski Szymon 93 WKS Wawel Kraków 24.28

III seria -0,5

1 Gut Paweł 90 KS AZS AWF Kraków 23.77
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2 Szczupak Michał 93 KS AZS AWF Kraków 24.01

3 Pietryka Filip 93 KS AZS AWF Kraków 24.22

4 Cetnarowicz Rafał 92 ULKS Lipinki 24.53

5 Kornaś Bartosz 89 KS AZS AWF Kraków 24.64

6 Gumółka Łukasz 91 IKS Olkusz 24.74

7 Pruś Mikołaj 94 KS Juventa Kobex Starachowice 25.85

IV seria -0,4

1 Frączek Kamil 94 ULKS Lipinki 24.25

2 Maleszka Karol 92 KS Sprint Bielsko Biała 24.30

3 Drożdż Filip 93 SKS Kusy Kraków 24.64

4 Kasprzak Patryk 93 UKS Gimpel Nowy Targ 25.02

5 Zieliński Adrian 94 WKS Wawel Kraków 25.32

6 Nadziejko Jakub 95 KS Energetyk Jaworzno 27.85

7 Kowalski Tomasz 48 KS AZS AWF Kraków 29.49

400 m MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Bańka Witold 84 GKS Tychy 47.14

2 Przemyski Filip 92 KKL Kielce 48.47

3 Tietierin Paweł 93 KKL Kielce 51.27

4 Ligięza Łukasz 92 ZKS Unia Tarnów 52.26

5 Marzec Grzegorz 93 MKS Tempo Kęty 52.79

6 Konieczny Dawid 91 MKS MOS Płomień Sosnowiec 52.97

7 Michalak Michał 93 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 53.59

8 Radko Mateusz 92 KS Energetyk Jaworzno 54.23

II seria

1 Soboń Dawid 93 UKS WiR Łopuszno 52.38

2 Ostrowski Piotr 94 MLUKS Tarnów 53.40

3 Przybyła Wiktor 92 UKS Gimpel Nowy Targ 54.38

4 Łukasik Łukasz 93 ZKS Unia Tarnów 55.29

5 Staszuk Krystian 93 MKS MOS Katowice 55.33

6 Koczur Eryk 94 MKS Tempo Kęty 56.26

7 Żaczek Maciej bd KS Cracovia 1906 56.63

III seria

1 Gaczorek Adrian 92 KS AZS AWF Katowice 52.35

2 Cynk Marcin 92 KS Cracovia 1906 54.31

3 Górkiewicz Michał 93 LKS Kłos Olkusz 54.93

4 Cieśla Przemysław 94 LKS Kłos Olkusz 55.78

5 Leśniak Szymon 94 WKS Wawel Kraków 57.36

6 Kowalik Marcin 93 KS AZS AWF Kraków 61.24

800 m MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Kubiec Dawid 87 KLKS Juventa Kobex Starachowice 1:52.15

2 Flis Tomasz 86 LKS Kłos Olkusz 1:52.87

3 Mesyasz Przemysław 90 CKS Budowlani Częstochowa 1:53.14

4 Żywot Rafał 89 MKS MOS Płomień Sosnowiec 1:53.17
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5 Wiktorski Hubert 90 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 1:53.88

6 Dadej Dawid 91 ZKS Unia Tarnów 1:55.09

7 Kawik Marek 89 KS AZS AWF Kraków 1:55.64

8 Zagdański Dariusz 89 KKL Kielce 1:56.43

9 Woźniak Łukasz 90 UKS WiR Łopuszno 1:56.55

10 Mikus Tomasz 94 MKS MOS Płomień Sosnowiec 1:56.76

11 Szewczyk Mateusz 89 MKS MOS Płomień Sosnowiec 1:56.83

12 Duda Bartosz 93 UKS Kusy Bukowno 2:01.96

II seria

1 Dadouch Mohaned 84 KS AZS AWF Kraków 2:03.98

2 Molek Dariusz 94 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 2:04.02

3 Radwan Michał 91 KS Cracovia 1906 2:05.27

4 Pajor Michał 91 ZKS Unia Tarnów 2:06.05

5 Marczak Jakub 93 KLKS Juventa Kobex Starachowice 2:07.84

6 Bielat Kacper 94 IKS Olkusz 2:11.09

7 Figura Kamil 94 KS Sprint Bielsko Biała 2:14.65

8 Krajewski Maksymilian 93 KS Cracovia 1906 2:16.52

9 Dudkiewicz Przemysław 95 MKS MOS Katowice 2:18.45

10 Stelmach Bartłomiej 93 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 2:18.99

1500 m MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Gurtkiewicz Łukasz 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 3:59.24

2 Król Michał 89 MKS MOS Płomień Sosnowiec 4:03.10

3 Iwaniec Mariusz 92 MLUKS Tarnów 4:07.60

4 Motak Jakub 93 KS Cracovia 1906 4:07.98

5 Karoń Bartosz 91 IKS Olkusz 4:09.40

6 Potok Daniel 93 MLUKS Tarnów 4:09.63

7 Szewczyk Dawid 91 KKL Kielce 4:09.70

8 Majcherkiewicz Grzegorz 91 LKS Kłos Olkusz 4:10.27

9 Kluba Marcin 93 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 4:10.40

10 Wrona Łukasz 91 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 4:11.82

11 Piekarz Krystian 93 UKS Budowlani Nowy Sącz 4:14.70

12 Kowalski Sebastian 94 KKL Kielce 4:15.99

13 Krawczyk Dominik 91 UKS Kusy Bukowno 4:16.41

14 Górski Dawid 93 KKL Kielce 4:20.79

15 Kijowski Arkadiusz 93 ZKS Unia Tarnów 4:32.60

16 Nowak Dawid 94 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 4:33.64

17 Truchan Radosław 94 ZKS Unia Tarnów 4:39.75

18 Pasich Wojciech 93 IKS Olkusz 4:40.15

19 Stelmach Przemysław 94 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 4:52.43

3000 m PRZESZKODY MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

I seria

1 Ogorzały Tomasz 86 UKS Budowlani Nowy Sącz 8:55.34

2 Jarczok Miłosz 89 MKS MOS Płomień Sosnowiec 8:56.78

3 Żebrowski Dawid 91 MKS MOS Płomień Sosnowiec 9:08.53
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4 Ciepłak Marcin 91 RMKS Rybnik 9:43.83

5 Zabawski Jarosław 88 WKS Wawel Kraków 9:47.19

6 Stelmański Sebastian 93 MKS MOS Płomień Sosnowiec 9:59.97

7 Niezgoda Marcin 90 KKB MOSiR Krosno 10:06.27

skok w dal MĘŻCZYZN - JUNIORZY MŁODSI

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Nowak Paweł 93 UMLKS Pegaz Opoczno 6.08 -1,1

2 Tarnawa Mikołaj 94 KS Sprint Bielsko Biała 6.01 -0,7

3 Pakosz Krzysztof 93 KS Sprint Bielsko Biała 5.89 -1,3

4 Worek Sebastian 93 KS Sprint Bielsko Biała 5.80 -0.3

5 Linchard Marcin 93 KS Sprint Bielsko Biała 5.75 0,0

6 Martyna Bogusz 94 WKS Wawel Kraków 5.58 +0,7

7 Perchucki Konrad 94 SKS Kusy Kraków 5.15 -1,3

8 Jabłoński Kamil 94 SKS Kusy Kraków 4.32 -1,8

skok w dal MĘŻCZYZN - JUNIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Pacan Marcin 91 UMLKS Pegaz Opoczno 6.34 +0,6

2 Dłutek Mateusz 92 UKS Junior Kamesznica 6.16 -1,0

3 Kolawa Michał 92 KS AZS AWF Kraków 6.00 +0,3

4 Kępa Bogdan 92 KS AZS AWF Kraków 5.62 -1,8

skok w dal MĘŻCZYZN - SENIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Tomasiak Krzysztof 90 KS AZS AWF Katowice 7.32 -0,9

2 Wala Sylwester 88 KS AZS AWF Kraków 7.23 -1,2

3 Kellerer Julian 89 Austria 7.19 +0,4

4 Dula Tomasz 89 KS Warszawianka 6.91 -1,8

5 Twardowski Adrian 90 WKS Wawel Kraków 6.72 -1,1

6 Koprowski Piotr 89 KS AZS AWF Kraków 6.21 -0,4

trójskok MĘŻCZYZN

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik Wiatr

1 Futyma Michał 85 WKS Wawel Kraków 14.85 -0,9

2 Pacan Marcin 91 UMLKS Pegaz Opoczno 13.32 -0,7

3 Kańczok Mateusz 93 RMKS Rybnik 13.10 -0,2

4 Perucki Bartłomiej 93 WKS Wawel Kraków 12.51 +0,7

5 Cieślik Miłosz 93 WKS Wawel Kraków 12.19 -0,6

6 Młynarczyk Oskar 92 KS Sprint Bielsko Biała 12.11 0,5

skok wzwyż MĘŻCZYZN 

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik

1 Konieczny Konrad 92 KS Sprint Bielsko Biała 2.00

2 Perucki Bartłomiej 93 WKS Wawel Kraków 1.95

3 Dłutek Mateusz 92 UKS Junior Kamesznica 1.90

4 Domagała Paweł 92 KS Sprint Bielsko Biała 1.75

5 Ziaja Michał 94 KS AZS AWF Kraków 1.75

6 Cieślik Miłosz 93 WKS Wawel Kraków 1.75

7 Kępa Bogdan 92 KS AZS AWF Kraków 1.70

8 Przywara Dawid 94 KS AZS AWF Kraków NM

oszczep MĘŻCZYZN - JUNIORZY MŁODSI
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M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 700g

1 Dybał Kamil 93 UKS Brzeszcze 66.58

2 Kachnic Artur 93 KS Cracovia 1906 49.00

3 Migdał Robert 94 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 30.88

oszczep MĘŻCZYZN - JUNIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 800g

1 Poradzisz Patryk 91 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 63.08

2 Kolawa Michał 92 KS AZS AWF Kraków 42.26

3 Kępa Bogdan 92 KS AZS AWF Kraków 31.94

oszczep MĘŻCZYZN - SENIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 800g

1 Gąsior Marcin 88 KS AZS AWF Kraków 55.42

2 Czaja Remigiusz 90 RMKS Rybnik 46.09

kula MĘŻCZYZN - JUNIORZY MŁODSI

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 5kg

1 Król Iwan 93 WKS Wawel Kraków 14.03

2 Smalcerz Krzysztof 94 KS Energetyk Jaworzno 13.97

3 Kachnic Artur 93 KS Cracovia 1906 13.42

4 Kapcia Marcin 94 WKS Wawel Kraków 12.48

kula MĘŻCZYZN - JUNIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 6kg

1 Wojtaszek Dawid 92 UKS Gimpel Nowy Targ 13.19

2 Kowalewski Jakub 92 WKS Wawel Kraków 11.11

3 Kolawa Michał 92 KS AZS AWF Kraków 10.96

kula MĘŻCZYZN - S

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 7.26kg

1 Gibes Wojciech 84 WKS Wawel Kraków 16.55

dysk MĘŻCZYZN - JUNIORZY MŁODSI

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 1.5kg

1 Król Iwan 93 WKS Wawel Kraków 43.38

2 Smalcerz Krzysztof 94 KS Energetyk Jaworzno 35.70

3 Mazur Daniel 93 UKS Żaczek Połaniec 33.23

4 Kapcia Marcin 94 WKS Wawel Kraków 30.49

dysk MĘŻCZYZN - JUNIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 1.75kg

1 Mocherek Dominik 91 KS Energetyk Jaworzno 46.93

2 Cieślok Arkadiusz 92 RMKS Rybnik 43.79

3 Krokosz Bartłomiej 92 UKS Żaczek Połaniec 40.68

4 Haratyk Michał 92 KS AZS AWF Kraków 40.01

5 Bielec Krzysztof 92 KS AZS AWF Kraków 35.82

dysk MĘŻCZYZN - SENIORZY

M-ce Nazwisko Imię Ur. Klub Sportowy Wynik 2kg

1 Muniak Michał 85 KS AZS AWF Kraków 49.10

2 Baran Grzegorz 86 KS Sprint Bielsko Biała 42.84

3 Wierzba Bartosz 89 KS AZS AWF Kraków 35.95
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